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ON S0Z /

Hamd alemlerin Rabbi olan Allah'a, salat ve selam O'nun biricik habibi Peygamber Efendi-
miz Muhammed Mustafa (sas) Uzerine olsun.

insan diger yaratiimislardan farklidir. Kainatta var olan canli cansiz her sey kendi yara-
tilisina uygun olarak Allah'l zikrediyorken insan, bilgisi, fikri ve hissiyati ile Rabbini zikretmeyi
basaran yegane canlidir.

insan dgrenir. Ogrendikge yaklasir: yaklastikca gozini ve gonlini perdeleyen engeller-
den kurtulur; ilahi hakikatlerle tanigir.

Insan kesfeder. Kesfettikce akillarin ok distiinde bir ilimle dizayn edilmis bu ilahi diizene
hayran olur. Hayran oldukca saygisi, edebi ve baglligi artar.

insan degistirir ve dontstdrir. Degistirdikce hatalari terk etmeyi; donistirdiikce daha
iyiye ve daha giizele dogru yol almay 6grenir. Ogrendikce hem kendini hem yery(izini imar
eder.

iImin ve irfanin yogurdugu insan, biitiin caresizliklerinden, yalniziiklarindan kurtulur; si-
gindidi o ilahi kapi, anlam arayislarinin asil cevabidir. 0, kalbindeki huzursuzluklardan, aklini
kemiren sorulardan ve ruhunu kavuran yalniziik duygusundan Rabbinin dostlugu, islam'in ru-
hunu tatmin eden inceligi ve kullugun haysiyeti ile kurtulur.

insanin sorguladigi, kesfettigi, 6grendigi en 6nemli caglardan biri de genclik dénemidir.
Gundmiizde, bilgi kirliligi ve farkli ideolojilerin etkisiyle, islam dini hakkinda yanlis bilgiler ve
Onyargilar maalesef yaygindir. Bu durum, 6zellikle de gencler icin kafa karisikligi olusturabil-
mektedir. Genglerin saglikli bir dini kimlik gelistirebilmeleri ve manevi degerlerle donatiima-
lari igin temel dini bilgilerin 6gretilmesi blytk onem tagimaktadir.

Islam, hayatimizin her alanini kapsayan ve bize dogru bir sekilde yasamayi 6greten bir
hayat rehberidir. Bu baglamda; itikat, bireyin inang temellerini saglamlastirarak Allaha olan
baglligini kuvvetlendirir ve dini kimligini sekillendirir. ibadet, bu inancin pratige dokilmesi
olup, kisinin manevi huzura ulasmasini ve Allah ile surekli bir baglanti halinde olmasini saglar.
Siyer, Hz. Muhammed'in hayatini, ahlakini ve 6rnek davranislarini genglere tanitarak onla-
rin hayatlarinda dogru rol modelleri segmelerine yardimcel olur. Ahlak egitimi ise, genclerin
erdemli, durtst ve sorumluluk sahibi bireyler olarak topluma kazandirilmalarini saglar. Bu
dort temel baslik, genclerin manevi geligsimlerini desteklerken, ayni zamanda onlarin sosyal
hayatta daha etkili ve uyumlu bireyler olmalarina katkida bulunmaktadir.



Kiymetli gencler!

Elinizdeki kitap kendine dogru yola gikmis, hakikati arayan, 6grenmek, kesfetmek ve de-
gistirmek isteyen gence yol arkadagsi olmak i¢in kaleme alinmistir. 4 kitaptan olusan, genglige
yonelik Temel Dini Bilgiler Serisi hem gencin ihtiya¢ duyacagi temel dini bilgileri ona anlasila-
bilir bir Uslupla 6gretmeyi hem de bu bilgilerin igaret ettigi hikmetleri ve manevi guzellikleri
bir nebze de olsa paylasmay! hedeflemektedir.

Elinizde bulunan ibadetim kitabi “Manevi huzura nasil ulasmaliyim?" “Amellerimi nasil eda
etmeliyim?" sorularina cevap vermenin yani sira bu ibadetlerin ve dini vazifelerin manevi
yonlerini, hikmetlerini ve inceliklerini diisindirmeyi de hedeflemektedir.

Bu calismanin faydali olmasi ve genglerimizin manevi yolculuklarina katki sunabilmesi en
buylk temennimizdir. Gayret bizden, tevfik Allahtandir.

Egitim Hizmetleri Genel Mudurlugu
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Yedi gok. yer ve bunlarda bulunanlar
O’nu tesbih eder:
O'nu hamd ile tesbih etmeyen hicbir
sey yoktur. Fakat siz onlarm tesbihini
anlayamazsmiz. 0 halimdir. bagislayicidir.

(Isra.17./44)
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1. ibadetin Anlami, Kapsami ve ﬁnemu

ibadet kelimesi Arapga olup sozliikte *boyun edme, alcak gonallilik, itaat, kulluk, tapma,
tapinma’ gibi anlamlara gelmektedir. ibadet insanin belirli zamanlarda, belirli sozleri soyle-
mek, belirli eylemleri ve davranis kaliplarini yerine getirmek suretiyle Allah'a kullugunu ortaya
koymasidir. Bu agidan bakildiginda namaz ve orug gibi ibadetler beden ile yapilan; zekat, fitre
ve kurban gibi ibadetler mal ile yapilan; hac ve umre gibi ibadetler ise hem beden hem de
mali imkanlar ile yapilan ibadetlerdir.

Kainattaki varliklar ve meydana gelen olaylar, ilahi kanunlara gore hareket etmekte; bu
kanunlara tabi olarak ilahi bir gayeye dogru yol almaktadir. Bu bakimdan buttn varlik alemi
aslinda ibadet halindedir.

Allah Teéla soyle buyurmaktadir:
“Gormez misin goklerde ve yeryiiziinde bulunanlar; giines, ay,

yildizlar, daglar, agaclar, hayvanlar ve insanlarin birgogu hep
0'na secde etmektedir!™

vV

Dikkat edilirse bu ayette diger varliklar herhangi bir ayrim yapilmadan zikredildigi halde
insanlardan soz edilirken ‘insanlarin birgogu" denilmis ve bazi insanlar bu kapsamin disinda
tutulmustur.

Peki, bunun sebebi ne olabilir?
—

insan, ayette zikredilen diger varliklardan “akil ve irade sahibi olmas" yniiyle ayrilmak-
tadir. ibadet sézciig, akil ve irade sahibi bir varlik olan insan icin kullanildiginda zorunlu bir
boyun egme dedil, istege bagl bir sekilde boyun egme anlamina gelir.

Genel olarak insanin, Allah'a baghhgini ifade eden butin zihinsel, duygusal ve bedensel
eylemleri de ibadet kapsamindadir. Bu baglamda Allah'i ve peygamberini sevmesi, Allah ile
olan baglarinin zedelenmesinden korkmasi da ibadettir. Yine ihtiyaci olan insanlara yardim
etmek, iyiligi 6zendirmek, kotdlige engel olmak, selam vermek, bir hayvani doyurmak, su
vermek, canlilara zarar verebilecek bir tasi yoldan kaldirmak vb. davranislarin tamami ibadet
kapsaminda yer alir. Allah'in rizasini kazanmak amaciyla insanin varliklar tzerinde tefekkar
etmesi, insanligin yararina projeler dretmek Uzere disunmesi, planlar yapmasi da bir tlr
ibadettir. Ozetle insanin Allah rizasini gozeterek yaptigi her davranis bir ibadettir.

1Hac, 22/18.



Sorumlu oldugumuz ibadetleri ve bunlari nasil yapacagimizi

nereden dgreniriz?
\

Ibadetlerimizin temel ilkeleri, kutsal kitabimiz Kur'an-1 Kerim'de yer alir.

Kur'an-1 Kerim'de yer alan ibadetlerin ne sekilde yapilacagini Peygamber Efendimiz (sas)
bizlere 6gretmistir.

ibadetlerin gesitleri, sartlari, miktarlari, kimlerin bunlarla yikimli oldugu ve bu ibadetle-
rin nasil yerine getirilecegi gibi hususlar Allah Resulii (sas) tarafindan Mislimanlara dgretil-
mistir. Bu nedenle bir kimse bu tirden ibadetleri kendi aklina gére degil, bizzat Peygamberi-
miz tarafindan 6gretildigi sekliyle yerine getirmelidir. Ornegin namaz, her giin bes ayri vakitte
kiinmasi farz olan bir ibadettir. Her bir namaz igin belirli rekatlar, kilinis sekilleri ve namaz
esnasinda Kur'an'dan belirli bir miktar okunmasi s6z konusudur. Yine namaz esnasinda oku-
nan dualar da Peygamberimiz tarafindan bizlere ogretilmistir.

Sevgili Peygamberimiz (sas) soyle buyurmustur:
“Namazi benden gordiigiiniiz gibi kilin."

Bidat nedir? j

Kur'an ve stinnetin gosterdiginden farkli bir takim davranig kaliplarini ibadet ola-
rak benimsemek veya mevcut ibadetlere yeni sartlar, sekiller, miktarlar eklemeye
calismak yani “dinde olmayan bir sey icat etmek ve dine ekleme yapmak" anlami-
na gelir. Soz gelimi Kur'an ve stnnette belirtilmeyen namaz turleri icat etmek, bes
vakit namazin kilinis bicimine miidahale ederek yeni sartlar veya rikinler eklemek,
Peygamberimizin ogrettigi namaz kilma seklinde bazi eksiltmeler yapmak bidattir.
Peygamberimiz, dini bozma anlamina gelebilecek bu tiirden yenilik ve eklemeleri din-
den sapma olarak nitelemis ve bu tesebbislerde bulunanlara yonelik ciddi uyarilarda
bulunmustur.

2 Buhari, Ezan, 18.



Allah'in higbir seye ihtiyaci olmadigi halde insanlardan kulluk
yapmalarini istemesinin sebebi nedir?

Qunku Rabbimiz Hakim'dir... En Ustin vasiflara, en glizel isimlere sahip olan
Rabbimiz, el-Hakim isminin de sahibidir. Bunun anlami “her isi yerli yerince yapan, abes ve
anlamsiz is yapmayan" demektir. Buna gore Allah her ne yaratmissa bunun mutlaka bir hik-
meti bulunmaktadir. Séyle bir cevremize bakt-
gimizda canli veya cansiz higbir varligin dylesi-
ne, amacsiz yaratiimadigini goruruaz. Gunes, ay,
yildizlar, daglar, denizler, bitkiler ve hayvanlarin
tima birtakim isler gérmekte, belirli bazi go-
revleri yerine getirmektedir. Oyleyse varliklar
arasinda akil sahibi kilinan, tzerine sorumluluk
yuklenen® ve yery(zu nimetlerinin kendisinin
hizmetine sunuldugu* insanin da mutlaka bir
yaratilig sebebi olmalidir.

§unk i varhgzm bir amaci var.

insanin yaratilis sebebi Rabbine kulluk etmesi, yani diistince, duygu ve davranis seklindeki
batln eylemlerinde O'nun belirledigi kurallar dahilinde hareket etmesi, 0'nun rizasina uygun
bir hayat strmesidir.

Allah Teala soyle buyurmaktadir:

“Ben cinleri ve insanlari, ancak bana kulluk etsinler diye yarattim."

V

Insan, ibadet ederek yaratilis amacini gerceklestirmektedir. Nasil ki giines 1si ve Igik ve-
rerek, adaclar yaprak, cicek ve meyve vererek, ari bal yaparak, inek sut vererek, tavuk yu-
murtlayarak, dinya gunesin etrafinda dénerek, ay dinyanin etrafinda donerek, yagmurlar
yerden bitki bitirerek kendisi igin belirlenen gérevi yerine getiriyor ve yaratilig amaclarini
gerceklestiriyorsa insan da ibadet ederek yaratilis amacini gerceklestirir. ibadetini tamamen
terk eden kimse yaratilis amacina aykiri bir tutum icinde demektir.

3 Ahzab, 33/72.
4 Lokman, 31/20.
5 Zariyat, 51/56.
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ibadetlerini diizenli yapan bir insan, hayatin anlam ve amaci konusunda bir bosluga dis-
mekten kurtulmus olur. insan ibadet ettiginde Rabbine karsi gdrevini yerine getirmenin hu-
zurunu yasar. Boylece insan, en blyUk gérevini ihmal etme duygusunun meydana getirecegi
vicdani rahatsizliktan kurtulur.

Qiink (1 0'na ibadet etmeye ihtiyacimz var. Bagkasina muhtag olmayan tek
varlik Allahtir. Allah disindaki bitan varliklar var olabilmek ve varligini devam ettirebilmek igin
O'na muhtactir. insan bedeninin gida ve barinmaya ihtiyaci oldugu gibi ruhunun da manevi
olarak beslenme ve siginmaya ihtiyaci vardir. ibadet insanin ruhunu besleyen gidaya benzer.
Diger bir ifade ile ibadet; insanin, kendisini yaratan glg¢ karsisinda acizligini kavrayip 0'na
siginmasi ve baylece ruhunun en temel ihtiyacini bu sekilde karsilamasidir.

Qiink (i ibadet ederek siikrederiz. Yice Allah insana saymakla bitiremeyecegi
nimetler vermistir. Varliklar icinde onu en Gstun konuma getirmis, daha ilk yaratilisinda me-
lekleri kendisine secde ettirmis, onu yerylzunde halife kilacagini belirterek yerin ve gogin
batun imkanlarini onun hizmetine sunmustur. Bu ayricalik ve sunulan bitin bu nimetler kar-
sisinda insanin Rabbine karsi sevgi, saygi ve bagliligini gdstermesi ibadet yoluyla olur. insan,
ibadet etmekle kendisine bahsedilen nimetlere sukretmis olmakta ve bu nimetlerin sahibine
olan sevgisini ortaya koymaktadir.

Qiink (fibadet ederek kendimizi gerceklestiririz. ibadet, insanin 6z benlii-
ne yaratilista yerlestirilmis bulunan Allah'a siginma, baglanma, korkma, Umit etme gibi duy-
gularin beslenerek buyuatulmesi, bdylece bir anlamda kendini gerceklestirmesidir. Bu duygu-
lar beslendigi takdirde insan, yaratilisina yerlestiriimis ve kendisini tstin hale getirebilecek
imkanlara sahip ¢ikmig olur.

Qiink (i ibadet irademizi giiglendirir. ibadet, nefsimizin olgiisiz arzu ve istek-
lerine set gekerek irademizi giiclendirmemizi saglar. insan dedigimiz varlik, imtihan geregi
iyilik ve kétdluga yapabilecek bir kabiliyette yaratiimistir. insan, nefsinin, kendisini giinaha
surtkleyebilecek arzu ve isteklerini aklini ve iradesini kullanarak kontrol altinda tutabilirse
meleklerden bile dstln bir konuma yikselir. Cunkl meleklerde nefis bulunmadigindan kétu-
liklere meyletme duygusu onlarda yoktur. insan ise bu duyguyu kontrol altina alabildigi ve
Allah‘a itaat yonunde yonlendirdigi zaman meleklerin yaratilisi itibariyla sahip oldugu konuma
bir micadele sonucunda ulasmis olmaktadir.
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2. inang, ibadet ve Ahlak iIi§kisy

ibadetler, kisinin, inancini disa yansittigi davranis kaliplarinin en énemlilerini olusturur.
ibadeti bir agacin gévdesine benzetecek olursak bu agacin koklerini iman: meyvelerini ise
kisinin guzel huy ve davranislari yani guzel ahlak olusturur. Nasil ki agacin kékleri olmaksizin
bir agactan s6z etmek s6z konusu olamazsa ayni sekilde inang olmadan da ibadetten soz
etmek mimkin olmaz. Clnkd inanmayan insan ibadet etme geregi de duymaz.

Bizler, Rabbimiz olan Allah Teal@'nin bizleri yarattigina, varliklar arasinda
bizleri en Ustin konuma yerlestirdigine, yeryuzunua hizmetimize sunduguna,
batln bunlarin basinda da yaratilis amacimizin Rabbimize kulluk etmek ol-
duguna iman ediyoruz. iste ibadetler, bu inancin uygulamaya gegirilmesidir.

ibadetler bir yandan inancimizin sonucu iken dider yandan inancimizi besleyip koruyan
bir 6zellige de sahiptir. ibadet eden insan inancini koruma altina almis ve giiclendirmis olur.

iman ve ibadet arasindaki iliskiyi bir gaz lambasi érnegi izerinden de ele alabiliriz. Bilin-
digi Gzere gaz lambasinin yanan bir fitili ve bir de etrafinda camdan bir fanusu bulunur. Gaz
lambasinin fitilini imana benzetecek olursak cam fanus da ibadetlere benzer. Bu fanusun gé-
revi bir yandan yanan fitilin disaridan gelebilecek riizgar vb. etkilerle sdnmesini engellemek
diger yandan da 151§l daha gticlii bir sekilde yansitarak etrafini daha fazla aydinlatmaktir. iste
imani bizim kalbimizde yanan bir atese benzetecek olursak bu atesin sénmekten korunmasi
daha guclu ve parlak hale getiriimesi ibadetlerle mamkuin olmaktadir.

ibadetler yalnizca imanimizla degil ayni zamanda ahlakimizla da iliskilidir. Ahlak, i¢ diin-
yamiza yerlesmis ve bizim davranislarimizi doguran huylardir. Bu huylar iyi olabilecegi gibi
kota de olabilir. Mesela bir kimsenin i¢ dinyasinda cimrilik, bencillik, kibir, kendini begenme
duygular yerlesik olarak varsa o kisi, bunlari davranislariyla belli eder. Buna karsilik i¢ din-
yasinda merhamet, vefa, sabir, tevazu gibi giizel huylar bulunan kimsenin davranislari da bu
huylari dogrultusunda sekillenir. ibadetler bir yandan Rabbimize kullugumuzu arz etmemize
imkan verirken diger yandan da icimizdeki kotu huylari ortadan kaldirma, iyi huylari yerlestir-
me ve gelistirme yontnde bir etki meydana getirir.

Sevgili Peygamberimiz (sas) soyle buyurmustur:

“_..Allah katinda amellerin en sevimlisi, az da olsa devamli olanidir.”

S Mslim, Miséfirin, 216.
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ibadet, ahlaki nasil etkiler?

Ibadet, kisinin Allah'a olan baglligini géstermesi ve hem Allah ile hem de alemle
kurdugu iliskisini ilahi kurallara gore tanzim etmesini saglar. Boylece Musliman birey,
bir yandan kullarin bir yandan da Rabbinin hukukuna riayet eder.

Glnde bes defa Allah'in huzurunda ellerini baglayan, boyun egen, secde eden bir mimin
eder bu namazini bilingli bir sekilde kilarsa kendisinde kibir gibi bir kotuluk kalmaz, algak
gonalli olmayi 6grenir. Yine camilerde cemaatle kilinan namazlar, miminler arasindaki
kardeslik duygularini pekistirir; onlar arasinda
duvarlar olusmasina engel olur. Zekat, kurban,
fitre gibi ibadetler cimriligi ortadan kaldirir;
= comertligi yerlestirir. Zekatla zengin ve fakir
arasinda bir kopru kurulur.

Ibadetler insanda dogruluk, duristliik, comertlik, iffet, sabir, stkiir, tevazu, vefa, mer-
hamet, fedakarlik gibi ahlaki guzelliklerin olusmasina ve gelismesine yardim eder. Yalanci-
ik, cimrilik, hayasizlik, nankorltk, sabirsizlik, kiskanglik gibi kétt huylarin ise ortadan kaldi-
rilmasina veya azaltiimasina yardimci olur.

ibadetler bizlere zamani dogru ve verimli kullanma bilinci asilar.
Zira ibadetlerin timinde zaman unsuru son derece blylk 6nem tasir.
Soz gelimi namaz ibadeti vaktinden énce yapilamayacagl gibi ortada
bir mazeret bulunmadigl surece kazaya da birakilamaz, her bir na-
maz, kendisi icin ayrilan vakitte eda edilmesi gerekir. Bu durum, kisinin
gunluk hayatini planlayip programlarken bir yandan namazi merkeze
alarak program yapmasini, diger yandan da zamanin akisini surekli
kontrol etmesini saglar.

ibadetler kisiyi yalnizlik, terk edilmislik, kimsesizlik ve ilgisizlik gibi duygulara kapilmak-
tan korur. Zira basta namaz olmak Uzere ibadetler toplumsal birlik ve beraberlik halinde
icra edilmesi durumunda insanlarin strekli birbirinden haberdar olmasini, hal-hatir sor-
masini saglar.
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ibadetler toplum ahlakini da olumlu yonde etkiler. ibadetler Miislimanlar
arasinda islam kardesligini pekistirir. Giinde bes vakit camilerde cemaatle kilinan
gunlik namazlar, haftada bir defa kilinan cuma namazlari, Ramazan aksamlarin-
da kilinan teravih namazlari, senede iki defa kilinan bayram namazlari birlik ve
beraberlik duygusunu glglendirir. Yine zekat, kurban, fitre gibi mali yonu bulunan
ibadetler toplumda maddi durumu iyi olanlar ile iyi olmayanlar arasinda bir ugu-
rum olusmasini engelleyerek yardimlasma ve dayanisma kopraleri kurulmasini
saglar. Hac ibadeti evrensel islam kardesliginin en giizel gostergelerinden biridir.
Dilleri, irklari, tlkeleri farkli milyonlarca Musliman'in her yil bir araya gelip ayni
ibadeti icra etmesi, farkli kultUrlerin birbirini tanimasina, Mislimanlarin bagka-
larindan haberdar olup onlarla aralarinda yeni iliskiler tesis etmesine vesile olur.

Ibadetlerin burada belirttiklerimiz dismda daha pek ¢ok bireysel ve top-
lumsal hikmet ve yararlarindan s67z edilebilir. Sence bunlar neler olabilir?

3. Hayati ibadetle Yakalamaly

Ibadet, hayati yasamaya engel olmadigi gibi yasamin giizelliklerini kagirma nedeni de
degildir. Aslinda ibadet, insana yagsama farkindaligi kazandirir. Ontine gikan her olay ve karsi-
lastigl her durumu Allah rizasini merkeze alarak karsilayan mimin, aldigi her nefesi ibadete
cevirir. ibadetsiz hayat ise avuglarimizdan kayip giden ve farkindaligi eksik bir yasam tecri-
besidir.

Kendini gergeklestiren insan, anlam arayisini Rabbine kul olmakla nihayetlendirir. Nitekim
0, varligi ile yUce bir anlam ve amaca isaret eder.

Allah Teéla soyle buyurmaktadir:
“Sizi sirf bos yere yarattigimizi ve sizin artik huzurumuza geri

getirilmeyeceginizi mi sandiniz?"”

7 Md'mindin, 23/115.
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insan, ancak kendisini yaratan Rabbine ibadet ettiginde kendi dzilyle ve tabiattaki varlik-
larla uyumlu, i¢ barigini yakalamis ve yaratilis amacina uygun davranmis olur. Yaratilig amaci-
ni bilmek ve bu amaca uygun hareket etmek insani anlamsizliktan ve amacsizliktan kurtarir.

ibadetlerini suurlu bir sekilde yapan insan, hayattaki bitin davranislarinda nihai ama-
cinin Allah'in rizasini kazanmak oldugu dustncesiyle hareket eder. Nitekim Rabbimiz, elci-
sine su sekilde sdylemesini emretmistir: “De ki: “Benim namazmm, (her tiirlii) ibadetim.
hayatim ve oliimiim. hepsi alemlerin rabbi olan Allah icindir.” Allah'in hognutlugunu en
Ust hedef olarak belirleyen; her davranis ve ibadetinde bu distinceden hareket eden insan
dunyanin dusuk, gelip gecici yonlerine kendini baglamaz, nefsani heves ve arzularinin esiri
olmaz, baska insanlarin begenilerini kazanmak adina kendi onurundan édiin vermez.

insanin ruh saghginin korunmasinda i¢ huzurunun biyik bir énemi vardir. ibadetlerin si-
rekli bir bicimde ve kurallarina uygun yapilmasi kisiyi Rabbine yaklastirir. Ayrica sorumluluk-
larini yerine getiren insan ddevlerini gergeklestirmenin verdigi rahathdl yasar. Bunu hisset-
mek kiside i¢ huzuru, dinginlik, suk(net gibi duygulari meydana getirir. Rabbine yaklastigini
hisseden insan, hayat olaylari karsisinda daha isabetli diisunur, hareket ve davranislarinda,
tavir ve tutumlarinda nefsinin ve seytanin ayartmalarina karsi daha korunakli olur. Allah
Resdlundn naklettigi bir kutsi hadiste Rabbimiz bu konuda séyle buyurmustur:

Sevgili Peygamberimiz (sas) soyle buyurmustur:
“...Kulum, kendisine farz kildigim seylerden daha sevimli bir seyle bana
yaklasamaz. Kulum nafile ibadetlerle de bana yaklasmaya devam eder,

ta ki ben onu severim. (Sevince de) artik onun igiten kulag, géren
gozi, tutan eli, yiiriiyen ayagi olurum. Benden isterse muhakkak ona
(istedigini) veririm. Bana siginirsa muhakkak onu korur ve kollarim.”

\V4

Goraldugu Uzere Rabbimizin farz kildigi ibadetlerin yaninda yapilmasini bizim tercihimize
biraktigi nafile ibadetleri de yerine getirdigimizde bu durum, bizim génil diinyamizda ¢ok
olumlu bir etkide bulunur. Oyle ki artik her an Allah ile birlikte olma, O'nun himaye ve yar-
dimini Gzerimizde hissetme, baktigimiz her varlikta O'nun sanat ve kudretini gérme, isittigi-
miz her sdzde O'nun isim ve sifatlarina yol bulma firsatini yakalamis oluruz. iste bu, tam da
Rabbimizin “..Bilesiniz ki goniiller ancak Allah’r zikrederek huzura kavusur.”™ ayetinde
buyurdugu huzur halidir.

8 En'am, 6/162.
9 Buhari, Rikak, 38.
10 Ra'd, 13/28.
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Hayatin anlamini kavrayan, Rabbine ibadetlerine devam ederek O'nu her an yaninda his-
seden ve i¢ huzuruyla dolan bir mimin hayatta hangi durumlarla karsilasirsa karsilassin
bunlari kendisi hakkinda hayir ve iyilige gevirebilecek bir imkani yakalamis demektir. Bir in-
sanin hayatta karsilastigi olaylar ya nimet, saglik, maddi imkanlar, basari gibi kisiyi mutlu
eden durumlardir veya sikinti, hastalik, maddi darlik gibi insanlari mutsuz eden durumlar-
dir. Ruhen olgunlasmamis insanlarin birgogu, kendilerini mutlu eden durumlarla karsilas-
tiklarinda sevinglerini kontrol etmekte zorlanabilirler. Hatta bazen sahip olduklari nimet ve
imkanlar onlarin simarmasina, baskalarina kargl Ustunlik taslamasina yahut bu imkanlara
kapilarak yanlisa dismelerine neden olabilir. Buna karsilik bu insanlarin, sikinti ve musibet
gibi durumlarla karsilastiklarinda ise metanetlerini yitirdikleri, blyuk bir sok gegirerek yiki-
ma ugradiklari, yasama sevincini kaybederek depresyona girdikleri, hayata kustukleri, hatta
intihara tesebbiis ettikleri de gérilir. ibadetlerle ruhunu olgunlastirmis bir mimin ise bu
hayatin gelip gegici bir imtihan oldugunu, en Ust hedefin Allah'in rizasi oldugunu bildiginden
mutluluk verici durumlarla karsilastiginda sevincini tagkinlik boyutuna vardirmaz. Allah'a stk-
reder, bunun bir imtihan oldugunu bilir. Elindeki nimeti, ona sahip olamayanlarla paylasmaya
gayret eder. Buna karsilik bir sikinti ve musibetle karsilastiginda da hayata kismez, yagama
sevincini kaybetmez, bir gun bu sikintilarin gececegi ve glzel gunlerin gelecegdi yonundeki
Umidini kaybetmez. Allah Resalu bilingli bir mdminin bu durumunu su sézleriyle ifade etmistir:
“Miiminin isine hayret edilir. Onun biitiin isleri kendisi icin hayirlidir. Bu durum. yalmzca
miimin acisindan s6z konusudur. Onun basma sevindirici bir sey gelirse buna siikreder
ve bu durum kendisiicin hayirh olur. Eger basma bir sikinti gelirse buna sabreder ve bu
durum da kendisi igin hayirl olur.™

Ibadetlerini yapmak suretiyle yaratilis amacini gerceklestirdigi icin kendi i¢ diinyasiyla
barisik, Rabbinin yardim ve destegini her an arkasinda hisseden mumin kainatla da barisik bir
hayat yasar. Gordugu her varlik, sahit oldugu her olay onun igin Yice Allah'in isim ve sifatlari-
nin yansimasidir. Dinyanin fani ve gelip gegici yénune degil, varliklar ve olaylarda yansimalar
gorulen ilahi isimlere odaklanir.

4. Yapilan Her Davranisin Degeri: Miikellefin Fiilley

Dini hukamlerle yakimli olan kimseye ‘mukellef” adini veriyoruz. Bir kimsenin mukellef
olabilmesi icin akli melekesinin yerinde olmasi ve ergenlik cagma ulasnus olmasi gere-
kir. Mukellef olan bir kimsenin yaptigi bitan fiillerin dinde bir degeri ve karsiligi vardir. Buna
*hakam" ad verilir.

11 Muslim, Zuhd, 64.
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Sadeceiyiye... UL I

Allah Tela sdyle buyurmaktadir:

“0 ki, hanginizin daha giizel davranacagini sinamak igin 6liimii ve hayati
yaratmistir. 0, mutlak galiptir, cok bagislayicidir."?

vV

Bir kimsenin namaz kilmasi, otobuste bir blyuge yer vermesi, sosyal medyada bir payla-
simda bulunmasi, birisine kizdiginda 6fkesini kot sozcukler séyleyerek ortaya koymasi gibi
fiillerin tamami dini agidan bir dederlendirmeye tabi tutulur ve bu fiiller hakkinda hikim
verilir. Clnkd herhangi bir fiilimizin hikamsuz olmasi demek dinin o fiili yok saymasi, deger-
lendirme disi tutmasi demektir. Oysa mukellef olan insanlarin iradi olan fiillerinin tamami
degerlendirme kapsaminda yer alir.

insanlarin, her fiilinden sorumlu olmasi, onun her davranisinin

bir deger ve anlam ifade ettigini gosterir. Unutmayalim... Haramlar
. belli ve sinirhdir; helaller ise sayilamayacak kadar coktur.

a Helaller (yasak degil) e Haramlar (yasak) IR

- Alkol barindirmayan ve zarar - icki (alkol barindiran igecek) icmek
verici olmayan butdn icecekler _ Faiz

- Faizsiz ve hile igermeyen her tirlu -7Zina

aligveris - Hirsizlik

- Evlilik

- Domuz eti ve vahsi hayvanlar
- Calisip alin teri ile kazanmak

- Domuz ve vahsi hayvanlar
- digindaki batdn hayvanlar

\ ) \ )

12 Mulk, 67/2.
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@ Her sey serbest olsaydi, sence diinya nasil olurdu? Yasaklarin olmadigi bir
diinyada yasamak ister miydin?

@ VYasaklar ve toplumsal diizen arasindaki iligki hakkinda neler séylemek istersin?

& Nigin yasaklar var?

Fiillerimizin dini agidan hikmUni kendi kafamiza, tahminlerimize, zanlarimiza gore degil
birtakim vasitalara bakarak bilebiliriz. iste fiillerin hikamlerini bilmemize yarayan bu vasita-
lara “ser' delil™ adi verilir. Dini ilimlerden biri olan fikih ilmi, her bir fiilin hikmUna o fiile 6zel
ser'i delilden hareketle belirlemeyi konu edinir. Mesela hikminu arastirdigimiz fiile iligkin
bir ayet, bir hadis ser' delildir. Bazen bu ser'i delillerde bir meseleye dair highir tartismaya
meydan birakmayacak, farkli yorumlara izin vermeyecek sekilde ifadeler yer alir. Bazen de
ser delillerde yer alan ifadeler farkli yorumlanmaya ve anlasiimaya musait olur. Bitun bu
ihtimaller dikkate alindiginda dinin, mukellef olan bir insanin fiillerine iliskin hikimlerini su
sekilde belirtebiliriz:

Mekruh

13 Seriat, islam‘a ait dini, ahlaki ve hukuki hiikiimlerin biitiindnd ifade etmek icin kullanilan bir terimdir. Ser' kelimesi ise
“seriatla ilgili, seriata uygun” anlamlarina gelmektedir.




FARZ

Dinimiz mukelleflerden bir fiili yapmalarini kesin bir sekilde istemis ve bu husus, hicbir
sliphenin s6z konusu olmayacagi kesinlikte ser' delillerle sabit olmus ise o fiil “farz" olarak
nitelenir. Farz olan bir seyi yapmak zorunludur. Farzi yapanlar bunun sevabini alirlar. Yapma
imkani bulundugu halde yapmayan kimse giinaha girer. Farz olan bir sey, islam'dan oldugu
kesin bilinen bir husus oldugu icin onu reddetmek kisiyi islam dairesinin disina gikarir. Bir
ibadet kapsaminda farz olan bir seyi terk etmek o ibadetin bozulmasina yol agar. S6z gelimi
namaz kilarken kisi secde yapmay terk etse, namazin farzlarindan birini terk ettigi icin na-
mazl bozulmus olur.

DUSUNELIM... BULALIM...

Farz ibadetler nelerdir?

VACIP

Bir fiilin yapilmasi mukellefler Uzerine gerekli kilnmakla birlikte bu gereklilige iligkin bil-
giyi bize sunan ser delilde bazi noktalarda kesinlik kaybolmussa o zaman bu fiilin hikmii
“vacip” adini alir. Aslinda farz da vacip de yapilmasi gerekli olan fiillerdendir.

Su var ki farzin yapilmasinin gerekliligi kesin delillerle sabittir. Vacibin yapiimasinin ge-
rekliligi ise subut kesinligi farza gore bir derece asagida olan delillere dayanmaktadir. Her
ne kadar farz ve vacip kavramlari arasinda boyle bir teknik ayrim olsa da vacip olan seyi terk
etmek de gunahtir. Bir ibadet kapsaminda vacip olan bir seyi sehven terk etmek o ibadetin
bozulmasina sebep olmaz, telafi etmek mimkindur. Vitir namazi, Ramazan ve Kurban Bay-
ramlarinda kilinan bayram namazlari, kurban kesmek, fitre vermek vaciptir.

Farz ve vacipler disinda Allah Resuli'nin yaptigi ve yapilmasini tesvik ettidi fiillere siinnet
adi verilir. Bunlar iginden Peygamberimiz tarafindan strekli ve diizenli olarak yapilan fiillere
‘muekked sunnet” adi verilir. Bunun anlami "guclu, pekismis stinnet” demektir. Peygamberi-
mizin surekli yapmadigl, bazen yapip bazen de birakti§ fiillere ise "gayr-i miekked stnnet”
adi verilir.
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- Sabah namazinin farzindan 6nce iki rekat - ikindi ve yatsi

stinnet namaz kilmak namazinin farzindan

- Ole namazinin farzindan énce dért rekat; once kilinan dort rekat

aksam ve yatsi namazlarinin farzlarindan sunnet namaz

sonra ikiser rekat stinnet namaz kilmak - Pazartesi ve persembe

- Namaz vakitleri girdiginde ezan okunmas| gunleri tutulan nafile
oruglar

\ ] \ )

Gunliik hayatimizdan siinnet érnekleri:

@ Selam vermek, hal ve hatirini sormak, tebesstim etmek

@ Hapsiran bir kimseye "yerhamiikallah (Allah sana merhamet etsin)’ demek,

@ Hastalar ziyaret etmek,

@ Yemege baslamadan énce ellerimizi yikamak

Yalnizca farzlarla yetinip Allah ResGlU'ntn sunnetlerini terk etmek olgun bir Misliman'a

yakismaz. Ayrica Rabbimizin kulunu sevmesi ve ginahlarimizi bagislamasi bizi Peygamberi-
mize yaklastirir.

Allah Teala séyle buyurmaktadir:
“(Ey Resiliim) De ki: Eger Allah'i seviyorsaniz bana uyunuz ki Allah da

sizi sevsin ve giinahlarinizi bagislasin..."

MUSTEHAP

Yapilmasi iyi ve glzel gérulen davraniglar ise "'mustehap” adiyla tanimlanir. Bu davranis-
lari yapanlar sevap alirlar, yapmayanlar icin herhangi bir sorumluluk veya glinah sz konusu
olmaz. Ornegin zekat ve fitre haricinde nafile sadaka vermek bu kapsamdadir.

14 Al-i Imran, 3/31.
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MUBAH

Dinen yapilimasi veya yapilmamasi durumunda sevap ya da gunahin s6z konusu olmadig,
serbest birakilmis olan davranislardir. Séz gelimi yemek yemek, meyve suyu icmek, kitap
okumak, ormanda gezinti yapmak, denizde balik tutmak mubah olan davraniglardandir. Bir
kimse bu davranislar yaptiginda gunah veya sevap almasi s6z konusu olmaz. Ancak kisi bu
davranislari yaparken iyi bir niyetle yaparsa niyetinden dolayi sevap alabilir. Mesela yemek
yiyen kimse “ibadet yapma konusunda guclu olayim” niyetiyle bunu yaparsa, kitap okuyan bir
kimse “bilgimi arttirip dinime, vatanima daha iyi hizmet edeyim" niyetiyle bunu yaparsa bu
niyetinden 6turi sevap kazanir.

Kisi normalde mubah olan bir fiili kendi canina ve sagligina zarar verecek derecede ya-
parsa veya terk ederse bu durumda séz konusu fiil farkli bir htikim alir. Mesela yemek yemek
normal sartlarda mubahtir. Bununla birlikte kisi vicudunu ve saghgini yipratacak derecede
yemek yemeyi terk ederse 0 zaman hayatta kalmak ve sagligina kavusmak igin yemek yeme-
si zorunlu hale gelir. Yine mesela tatli bir seyler yemek mibah olmakla birlikte sayet seker
hastasl olan bir kimseye doktor tarafindan tatli yemek yasaklanmissa, o kisinin saglhgini teh-
dit edecek sekilde tatli yiyecekler yemesi artik mibah olmaktan gikar.

MEKRUH

Mekruh "kétl ve cirkin gortlen sey” anlamina gelir. Dini bir terim olarak mekruh, yapiimasi
hos karsilanmayan, terk edilmesi tesvik edilen seyleri ifade eder.

Mekruh, “tenzihen mekruh” ve “tahrimen mekruh" olmak tzere ikiye ayrilir. Dinin, yapil-
mamasini kesin ve baglayici olmayan bir tarzda istedigi fiillere tenzihen mekruh denir; bunlar
helale yakin sayilmakta, bu nedenle islenmesi cezayi gerektirmemektedir.

Tahrimen mekruh ise *harama yakin mekruh” anlamina gelmektedir. Bir sey Peygam-
berimiz tarafindan kesin bir bigcimde yasaklanmigsa ve buna iligkin bilgi blyUk topluluklar
tarafindan degil de az sayida insan tarafindan nakledilmisse, ilgili fiiller "tahrimen mekruh"
kapsamindadir.
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e Tenzihen Mekruh e Tahrimen Mekruh ~

- AQiz ve vicut temizligine dikkat - Bagkasinin evlenme teklifi Gizerine
etmeyip insanlari rahatsiz edecek evlenme teklifinde bulunmak
sekilde toplu yerlere gitmek - Koltuk alti temizligi, 6zel bolge

- Yerlere tkarmek temizligi, tirnak kesimi gibi

- Bulunulan ortamda yiksek sesle stinnetleri 40 glinden fazla terk
konusarak baskalarina rahatsizlik etmek

vermek

Tenzihen mekruh kapsamindaki fiiller aslinda ahlaki agidan uygun gérilmeyen, terk edil-
mesi istenen davraniglardan olusmaktadir. Tenzinen mekruh olan davraniglari yapan kimse
bu hareketinden dolayr gtinaha girmis olmamakla birlikte yakisiksiz bir is yapmis olur. Bu du-
ruma dismemek icin bu turden fiilleri terk eden kimse ise bu hareketinden dolayi sevap alir.

Tahrimen mekruh fiiller aslinda "haram” diye nitelendirilmeye uygun olan fiillerdir. Bunun-
la birlikte bu fiillere haram degil de “tahrimen mekruh" denilmesinin sebebi, yasaga iliskin
ser'i delillerin kati haramlik bildiren delillerden bir derece asagida olmasindandir. Dolayisiyla
bu fiillerin glinahi, mutlak haram olan bir fiilin ginahi ile ayni derecede degildir.

HARAM

Haram, Yuce Allah'in yapilmasini kesin ve baglayic bir sekilde yasakladigi davraniglardir.
Bir davranisin dinde yasaklandigina iliskin bilgi kesin ser'i delillerle bize gelmisse o davranisa
haram adi verilir. S6z gelimi Kur'an'da yasaklanan; adam 6ldirmek, icki igmek, zina etmek,
hirsizlik yapmak, giybet gibi fiilleri islemek haramdir. Haram olan bir fiili yapan kimse gu-
naha girer. Sayet tovbe etmezse bu davranisindan dolay diinyada Muslimanlar tarafindan
kinanmayi, ahirette de Yiice Allah tarafindan cezalandiriimayi hak eder. Haram olan hir seyin
haramligini inkar eden kimse islam dininin disina gikmis olur.

, Haramlar, insanin ve insan igin yaratilan her seyin saghkl

bir sekilde var olmaya devam etmesini engelleyen hususlardir.
@ Haramlarin amaci insanhi korumaktr.
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islam'daki emir ve yasaklar su bes seyi korumayi hedefler: Din, Akil, Can, Nesil, Mal. Bunla-
ra zar(rat-1 diniyye denir. Bu bes seye zarar veren her sey haram kilinmistir.

@mek Akla j
@am oldirmek Ca@
@apmak Nesle j

Hirsizlik yapmak ve
Faiz yemek ise Mala ZARAR VERIR

VE TUM BUNLAR
HARAMDIR!!

Sevgili Peygamberimiz (sas) soyle buyurmustur:
“Helal bellidir, haram da bellidir. Bu ikisi arasinda, hiikkmiinii cog
insanin bilmedigi stipheli bazi durumlar vardir. Kim siipheli seylerden
kaginirsa dinini ve sahsiyetini koti bir duruma diismekten korumug
olur. Kim siipheli seyleri yaparsa onun durumu, (girilmesi yasaklanmis
olan) bir koruluk etrafinda hayvanlarini otlatan gobanin durumuna

benzer. Koyunlar her an o koruluga girebilir. Dikkat edin! Her kralin,
(girilmesini yasakladigi ve koruma altina aldigi) bir korulugu vardir.
Muhakkak ki Allah'in, yeryiiziinde girilmesini istemedigi koruluk
haramlardir. Dikkat edin! Bedende dyle bir et parcasi vardir ki o diizgiin
olursa biitiin beden diizgiin olur, o bozuk olursa biitiin beden bozulur.
Dikkat edin! iste o et parcasi kalptir."®

MUFSIT

Yapiimakta olan bir ibadeti bozup onu gecerli olmaktan cikaran eksiklik ya da yanlis dav-
ranis "mfsit” olarak isimlendirilir. Ornegin namazda iken konusmak bu kapsamdadir.

15 Buhari, Iman, 39.
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... Allah tertemiz olanlari sever.

E% (Ievbe, 9/108) —Ng
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UNITE 2:
MADDI VE MANEVI ARINMA:

TEMIZLIK

ICINDEKILER ) <

1. Temizligin Anlam, Kapsam ve Onemi

2. Temizlik, ibadet ve Ahlak lliskisi

3. ibadetlere Manevi\Maddi Hazirlik: Abdest, Gusil, Teyemmiim
4. Cevre Temizligi

=
BBEBB

5. Sinir ve Sorunlariyla 0z Bakim



1. Temizligin Anlam, Kapsam ve Onemi j

Temizlik, en genel anlami ile pislikleri gidermek ve onlardan arinmak seklinde tanimlana-
bilir. Temizligi Uge ayirmak mimkanddr.

@ Maddi Temizlik: Esyanin, mekanin, giysi-
lerin, bedenin, ey, isyerinin, mabet ve
yasadigimiz gevrenin temizligidir.

@ Manevi Temizlik: Bedenle® ve kalple”
islenen gunahlardan kisinin kendisini ko-
rumasidir.

@ Hikmi Temizlik: Hades durumundan
temizlenmek igin abdest veya gusl
alinmasi demektir. Hades ise insanin bazi
ibadetleri yapmasini engelleyen, hikmen
kirli olma durumudur!®

Bu Ug kategori, birbirlerinden farkli olmakla birlikte
birbirlerini tamamlamaktadir. Mesela hukmi temizligi gercekles-
tirmek Uzere abdest alan kisi hem maddi olarak temizlenmekte hem de ruhen kendini temiz
hissetmektedir.

istisnalar bulunmakla birlikte maddi temizlige riayet eden kimseler manevi arinmaya ve
temizlige de dikkat ederler. Meseleye diger taraftan baktigimizda sunu da sdylemek mim-
kindur: Manevi ve ahlaki arinmaya riayet eden kimseler, yalnizca ruh dinyalarini arindir-
makla yetinmezler, grunir temizlige de riayet ederler. islam dini, beden temizligi ve ahlak
guzelligine son derece 6Gnem vermistir.

Sevgili Peygamberimiz (sas) soyle buyurmustur:

“Miisliiman asla pis olmaz."®

16 Giybet, yalan, haram yemek vb.

17 Riya, haset, kibir vb.

18 Hades ikiye ayrilir:

Biytik hades: Ciindplik, hayiz ve nifas durumlaridir. Gusil abdesti alinarak ortadan kaldirilir.

Kiigiik hades: idrar veya diski cikartiimas, mezi gelmesi, viicuttan kan veya irin akmas, yellenme vb. durumlardir. Namaz
abdesti almakla ortadan kaldirilir.

19 Nesai, Taharet, 172.
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Rabbimiz, henliz peygamberliginin ilk zamanlarinda iken Peygamber Efendimize
hitaben soyle buyurmustur:

“Fy ortiisiine biiriinen! Kalk ve uyar. Sadece Rabbinin biiyiikliigiinii dile getir.
Flbiseni tertemiz tut.”? Allah'i biylk olarak tanima emrinden hemen sonra elbise
temizligine vurgu yapiimistir.

Peki, bu ayette ne denilmek istenmistir?

Her tlrlu ahlaksizligin kaynagi olan inkarcilik, sirk, zulim gibi kétaluklerin oldugu
bir toplumda Peygamberimizin dncelikle bunlara kars! insanlari uyarmasi emredilmis-
tir. Bunun hemen ardindan “Elbiseni temiz tut." diyerek maddi temizligin emredilmesi,
manevi temizligin, maddi temizlikle bir arada yUruyebilecedini vurgulamasi bakimin-
dan énemlidir. Madde ve mana arasinda karsilikli bir etkilesimin oldugunu disundugu-
muzde insanin mana boyutunun koétaluk ve girkinliklerden arindiriimasi, insanin bedeni
ve yasam alanini da pisliklerden arindirmasiyla mimkun olmaktadir. Ayetteki emir her
ne kadar Peygamberimize yoneltilmis olsa da onun sahsinda batin Maslimanlaradir.

\LL 66

Sevgili Peygamberimiz (sas) soyle buyurmustur:

“Temizlik imanin yarisidir."

Vv

Namaz ibadetinin sartlari arasinda temizligin yer almasi, bu konunun islam'daki nemini

gostermektedir. Namazin gegerli olabilmesi igin kisinin bedeninin, elbisesinin ve namaz kildigi
yerin dinen pis kabul edilen seylerden yani necasetlerden arindiriimis olmasi gerekir. Fikih
kitaplarinda buna “necasetten taharet” adi verilir. Burada hakikati itibariyla pis kabul edilen
seylerin su ile veya diger temizlik yontemleriyle giderilmesi s6z konusudur. Namazin sart-
larindan bir digeri ise "hukmi temizlik" diye de isimlendirilen “hadesten taharet"tir. Hades,
insanin namaz kilmasina engel olan bir tar hukmi kirlilik halidir. Bu da abdest almak suretiyle
ortadan kaldirilabilen "kiiguk hades (hades-i asgar)" ve ancak gusil ile ortadan kaldirilabilen
"biylk hades (hades-i ekber)’ olmak Uzere iki kisimdir. Ginde bes defa Yiice Allah'in hu-
zuruna gikmadan 6nce hakiki ve hitkmi pisliklerden arinmanin emredilmis olmasi, islam’in

temizlige verdigi 6nemi agik bir bicimde gostermektedir.

20 Middessir, 74/1-4.
21 Mslim, Taharet, 1.
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Allah Resll, insanin dinen pis sayilan seylerden uzak durma konusunda yeterli 6zeni
gostermemesinin kabir azabinin sebeplerinden biri oldugunu ifade etmistir. Rivayet edildigi-
ne gore Allah Resdll bir gin arkadaslari ile yartrken yolu kabristana ugrar. Orada bulunan
iki kabrin yaninda durarak soyle buyurur: “Bu iki kabirde olanlar azap gériiyorlar. Oysa biyik
bir gtnahtan dolayi azap gériyor degiller. Bunlardan biri idrardan sakinmazdi, digeri ise 6z
tasirdi"? Buradan anlasildigina gére insanin pisliklerden sakinma ve temizlenme konusunda
yeterli 6zeni gostermemesi sadece bu dlinya hayatinda degil, 6lim sonrasinda da kendisi icin
sikintilara sebep olmaktadir.

Bir baska hadisinde Allah Resdll, temizligi Yuce Allah ile
irtibatlandirmis, 0'nun temizligi sevdigini, dolayisiyla MUslimanlarin
da bu sevgiye layik olacak bir sekilde hareket etmeleri gerektigini

belirterek soyle buyurmustur:
“Allah iyidir, giizeldir. yiligi ve giizelligi sever. 0, (isim, sifat
ve fiilleri itibariyle) temizdir, temizligi sever. Kerem sahibidir,
comertligi sever..."?

vV

Dinimiz yiyecek, igecek ve kiyafetlerin temizligi ile tuvalet, gevre, sosyal yasam alanlari
ve ibadethanelerin temizligine son derece nem verdigi gibi her tir ahlaki kusur ve zaaftan
arinmaya da son derece 6nem vermigtir.

Temizlik kaltar ve medeniyetimizin de icabidir. Nitekim uzun asirlara yayilan kakli Osmanli
medeniyeti bunun en agik drneklerinden biridir. Osmanli Devleti'ni yakindan tanimak tzere
Avrupa'dan gelen seyyahlarin en gok dikkatlerini geken hususlarin basinda Mislimanlarin
yasadiklari bolgelerin temizligi gelmistir. Hemen her mahallede bulunan hamamlar, camilerin
icinde bulunan sadirvanlar, Muslimanlarin ¢arsi ve pazarlarinin ¢op, pislik vb. hususlardan
arindinimig olmasi, evlerin, sokaklarin ve ¢arsilarin temiz bir sekilde kokmasi bu kapsamda
dile getirilen hususlar arasinda yer almaktadir.

22 Mislim, Taharet, 111.
23 Tirmizi, Edeb, 41.
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Asagida belirtilen temizlik tirlerinin hangi temizlik gesidi ile ilgili oldugunu tabloda
isaretleyerek belirtiniz.

Temizlik Konusu Maddi Temizlik | Hikmi Temizlik | Manevi Temizlik

Yalan soylememek

Gusul abdesti almak

Sokaklar temiz tutmak

Glybet etmemek

0z bakimini yapmak
Abdest almak

Evini temiz tutmak

Elbisesini temizlemek

Yemekten 6nce ve sonra elleri
yikamak

2. Temizlik, ibadet ve Ahlak iligkisy

Ibadetler igin kimi zaman 6n sart, kimi zaman da tesvik edilen bir uygulama olan temizlik,
mUminin gunlik hayatinda bir biling ve aliskanligin da olusmasina yardimci olur. Her gin
defalarca abdest alan, bedeni, elbisesi ve namaz kilacagi mekanin temizligine riayet eden
mUmin, hayatinda pisliklere yer vermez.

Maddi temizlik, ibadet oncesi yerine getirilen bir husus olarak 6ne ¢ikarken manevi te-
mizlik ise ibadetlerin sonucunda elde edilen bir kazanim olarak da gortlebilir. Zira ibadet-
lerini aksatmadan duzenli ve bilingli bir sekilde yapan mumin, Allah tarafindan seviimeyen
zullim, merhametsizlik, vefasizlik, kibir, haset gibi kotd huylardan arinmaya ve bunlar yerine
Rabhimizin sevdigi adalet, merhamet, vefa, tevazu, digerkamlik gibi glzel huylarla bezenme-
ye gayret eder. Zira ibadetlerin temel amaglarindan birisi de insanlarda bu ahlaki temizligi
gerceklestirmesidir.

Allah Teéla soyle buyurmaktadir:
“Kitaptan sana vahyedilenleri oku, namazi 6zenle kil.

Kuskusuz namaz hayasizliktan ve kotiiliikten meneder..."*

24 Ankebit, 29/45.
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Allah Teéla soyle buyurmaktadir:
“Onlari arindirmak ve temize ¢ikarmak iizere mallarindan sadaka al!
Bir de onlar igin dua et.."*

Allah Teéla soyle buyurmaktadir:
“Orug (kotiliiklere kars1) bir kalkandir."2

V

Temizligin bireysel ve toplumsal hayatimiza yansiyan pek cok etkisi s6z konusudur. Birey-
sel hayatimiza yansiyan yonuyle temizlik, oncelikle saghigimizin karunmasi bakimindan son
derece onemlidir. Bilindigi Uzere hastaliklara sebep olan mikrop, virts ve bakteriler hijyenik
olmayan ortamlarda Urer, cogalir ve yayilirlar. Bu sebeple temizlik aliskanligi olmayan veya
geredince riayet etmeyen kimselerin hastalia yakalanma, hastaligi agir bir sekilde gecirme
ve iyilesmenin gecikmesi riski temizlige riayet edenlere gore daha yuksektir.

Temizlik, insanin toplumda sevilmesine ve saygi gdsterilmesine de vesile olur. insanlar,
toplumsal hayatta temizlige riayet etmeyen, Ustu basi Kirli olan, yasadigi yer temiz olmayan,
koku ve gorUntusuyle etrafa rahatsizlik veren kimseleri sevmez, onlarin bulundugu yerlere
gitmezler. Buna karsilik temiz giyinen, evi-dukkani temiz olan kimseler ile daha yakin ve rahat
iliskiler kurarlar. Ayrica insanin 6z saygisini korumasi ve kendine guven duymasi bakimindan
da énemlidir. Sonug olarak toplumsal hayata yansiyan yénuyle temizlik, gevrenin ve toplum
sagliginin korunmasina ve toplumsal duyarliligin 6n planda tutulmasina katki saglar.

3. ibadetlere Manevi\Maddi Hazirlik: Abdest, Gusiil, Teyemmilny

ABDEST

Abdest sozclgu dilimize Farsga'dan gegmis olup “ab
(su)" ve “dest (el])" kelimelerinin birlesiminden olusur. Bu
birlesik kelime “elsuyu” anlamina gelir. Arapca'da abdest
“vud(" kelimesiyle ifade edilir. Bir fikih terimi olarak abdest,
“bir ibadet temizligi olarak niyetle birlikte belirli organlari
yikamak ve belirli organlari meshetmek" anlamina gelir.

25 Tevbe, 9/103.
26 Buhari, Savm, 9.
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Peygamber Efendimiz (sas) soyle buyurmaktadir:
“Siiphesiz ki benim immetim, kiyamet giiniinde, abdest izlerinden dolayi
abdest azalari parlar bir vaziyette olarak cagirilacaktir. Oyleyse sizde
kim azalarindaki parlakligi artirabiliyorsa artirsin."

Allah Teala soyle buyurmaktadir:
“Ey iman edenler! Namaz kilmaya kalkacaginiz zaman yiizlerinizi,
dirseklere kadar ellerinizi yikayin; baslarinizi mesh edin, ayaklarinizi da
topuk kemiklerine kadar (yikayin)..."2

vV

ABDESTIN
FARZLARI

, Bu farzlardan biri eksik olursa abdest alinmis olmaz.
@

27 Buhari, Vuda, 3.
28 Maide, 5/6.
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Niyet etmek j
Besmele cekmek j

Once elleri bileklere kadar yikamak j

Agzi ve burnu giizelce yikamak (mazmaza ve istinga@

te sag uzuvlardan baslamak

Yikanmasi gereken uzuvlari Gcer defa yikamak

ABDESTIN
SUNNETLERI VE

ADABI Basin tamamini mesh etmek

EIEAERRIERIERES

Kulaklari ve boynu mesh etmek

El parmaklarini birbirine gegirip ovusturmak, sakalla-

rin igine su girmesini saglamak

Abdest uzuvlarini yikarken siraya uymak

Abdeste ara vermeden tamamlamak

Misvak kullanmak

5085135
JUOdE JIJI U

Peygamberimiz de abdestin farziyetini su sozleriyle belirtmistir: “Abdesti bozulan kimse-
nin namazi, yeniden abdest almadikca kabul olmaz.” Namaz kilmak, tilavet secdesi yapmak
gibi fiiller icin abdest almak zorunludur.

Bizler, bir ibadetin 6n sarti veya dinimizce tesvik edilen bir amel olarak gérdugumaz icin
abdest aliriz. Bununla birlikte abdestin pek ¢ok hikmet ve yararinin bulundugunu da biliriz.
Bunlardan bazilarini su sekilde belirtmek mimkandur:

1. Abdest esasen hukmi bir temizlik olmakla birlikte maddi temizlik 6zelligi de tasimak-
tadir. Nitekim abdest esnasinda yikanan organlar, insanlarin gunliik hayatlarinda en gok kir-

29 Buhari, Vudd, 2.
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lenmeye maruz kalan agiz, burun, el, yiz ve ayaklar gibi organlaridir. Boylece abdest, insana
temizlik aliskanligr kazandirdigi gibi insan saglqi icin tehdit olusturabilecek dis etkenlerden
kisiyi koruyarak onun sihhat ve afiyetinin korunmasina da yardimci olur. Yine organlar yika-
nirken ovulmasi viicuttaki kan dolasimini dizenli hale getirme konusunda énemli bir isleve
sahiptir.

2. Organlari su ile yilkamanin insandaki uyusukluk, gaflet ve tembelligi ortadan kaldir-
digi bilinen bir gercektir. Nitekim uykusu gelen bir kimsenin yuzuna yikamasi tavsiye edilir.
Iste dinin diregi sayilan bir ibadet olan namazi yerine getirmeden énce insanda gun iginde
olusabilecek rehavet, tembellik, isteksizlik, gaflet ve dalginlik gibi durumlar abdestle birlikte
giderilmis, insan bedenen ve ruhen uyarilmis olur.

3. Abdest, namaz gibi yuce bir ibadeti yerine getirmek Uzere Rabbinin huzuruna ¢ikacak
mumin i¢in manevi ve ruhi bir hazirlik devresidir. Nasil ki insan énemli bir kimsenin yanina
girecegdi zaman bedening, elbisesine, géruntustne ceki duzen verirse ayni sekilde mimin de
gunde bes defa alemlerin Rabbinin huzuruna gikmadan 6nce kendisini bu sekilde kontrolden
gegirir, kendisine ¢eki duzen verir.

4 Abdest, cennete giden yolun ilk basamagidir. Zira cennetin anahtari namaz oldugu gibi
namazin anahtari da abdesttir. Bu gercegi Hz. Peygamber, su sekilde ifade etmistir: “Cennetin
anahtari namaz, namazin anahtari ise abdesttir.”®

5. Abdest her ne kadar basli basina bir ibadet olmayip namaz ibadetinin vesilesi hikmun-
de olsa bile yapilmasi sevap olan ve insani gtinahlardan arindiran bir 6zellige sahiptir.

Sevgili Peygamberimiz séyle buyurmustur:
“Miisliiman bir kul abdest alir ve yiiziinii yikarsa su ile birlikte goziiyle baktig
biitiin giinahlar onun yiiziinden dokiiliir. Kollarini yikadiginda su ile birlikte

elleriyle isledigi butiin giinahlar ellerinden dokiilir. Ayaklarini yikadiginda
ayaklariyla yiiriiyerek gittigi giinahlar su ile ayaklarindan dokiiliir. Sonugta bu
kul giinahlarindan temizlenmis bir halde abdestini tamamlar.”™'

vV

Abdest, organlari maddi kirlerden ve pisliklerden arindirdigi gibi insanin, kendisi araciligi
ile gunah isledigi bu organlari manevi kirlerden yani gunahlardan da arindirmaktadir.

0 Tirmizi, Taharet, 1.
$'MUslim, Taharet, 32.

33



Abdesti Bozan Durumlar:

Kiiguk veya buytk tuvaletini yapmak

Yellenmek

Vicudun herhangi bir yerinden kan, irin su ¢gikmasi

Agiz dolusu kusmak

Uyumak

Namaz kilarken yanindaki kisinin isitecegi sekilde gulmek
Bayilmak, sarhos olmak gibi kisinin suurunu kaybedecegi durumlar
Teyemmum eden kisinin mazeretinin ortadan kalkmas|

Oziir sahibi igin namaz vaktinin glkmasi

Abdestli olup olmadigini unutan veya abdestinden siiphe eden
bir kimse ne yapmalidir?

Bir kimse abdest aldigindan emin oldugu héalde, abdestini bozup bozmadigi konusunda
siipheye diiserse, o kimse abdestli sayilir. Ote yandan abdestini bozdugunu bildigi halde, son-
radan abdest alip almadigindan suphe eden kimse ise abdestsiz sayilir. Clnku kesin olarak
bilinen bir sey suphe ile ortadan kalkmaz.

Gusul, Arapca bir ifade olarak sozlikte “bir seyi su ile yikamak" anlamina gelir. Bir fikih
terimi olarak “ctnupluk®, hayiz® ve nifas® gibi hukmi kirlilik hallerinden kurtulmak igin ya-
pilmasi gereken dini temizlik" demektir. Gusle “buytk taharet" adi da verilir. Kur'an'da gustil
abdesti su iki ayette yer almaktadir: “...Eger ciiniip iseniz iyice yikanarak temizlenin...”:*
“... Ey iman edenler! Siz sarhos iken -ne soylediginizi bilinceye kadar- ciiniip iken de
-yolcu olan miistesna- gusiil edinceye kadar namaza yaklasmaym...”°

32 Cuntpluk, bazi temel ibadetlerin yerine getiriimesine engel olan manevi kirlilik haline denir. Fikih terimi olarak cinsi
mnasebette bulunan veya baska sebeplerle cinsi zevk duyarak menisi akan kimsenin durumunu ifade eder.

33 Hayiz, fikih terimi olarak ergenlik cadina giren saglikli kadinin rahminden diizenli araliklarla akan ve bazi ibadetlerin
ifasina engel teskil eden kani ifade eder. Bu durum 3-10 giin arasinda strer.

34 Nifas (lohusalik), dogum veya distk yapan ya da kirtaj olan bir kadinin belli bir siire gérdigi kanamadir. Hanefi mez-
hebine gore bir kadinin lohusalik stresi en ¢ok 40 gun surer.
Hayiz ve nifasla ilgili hiktimler ileride ele alinacaktir.

35 Maide, 5/6.
36 Nisa, 4/43.
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Guslii gerektiren haller:

@ Cinsel iligki

& ihtilam olma

@ Kadinin &det ve lohusalik doneminin sona ermesi

, Bu durumlarin disinda da bir Misliman'in diizenli olarak gusiil
® abdesti almak suretiyle temiz kalmas gerekir.

Sevgili Peygamberimiz (sas) soyle buyurmustur:
“Her yedi giinde bir yikanmak, Yiice Allah'in her Miisliiman
lizerindeki hakkidir."™’

Vv

Gusletmesi gereken kisi gusiil yapmadikga
@ Namaz kilamaz

Mushafi tutamaz

Kur'an okuyamaz

a
a
@ Camiye giremez
a

Kabe'yi tavaf edemez

Biz Muslumanlar yukaridaki durumlarda guslu Allah emrettigi icin ve Hz. Peygamber'e
uymak amaclyla yapariz. Bununla birlikte gusliin maddi-manevi pek cok yararinin oldugu da
bilinmektedir. Gusul ile bedendeki pislikler giderilmekte ve insan temizlik aliskanligi kazan-
maktadir. Gusul, cinGpligin meydana getirecedi gevseme ve yorgunluk halini alarak bedene
dinglik kazandirir. Gusul ile birlikte kisi, Allah'in huzuruna ¢ikma konusunda kendini daha hazir
hisseder. Zira iligki veya ihtilam gibi cinselligin s6z konusu oldugu eylemlerin sonrasinda ya-
hut &det ve lohusalik gibi uzun stre ibadetten ayri kalma sonrasinda kisinin yeniden Rabbinin
huzuruna cikacak bir ruh haline burtnebilmesi ancak gustl ile mimkin hale gelmektedir.

37 Buhari, Cum‘a, 12.
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“ResClullah Efendimiz (sas) bir adamin agik yerde soyunup yikandigini goriince (Uzalda),
cikip Allah'a sendda bulunduktan sonra soyle buyurdu: "Suphesiz ki, Aziz ve Celil olan Allah
haya sahibidir ve (gtnahlari, kusurlari) 6rttp gizleyendir. 0 bakimdan hayali olmay ve ortiin-
meyi sever. Sizden biri guslettigi zaman 6rtlinstn!"®

GUSLN (hgnioniyhansx )
FARZLARI
(s ropyions )

BUtln vicudu yikamak

|

Besmele gekmek

Niyet etmek

Elleri ve avret yerini yilkamak

Bedenin herhangi bir yerinde kir ve pislik varsa
onu gidermek

GUSLIN
SUNNETLERI VE
ADABI

Namaz abdesti gibi abdest almak

Jd O JU U

Once basa sonra sa§ omza sonra sol omza su
dokmek

Bedene ¢ defa su dokmek

Bedeni ovalamak

O U J

Suyu israf etmemek

B F6TFEEEGNE

38 Ebl Davad, Hammam, 1.
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Gusiil veya abdest alirken, yikanmasi gereken organlarin kuru yer
kalmayacak sekilde yikamak gerekir. Aksi halde gusiil veya abdest gecerli
olmaz. Dolayisiyla, gusledecek veya abdest alacak kimsenin bedeninde
veya abdest organlarinda suyun deriye ulasmasina engel olacak bir

madde bulunmamalidir. Ancak meslegini icra ederken tirnaklarina boya
yapisan boyaci veya tirnaklarinin arasina camur girip de ¢ikartamayan
ciftci ve benzeri meslek sahipleri bundan miistesnadir. Bu kimseler igin
cilde yapisan ve tirnak aralarinda kalan hamur, mum, zamk, boya vb.
seyler abdest ve gusle engel olmaz.

Boya, oje, ruj ve jole gibi maddeler abdest ve gusle engel olur mu?

M

istege bagli olarak viicuda suriilen ya da yapistirilan ve suyun bedenle temasina
engel olan boya, oje, ruj gibi maddeler, suyun bedenle temasina engel olursa abdest ve
gusle de engel olurlar. Bunlarin abdest veya gusulden 6nce giderilmesi gerekir. Saca
surllen jole ise bir tabaka olusturmadigindan abdest ve gusle engel olmaz.

TEYEMMUM

TeyemmUm sozlikte "kastetmek, yonel-
mek" anlamina gelir. Bir fikih terimi olarak
“abdest ve gusUl almak Uzere suyun bulun-
mamas! veya uzakta olmasi yahut hastalik
vb. sebeplerle suyu kullanma imkani soz
konusu olmamasi durumlarinda toprak veya
toprak cinsi bir seyle yapilan temizliktir."

Peygamber Efendimiz (sas) sdyle buyurmustur:
“...Yeryiiziiniin tamami bizim igin mescit kilindi. Topragi da su

bulamadigimiz zaman bizim igin temizlenme araci kilindi."*

39 Muslim, Mesacid, 4.
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Teyemmiim su hallerde yapilir:
@ Abdest veya gusle yetecek miktarda su bulunamamasi
@ Su bulundugu halde, suya ulasma imkaninin olmamasi

@ Su bulundugu halde, havanin cok soguk olusu, banyo yapacak yerin bulunmayisi gibi
engellerle suyu kullanma imkaninin olmamasi

@ Saglik agisindan suyun kullaniimasinin sakincali olmasi (Yikandidi veya abdest azala-
rini yikadigi takdirde hastalanmasi, hastaliginin artmasi veya iyilesme stresinin uza-
mas! gibi)

@ Vicudun veya abdest organlarinin yarisindan fazlasinin yara, yanik vb. sebeplerle yi-
kanamamas|

, Uzuvlarinin yarisindan azinda yara olan bir kimse ise saglam olan
® organlarini yikar, yarali olanlari mesh eder.

TEYEMMUMON
FARZLARI L L .
Elleri temiz topraga iki kere vurarak, ylzun ve kollarin
tamamini mesh etmek... Birinci vurusta yUz, ikincisinde
de kollar mesh edilir.
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Besmele gekmek

Siraya riayet etmek

TEYEMMUMON
Ara vermeden yapmak

SUNNETLERI
VE ADABI

Elleri topraga vurdugunda ileri geri hareket ettirerek

topragin parmak aralarina girmesini saglamak

O JJJ

Ellerini topraktan kaldirinca parmaklardaki toz ve
topraklari silkelemek

R
<

Teyemmiimii Bozan Durumlar:

@ Abdesti bozan seyler

@ Abdest veya gusle yetecek suyun bulunmasi
@ Hastaligin iyilesmesi

@ Suyu kullanabilme imkaninin elde edilmesi

, Teyemmiim etmeyi miibah kilan mazeretlerin ortadan kalkmasi
® teyemmimii bozar.

Teyemmiimiin Alinigi

Teyemm(m edecek kimse, ne icin teyemmim edecegine (abdeste veya gusle) niyet eder.
Parmaklari acik olarak ellerini temiz bir topraga veya toprak cinsinden bir seye vurur, ileri ve
geri hareket ettirerek kaldirir, hafifce birbirine vurarak ellerini silkeler. Ellerinin igiyle ylizinin
tamamini bir kere mesh eder. Sonra ikinci defa ellerini ayni sekilde topraga vurur ve sol elin
iciyle, dirsegiyle birlikte sag kolunu mesh eder; daha sonra da sag elinin i¢iyle sol kolunu ayni
sekilde mesh eder.

, Kisi ister abdest ister gusil icin teyemmiime niyet etsin,
® teyemmiimii ahis sekli aynidir.
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islam'da teyemmUmin mesruiyeti, bir gazvede Hz. Aise'nin
gerdanhgini kaybetmesi dolayisiyla Resdlullah ve ashabinin susuz
bir yerde konaklamasi ve abdest alacak su bulamamasi Uzerine

nazil olan, “...Eger hasta olur veya yolculukta bulunursaniz,

veyahut biriniz abdest bozmaktan gelince ya da eslerinizle cinsel
iliskide bulunup, su da bulamazsaniz 0 zaman temiz bir topraga
yonelip, (niyet ederek onunla) yiizlerinizi ve ellerinizi mesh edin.
Suphesiz Allah ¢ok affedicidir, cok bagislayicidir.” ayeti® ve
Hz. Peygamber'in kavli ve ameli stinnetiyle sabittir.

Vv

ilk bakista insanin ellerini topragia vurup sonrasinda bu elleri yiziine ve kollarina sirmesi
temizlik ile bagdasmaz gortinmektedir. Bilakis toprak her ne kadar insan bedeni ile temas
ettiginde onu kirletiyormus gibi gérinse de hakikatte temizleyici bir 6zellige sahiptir. Nite-
kim eski zamanlarda toprak; kap kacaklarin ylkanmasi basta olmak Uzere pek ¢ok temizlik
isleminde kullaniimistir. GinimUizde de toprak ve gamur, viicut bakiminda bir tdr yardimci
malzeme olarak kullaniimaktadir. Ayrica toprak veya toprak cinsinden elde edilen mermer,
kiremit, kum vb. maddeler diinyada rahatlikla bulunabilecek maddelerdir. Bir zorluk sebe-
biyle suya ulasmak veya kullanmak mumkin olmadiginda namaz icin gerekli olan temizligin
rahatlikla elde edilebilecek bir malzeme ile yapiimasinin istenmesi buyuk bir kolaylik sagla-
maktadir.

Abdest, gusiil ve teyemmiimle iligkili iki konu iizerinde durmamiz gerekmektedir:
ilki kadinlara mahsus haller, ikincisi ise dziirliniin abdesti konusudur.

Kadinlara Mahsus Haller:
& Hayiz

@ Nifas

& istihaze

Hayiz: Ergenlik ¢agina giren saglikli bir kadinin rahminden gelen dzenli araliklarla ve
belirli stire zarfinda devam eden kanama haline verilen isimdir. 3-10 gtin strer. Adet, aybasi,
regl de denir.

Nifas: Dogum yapan kadinin rahminden gelen kanama halidir. Dogumdan veya ceninin
dusmesinden sonra gorilen kan, nifas kanidir. Alt siniri yoktur en ¢ok 40 gln strer. Lohusalik
adiyla da bilinir.

40 Nis3, 4/43.
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istihaze: Kadinlarda hayiz ve nifas hali disinda bir hastalik sebebiyle rahimden kan gel-
mesidir.

Hayiz ve nifas hallerinde olan bir kadinin;

@ Namaz kilmasi ve orug tutmasi haramdir. Bu surede kilmadigi namazlari kaza etmez;
fakat tutmadigi farz ve vacip oruglari kaza eder.

@ Kabeyi tavaf etmesi yasaktir. Tavaf disindaki diger bitin hac gorevlerini (menasik)
yapabilir.
@ Cinsel iliskide bulunmasi haramdir.

Hayiz ve nifas halinin bitmesinden sonra gusletmesi farzdir.

@ islam alimlerinin biyiik cogunluguna gére, kadinlarin &det veya lohusalik hallerinde
camiye girmeleri caiz degildir.

Hayiz ve nifas halleri kadinlarda zaman zaman farklilik géstere-
bilir. Belirtilen sureler disindaki olaganustu durumlar yasandiginda
tibbi destede basvurulmali; dini agidan ise konuyu degerlendirmek
Uzere ilgili mercilerden bilgi alinmalidir. Zira namaz, orug, hac gibi
farz olan ibadetler hayiz ve nifas halleriyle iligkilidir.

Oziirliiniin Abdesti

Burun veya bir yaranin devamli kanamas, idrari tutamama, devamli yellenme, ishal, isti-
haze gibi durumlari en az bir namaz vakti boyunca bir namaz vakti icinde abdest alip namaz
kilacak kadar bile kesiimemesine ve her namaz vaktinde bir defa tekrarlamasina “0zir", bu
kimselere de “0zur sahibi" denir.

Oziir hali sabit olduktan sonra 6zriin, bir namaz vakti boyunca ayni siddette devam etme sarti
yoktur. Bir namaz vakti s6z konusu 0zriin goralmemesi halinde ise 6zur durumu ortadan kalkar.

Ozirli kimse her namaz vakti yeniden abdest alir. Oziir sahibi sayilmasina neden olan
durum devam etse de o vakit icinde abdestli sayilir. Fakat 6zru disinda abdestini bozan baska
bir durum gerceklestiginde, vakit icinde yine abdest alir. Ornegin stirekli kanamasi olan bir
kimse tuvalete giderse abdesti bozulmus olur.

Ozurli kimse vaktin girmesiyle abdestini alir ve o vakit icinde diledigi kadar farz, vacip,
stinnet, kaza namazi, cuma ve bayram namaz kilabilir. Kabe'yi tavaf edebilir, Mushaf'i tutabi-
lir. Ozir sebebiyle elbisesine bulasan kan, idrar vs. 6zrii devam ettigi siire boyunca namazin
sihhatine engel olmaz. Ancak bunlar alinan birtakim tedbirlerle 6zur sahibinin gamasirina
veya elbisesine tekrar bulagmayacaksa necasetin temizlenmesi uygun olur.
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L. Cevre Temizligu

Yiice Kitabimiz Kur'an'da belirtildigine gére Rabbimiz insani yaratmadan dnce meleklere,
yerylzinde hir halife var edecegini haber vermistir® Bu ayette halife ifadesi yeryuziinde en
Ustln konumda insanin bulunacagini, yeryGzinun batun nimet ve imkanlarinin onun hizme-
tine sunulacagini ifade eder.

Allah Teala soyle buyurmaktadir:

“Gogu Allah yiikseltti ve mizani (dengeyi) 0 koydu.
Sakin dengeyi hozmayin."*

Vv

insandan beklenen Rabbine kulluk etmek, yeryiiziiniin yaratiistaki diizen ve nizamini
korumaktir. Var olusundan bu yana insanlarin bir kismi, yeryizinde kendisine ytklenen bu
sorumlulugun geregini yerine getirdigi halde diger bir kismi ise buna aykiri davranip, cevreyi
kirleterek dogay! tahrip etmektedir. Rabbimiz gonderdigi elgi vasitasiyla insanlara “Diizene
sokulduktan sonra yeryiiziinde bozgunculuk yapmaym...” buyurmak suretiyle sorum-
luluklarini hatirlatmistir. Maalesef insanlarin kot davranislari sebebiyle zaman icinde yer-
yuzundeki dogal dengede birtakim bozulmalar meydana gelmistir. Bu husus bir ayette soyle
ifade edilmistir: “insanlarm kendi elleriyle yapip ettikleri yiiziinden karada ve denizde
diizen bozuldu: boylece Allah -déniis yapsmlar diye- islediklerinin bir kismim onlara
tattiriyor.™

41 Bakara, 2/30.

42 Rahman, 55/7-8.
43 Araf, 7/56, 86.
44 Ram, 30/41.
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Glntmuzde bir yandan bilim ve teknolojide bas dénduricu gelismeler yasanirken diger
yandan insan eliyle dogal hayati tehdit eden pek cok zararl faaliyetler yapiimaktadir. Bu
kapsamda ormanlarda insan eliyle gikarilan yanginlar ve yerlesim alani kurmak tizere dogada
yapilan tahribat, denizlere bosaltilan atik maddelerin olusturdugu kirlilik, atmosfere salinan
gazlarin karesel 1sinma yaninda hava kalitesini dusurerek soluma gucligu meydana getir-
mesi gibi problemlere yol actigi bilinen bir durumdur. insan eliyle gerceklesen bu kétliikler
yalnizca gevreye zarar vermekle kalmamakta, yer kiredeki bitiin canlilarin yasamini tehdit
etmektedir. Nitekim glinimuzde tehlikenin boyutlarinin farkina varilmis ve basta Birlesmis
Milletler Teskilati olmak Uzere dunya Uzerindeki butun Glkeler gevreyi koruma noktasinda
birtakim tedbirler almanin zorunlu oldugunu kabul etmislerdir.

Allah ResulU, gevre temizligine son derece Gnem vermistir. Bir hadisinde yoldan gelip
gecenleri rahatsiz eden seyleri kaldirmayi imanin bir pargasi olarak nitelendirmis,” baska bir
hadisinde ise bunun bir sadaka oldugunu soylemistir.

Bilindigi Uzere Hz. Peygamber zamaninda 0zellikle sehirler arasinda
yolculuk yaparken insanlarin tuvalet ihtiyaglarini giderebilecekleri dzel
mekanlar yoktu. insanlar agik alanda bu ihtiyaclarini gideriyorlardi.
Bununla birlikte Hz. Peygamber, bu ihtiyaci giderirken birtakim 6lgtlere
riayet edilmesi gerektigini ifade etmistir. Bu kapsamda sdyledigi “Lanete
sebep olan su ii¢ seyi yapmaktan; su kaynaklarina, yol ortasina ve
golgelik yerlere abdest bozmaktan sakinin.” sozyle tabii kaynaklarin
veya insanlarin yararlandigi alanlarin kirletiimesinin, Allah'in rahmetinden
uzaklastiriimaya sebep olacagini belirtmistir ¥

V

Bu hadis bize neyi anlatmaktadir?
N

DUSUNELIM... TARTISALIM...

fidam varken kiyamet kopuyor olsa bile derhal onu diksin!” *3

o o o o

45 Mislim, Iman, 58.

46 Buhari, Cihad, 126.

47 Eb( David, Taharet, 14.

48 Ahmed b. Hanbel, Misned, 3/184.
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5. Sinir ve Sorunlariyla 0z Baklry

0z bakim, insanlarin bedensel, ruhsal ve zihinsel olarak
sagliklarina dikkat etmek amaciyla yaptiklari faaliyetlerin bu-
tlnudur. Bu faaliyetlerin kapsamina tuvalet, banyo, viicut te-
mizligi gibi unsurlar girdigi gibi yeme-igme, giyinme vb. diger
hususlar da girmektedir. Konumuz baglaminda biz, 6z bakimin
bedensel temizligi ilgilendiren yonu Gzerinde kisaca duracagiz.

Insanin sayginligi ilk bakista onun toplum icinde kabul gér-
mesine baglidir. Toplum icinde kabul gérmek ise her seyden
once kisinin beden temizligi, kilik-kiyafetinin gorintsu ile dog-
rudan ilgilidir. S6z gelimi bir insan bir is muracaatinda bulun-
mak Uzere belirli bir kuruma gittiginde o kisinin agiz, burun,

dis/tirnak temizligi, kilk-kiyafeti ve ayakkabisinin temizligi ve bakimi son derece dnem arz
eder. Cinku insanlar, disleri firgalanmamis, tirnaklari kirli, bedeninden kétd kokular gelen,
kilik-kiyafeti temiz olmayan kimselerle birakin birlikte calismayi ayni mekani paylasmak bile
istemezler. S6z gelimi bir yolculukta yaniniza 6z bakimi iyi olmayan, géruntisu ve kokusu pis
bir kimse oturdugunda o yolculuk sizin igin ¢ekilmez olur. Buna karsilik bedeni temiz, disleri
firgalanmig, elbisesi dlizgin ve temiz olan kimseler toplum igine karigtiklarinda insanlar ta-
rafindan kabulle karsilanir, saygi ile muamele gérurler. Bu durum sadece toplumsal iliskileri
etkilemekle kalmaz ayni zamanda kisinin kendi 6z saygisi, moral ve motivasyonu igin de son
derece onemli bir katki saglar.

Sevgili Peygamberimiz, insanlar icinde temizlige ve 6z bakima en ¢ok riayet eden kimse
idi. Peygamberlik hayati boyunca onu bir kere bile Usti-bas! kirli, tirnaklari uzun, disleri sarar-
mis, sacl-basl birbirine karismis ve kotu koku yayar bir halde géren olmamistir. Tam tersine o
her zaman tertemiz bir cehreye, bembeyaz dislere, insanlari hayran birakan guzel bir kokuya
sahip idi. Kendisi boyle oldugu gibi diger insanlari da bu konuda uyarir ve bu hususa dikkat
etmelerini isterdi. 0, 6z bakimin sadece insanlar arasi iliskilerle ilgili olmayip ayni zamanda
Allah-kul iliskisi bakimindan da énemli oldugunu su sozlyle vurgular: “Her yedi giinde bir
sacim ve bedenini yikayarak banyo yapmasi. Allah'm biitiin Miisliimanlar iizerindeki bir
hakkidir.™ Su hadisinde de vicut temizligine iliskin birtakim faaliyetleri insanin fitrati ile
0zdeslestirmis, yaratilis geregi yapmasi gereken fiiller kapsaminda zikretmistir: “Bes sey
fitratn (yaratihsin) geregidir: Siinnet olmak. avret bolgesindeki killart temizlemek,
koltuk altmndaki killars temizlemek. bryigi kisaltmak. tirnaklari kesmek.™°

49 Buhari, Cum‘a, 12.
50 Buhari, Isti'zan, 51; Mislim, Taharet, 49.
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Dis temizligi Uzerinde hassasiyetle duran Allah Resdlu, su sozleriyle bunun énemini or-
taya koymustur: “Ummetime sikints verecek olmasaydim. onlara her namaz vaktinde
misvak kullanmalarm emrederdim.™ Yine 0, sogan ve sarimsak yiyenlerin, agizlarindaki
rahatsiz edici koku gegcmedikce mescide gelmelerinin dogru olmadigini séylemistir.%

Allah Resdlu, ashabinin da dig gorinlsine 6nem vermesini ister, sacl basl
daginik olanlari uyarirdi. Sahabilerden biri, bir gun Ustd basi daginik, saci-
bas! birbirine karismis halde Peygamberimizin bulundugu ortama girmek
istediginde Efendimiz, bu kisiye ‘sagini-basini toplayarak gelmesini'
stylemistir. Sonradan bu sahis saclarini toparlayarak geldiginde Allah

Res(lU sahabilering, bu sekilde saclarini tarayarak meclise gelmelerinin
daha iyi olacagini ifade etmistir.% Peygamberimiz bu tavsiyesiyle
MUsliman’in dig gorinimune ve 6z bakimina 6zen géstermesi gerektigini
anlatmig olmaktadir.

Atalarimiz "Adac yasken egilir." diyerek gocukluk caginin egitim igin en uygun
zaman dilimi oldugunu belirtmislerdir. Saglik ve 6z bakim aliskanliklarinin bayuk
bir kismi gocukluk ve genclik yillarinda kazanilir. Bu sebeple basta ana-babalar
ve egitimciler olmak Uzere toplumun her bir ferdi cocuklarin 6z bakim egitimine
o0zel bir 6nem vermelidir. Kiguk yasta kazanilmayan 6z bakim becerilerinin son-
radan kazaniimasi imkansiz degilse de oldukga zor olabilmektedir.

Sunu unutmamak gerekir ki huzurlu bir yasam kisinin hem bedenen hem de
ruhen saglikli ve temiz olmasina baglidir. Kendisine saygi duymayana baskasi
da saygl duymaz. Kisinin kendisine saygi duymasi ise 6z benligi ile yani fitrati
ile barisik olmasina baglidir. Her insan yaratilista ruhen ve bedenen tertemiz
dogar. Kisi bu temizligini koruyabildigi 6lcude kendi fitratiyla barisik bir yasam

strmas olur.

51 Eb( Davad, Tahéaret, 25.
52 Mslim, Mesacid, 71.
53 Eb{ Davad, Libas, 35; Tirmizi, Libas, 7.
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Misvak kullanmanin hikmU nedir? Dislerin firgalanmasi misvak
kullanmak yerine gecer mi?

Tedavi maksadi ile cilde strulen ilag vb. maddeler abdeste engel olur
mu?

Gozdeki lens abdest ve gusle engel midir?

Dis dolgusu yaptirmak, kaplatmak veya dise tel taktirmak abdest ve gusle
engel olur mu? Bu islemler clnlp veya hayiz halinde iken yapilabilir mi?

Abdest alirken basortusunun tzerinden bas mesh edilebilir mi?

Namazda veya namaz disinda aglamak abdesti bozar mi?

Dis eti kanamasi abdesti bozar mi?

Uyumak abdesti bozar mi?

Kulak akintisi abdesti bozar mi?

Kusmak abdesti bozar mi?
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Bedeninde veya bir uzvunda sarg|, algi veya yara bulunan kimse nasi|
abdest alir?

Mest Uzerine mesh nasil yapilir ve bunun sartlari nelerdir?

Besmele ve niyet unutuldugunda gusul veya abdest sahih olur mu?

Abdestin sadece farzlariyla yetinildiginde abdest gegerli olur mu?

Gusulden sonra tekrar abdest almak gerekir mi?

Gusul veya abdest esnasinda vesveseye disen kisi ne yapmalidir?

Vesvese sebebiyle zihne gelen kotl sozlerden dolayr insan gunahkar olur
mu? Bunlardan kurtulmak igin bir dua var midir?

Uyumak abdesti bozar mi?

Kulak akintisi abdesti bozar mi?

Kusmak abdesti bozar mi?

Bu ve bunun gibi merak ettigin konular icin buraya bakabilirsin:
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Namazi kdin, zekat: verin. Riika edenlerle
birlikte siz de riika edin.

(Bakara.2/43)
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1. Ummetin Ortak Cagrist: EzaU

Dinin diredi ve miminin miraci olarak tanimlanan namaz, belirli vakitlerde farz kilinmistir.
Bu vakitler girdiginde, namaz kilma zamaninin geldidi her gtin bes defa goklere ylkselen bir
ilan ile duyurulur. Bu ilan, ezandir.

Ezan, sadece namaza ¢agri degil; ayni zamanda muminlere dinin en 6nemli gergeklerinin
gunde bes vakit tekrar hatirlatiimasidir. Ezan sézlerinin anlami su sekildedir:

"Allah en buydaktdr.

Sahitlik ederim ki, Allah’tan baska higbir ilah yoktur.
Sahitlik ederim ki, Muhammed Allah'in elgisidir.
Haydi, kosun namaza!

Haydi, kogun kurtuluga!

Allah en bdydktdr.

Allah'tan baska hicbir ilah yoktur."

Medine'ye hicretten sonra Allah Resdli'nin ilk yaptigi seylerden biri, miminleri her na-
mazda bir araya getirecek bir mescit insa etmek olmustur. Mescit insa edildikten sonra
namaza davet isinin nasil olacagi konusunda muminler kendi aralarinda istisarelerde bulu-
nur. Bazilari Hristiyanlarda oldugu gibi ¢an ¢almay, bazilari ise Yahudilerde oldugu gibi boru
uflemeyi teklif eder. Allah Resall, bu tekliflerin higbirine sicak bakmaz. Zira Muslimanlari
diger din mensuplarindan ayiracak daha 6zel bir uygulama gereklidir. Hz. Omer, bir insan
vesilesi ile namaza davet etmenin daha uygun oldugu gérusuna ileri strer. Bunun Uzerine Hz.
Peygamber, sesi gur olan Bilal'e insanlari namaza davet etmesini emreder.*® Bunun Uzerine
Bilal, insanlara “namaza, namaza" seklinde bir ifadeyle sokaklarda dolasarak namaza gagirir.
Ancak bu durum, ¢ok fazla surdurdlebilir gériinmez, bu sebeple namaza nasil davet edilece-
gi konusu Uzerinde insanlar tekrar dustinmeye devam eder. Nihayet Medine'li sahabilerden
Abdullah b. Zeyd, gece rlyasinda bir sahsin kendisine ezan sozlerini 6grettigini gérur. Ertesi
sabah heyecanla bu durumu Peygamberimize bildirir. Peygamberimiz bunun hak bir riya ol-
dugunu tasdik ettikten sonra Abdullah'in bu sézleri Bilal'e 6gretmesini ister. Glinku Bilal, daha
gur seslidir.® Hz. Omer, Bilal tarafindan okunan ezani isittiginde kosturarak mescide gelir ve

ullah Resdli'ne bu sézlerin aynisini kendisinin de riyada gordiguna belirtir.®

54 Buhari, Ezan, 1.
55 Tirmizi, Salat, 25.
56 Eb( Davad, Salat, 28.
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Ezan, her namaz vakti girdiginde yere, goge, butin mahlukata ebedi gercekleri duyurma
aracidir. Zira Peygamberimizin terbiyesinde yetismis glzide sahabilerin yasadidi su olay da
bu hakikate isaret etmektedir:

Sahabeden Eb( Said el-Hudri, dagda, bayirda hayvan otlatan Abdullah Eb(l Sa'sa el-Méa-
zini'ye, "Gortyorum ki, sen davari ve kirlari seviyorsun. Davarlarin basinda yahut kirlarda iken
namaz i¢in ezan okudugunda sesini yukselt. Zira mUezzinin sesinin kendisine ulastigi insan,
cin vesair her ne varsa Kiyamet gunu onun lehinde sahitlik eder." demis ve bunu Resdlul-
lah'tan isittigini séylemistir.”” Allah Res(lU de kendisiyle vedalasip sefere ¢ikan ashabindan iki
kisiye, “Yola giktiginizda (namaz vakti geldikce] ezan okuyup ardindan kamet getirin. Sonra
buytigdindz imam olsun.®® buyurarak ezanin yolculuk halinde dahi ihmal edilmemesi gerek-
tigini vurgulamigtir.

Peygamberimiz, ezani duyan muminlerin, mlezzinin sézlerini tekrarlamasini tavsiye et-
mistir.® Bu tavsiyeden anlasilmaktadir ki ezan sdzleri namaza davet olmanin yani sira mu-
minlere inandiklari degerleri ve hakiki kurtulus yolunu her vakit hatirlatan bir sedadir.

Bir beldede ezan seslerinin duyulmasi orada Muslimanlarin yasadiginin géstergesidir.
Muslumanlar, tarih boyunca kendi beldelerinde o ezan seslerinin strekli yankilanmasi igin
canlari pahasina micadele vermislerdir. istiklal Marsi sairimiz Mehmet Akif Ersoy'un, ‘Bu
ezanlar ki sehadetleri dinin temeli, Ebedi yurdumun Ustinde benim inlemeli” ile Arif Nihat
Asya'nin "Biz kisik sesleriz... Minareleri, Sen ezansiz birakma Allah'im!" seklindeki dizeleri de
ezanin Muslimanlar i¢cin 6nemini ifade etmektedir.

Ezan, Musltiman yurtlarinin bagimsiziigini simgeledigi gibi ayni zamanda islam Gmmeti-
nin birlik ve beraberligini de ifade eder. CunkU ezanin sézleri ve dili evrenseldir. Ezan, Kabe,
Kur'an, cami gibi islam dininin simgelerinden birini olusturur.

Ezani, bir mimin icin anlamli kilan hususlardan birisi de bebegin dinyaya gelisi ile bera-
ber bu ilahi ¢gagrinin, kulagina fisildanan ilk sey olmasidir. Cocuk dogdugunda kendisine isim
verilince sag kulagina ezan, sol kulagina kamet okunup adinin kendisine béyle bir toren ile
verilmesi Allah Resdli'niin siinnetidir. Boylece bebege ilk olarak islam’in temel inanglari telkin
edilmis olur. Hayatina bu sekilde baslayan miminin ardindan éliince de cenaze namazi kilinir
ve bu namaz igin ezan okunmaz. Sanki mimine, hayatin ezanla baslayip namazla bittigi, 6mar
dedigimiz seyin ezanla namaz arasindaki bir stre oldugu da hatirlatilmis olur.

57 Buhari, Ezan, 5.
58 Buhari, Ezan, 18.
59 Muslim, Salat, 10.
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DUSUNELIM... TARTISALIM...

Ezam duyan birisi ne yapmaldir? Peki. sen ne yapryorsun?
kzan bize neler hissettirir?

2. Dinin Diregi Namazj

Islam dinini bir binaya benzetebiliriz. Bu binanin temelini tevhit inanci, ¢a-
tisini cihat, sttunlarini ise namaz olusturur. Sttunlar olmasa binanin duvarlar
saglam bir sekilde duramayacadi gibi bu binaya Ust katlar insa etmek de
mumkuln olmaz. Sutunlar ne kadar saglamsa bina o kadar saglam, sutun-
lar ne kadar ¢lrukse bina da o kadar ¢lruk olur. Dolayisiyla iman esaslari
ile dini inancimiz saglam temellere oturmus, cihat ile imanimiz korunmus,
namaz ile de Musluman kimligimiz guclu sUtunlara yaslanmis olur. Namaz

bir yandan insanin inancindan beslenir, diger yandan da in-
sanin davranislarini ve ahlakini giizellestirir. Oyleyse dini
yasantisinin  glzel olmasina
onem veren herkesin oncelikle
dikkat etmesi gereken husus na-
mazlarini vaktinde, kurallarina uygun

bir sekilde ve dlzenli olarak kilmasidir.

Namaz, nigin dinin diregidir?

Namaz diger ibadetler icinde zel bir yere sahiptir.

Namaz, Kur'an ve hadislerde pek cok kez zikredilmis ve namazla ilgili hukimler, bu kay-
naklarda ortaya konulmustur. Orug, zekat, hac gibi ibadetlerde kisinin bu ibadetlerle yukimlu
olabilmesi icin “akill’" ve "ergenlik cagina ulasmis olmak” disinda bazi ek kriterler gerekir.
Mesela orugla yakamlU olabilmek igin bunlar yaninda kisinin sagliginin yerinde olmasi da
gerekir. Orug tutmalarina engel olacak dizeyde hasta olan kimseler, iyilesinceye kadar orug
tutmakla yikamlu degildir. Zekatla yukimli olmak igin belirli bir zenginlik seviyesine ulagmis
olmak gerekir. Bu seviyeye ulasmayanlar zekat ibadetiyle yukimlu degildir. Hac ile yakumlu
olabilmek icin hem beden sadligi hem de hacca gidip gelebilecek maddi imkana sahip olmak
gerekir. Oysa namaz ibadetiyle yukimli olmak icin higbir ek sart yoktur. Akl basinda ve er-
genlik cagina ulasmis olan her Musliman namaz kilmakla yakamludar.
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Ayakta duramayan kimse oturarak, oturamayan kimse uzanarak, dizlerini bukemeyen
kimse ayaklarini uzatarak namazini kilar. Hatta viicudunun higbir tarafini kullanamayan, ya-
taga bagimli olan kimse bile yatar pozisyonda basiyla isaret ederek namazini kilar. Bu durum
Allah'in her sart ve kosulda kulunu gérmek istedigini, yalniz birakmadigini gosterir. Namaz
hastalikta ve salikta, her sart ve kosulda muminin en yakin dostu ve siginagi olmaya devam

Zift dolu gozlerde karanlik kat kat...
Yalniz seccademin ynunde sefkat;
Beni kimsecikler oksamaz madem
Op beni alnimdan, sen 6p seccadem!
Necip Fazil Kisakirek

Namaz tarin boyunca biitiin peygamberlerin ortak ibadetidir.

Namaz Hz. Peygamber'den 6nce de bilinen bir ibadettir. Hatta Kur'an'da bildirildigine gore
namaz onceki peygamberlerin ve tmmetlerin en temel ibadetleri arasinda yer almistir. Bu-
nun boyle olmasi son derece dogal bir durumdur; ¢linkii namaz, tevhid inancini besleyen en
onemli ibadettir. Bu cercevede kendilerine kitap verilenlere yani Yahudi ve Hristiyanlara da
namaz emredilmistir:

Allah Teala soyle buyurmaktadir:
“Halbuki onlara, Allah'a kulluk etmeleri, Hanifler olarak 0'na
yiirekten inanip boyun egmeleri, namaz kilmalari ve zekat
vermeleri emredilmisti. Dogru din de iste budur."®

Vv

Kur'an'da peygamberlerden séz edildikten sonra her birinin Allah‘a secde ettidi ifade edilir:

Allah Teala soyle buyurmaktadir:
“iste bunlar, Allah'in kendilerine nimetler verdigi
peygamberlerden, Adem'in soyundan, Nuh ile birlikte (gemide)
tasidiklarimizdan, ibrahim ve israil'in (Ya'kub) soyundan, dogruya

ulastirdigimiz ve seckin kildigimiz kimselerdendir. Onlara,
cok merhametli olan Allah'in ayetleri okundugunda aglayarak
secdeye kapanirlardi.™

60 Beyyine, 98/5.
61 Meryem, 19/58.
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Hz. ibrahim, esi Hacer ve oglu ismail, Allah'in emrine uyarak Mekke vadisine birakmisti.
Onlari birakip geri dénerken su duayr yapmisti:

“Ey Rabbimiz! Ben ziirriyetimden bir kismini, senin kutsal
evinin (Kabe) yaninda tarima elverigli olmayan bir vadiye

yerlestirdim. Bunu yaptim ki Rabbim, namazi kilsinlar.
Insanlarin goniillerini onlara meylettir ve cesitli triinlerden
onlara rizik ver ki siikretsinler."

Vv

Rabbimiz, Hz. ibrahim ve Hz. ismail'e Kabe'yi insa etmelerini emrettigini su sekilde bizlere
bildirmektedir: “Biz, Beyti [Kabe'yi] insanlara toplanma mahalli ve gtvenli bir yer kildik. Siz de
Ibrahim’in makamindan bir namaz yeri edinin (orada namaz kilin). ibrahim ve Ismaile: Tavaf
edenler, ibadete kapananlar, rika ve secde edenler icin Evim'i temiz tutun, diye emretmistik.”
(Bakara 2/125)

Rabbimiz, Hz. Isa'nin annesi Hz. Meryem'e su emri vermisti:

“Ey Meryem! Rabbine ibadet et; secdeye kapan, huzurunda
egilenlerle beraber sen de egil."®

Vv

Hz. isa kendisinden s6z ederken sdyle sdylemisti:

“Nerede olursam olayim, 0 beni miibarek kildi; yagadigim siirece

bana namazi ve zekati emretti."®

vV

Hz. Zekeriya, ihtiyarlik caginda kendisine bir cocuk verilmesi icin Rabbine dua etmis; ona
bir gocuk ihsan edilecedi mujdesi kendisi namazda iken verilmisti.®

62 ibrahim, 14/37.
63 Al-i imran, 3/43.
64 Meryem, 19/31.
65 Al-i imran, 3/39.
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Allah Resulii bes vakit namaz farz olmadan énce de namaz kiliyordu. ilk Mislimanlar
Mekke icinde gizli bir yerde veya sehir disinda 1ssiz yerlerde; zaman zaman ise Erkam adli
sahabinin evinde namaz ibadetini yerine getiriyorlard. Namaz, Mirag'tan sonra bes vakit
olarak farz kilinmistir.

Hz. Peygamber Mirag yolculugunda ilk durak olan Kudus'teki Mescid-i Aksa'ya ugrar. Ora-
da peygamberlerden bir toplulugun igerisinde bulunur. Peygamberimiz onlarin yanina ug-
radidi sirada her biri namaz kiliyordur. Daha sonra Peygamberimiz, onlara imamlik yaparak
namaz kildirir.%

BUtn bu ayetler ve yukarida ifade edilen hadise gére namaz ibadeti ilk peygamberden
son peygambere gelinceye kadar tim peygamber ve miminlere emredilen ortak bir ibadet-
tir. Bu hususu géz 6ntnde bulundurdugumuzda namaz kilan bir maminin, ilk insan ve pey-
gamber olan Hz. Adem'den son peygamber Hz. Muhammed'e gelinceye kadar uzayan ve kiya-
mete kadar devam edecek nurlu, bereketli, yuce bir kervana dahil oldugunu anlamis oluruz.

Namaz , meleklerin de ibadetidir.

Namaz sadece insanlarin ibadeti olmayip meleklerin de ibadetidir. “Allah ResGli bir gun
namaz kildirmak igin cemaatin huzuruna giktiginda onlari saf dlizenini almamig, daginik vazi-
yette gorlnce “Sizler nigin saflarinizi meleklerin Rabbi nezdinde yaptigi gibi yapmiyorsunuz?”
dedi. Ashab-1 kiram ‘Melekler Rabbi nezdinde nasil saf yapiyorlar?” diye sorunca da su cevabi
verdi: ‘Onlar énce ilk safi tamamlar, sonra da hi¢ bosluk birakmayacak sekilde diger saflari
tamamlarlar.”

Namaz. airet giiniinde ilk sorguya cekilecegimiz ibadettir.

Allah Reslu bir hadisinde kisinin kiyamet gununde ilk sorguya cekilecegi seyin namaz
ibadeti oldugunu haber vermistir:

‘Muhakkak ki kul, kiyamet ginunde yaptigi isler icinden ilk olarak namazdan hesaba ceki-
lecektir. Rabbimiz kulunun ne yapip ettigini en iyi bilen oldugu halde meleklerine séyle diye-
cek: ‘Bakin bakalim kulum namazini tam mi kilmig yoksa eksigi var mi?* Sayet namazlarini tam
kilmissa onun hakkinda namazlarini tam kildigi yazilacak. Eger eksigi olursa Allah buyuracak
ki: ‘Bakin bakalim kulumun nafile ibadetleri var mi?’ EGer nafile ibadetleri varsa bu defa Allah
kulumun farzlarindaki eksiklerini nafilelerinden ekleyerek tamamlayin’ buyuracak. Sonra di-
ger ameller konusunda da ayni sekilde hesap gértlecek.”®

66 Mislim, iman, 259; Tirmizi, Tefsir, 17
67 Muslim, Salat, 119.
68 Nesai, Salat, 9.
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Namaz insam kétiiliiklerden uzaklastirrr.

Namazlarini aksatmaksizin, kurallarina uygun bir sekilde ve husu igerisinde kilan kimse
icin bu namaz, kétuliklerden uzaklastirici bir etkiye sahip olur. Nitekim bu konuda Allah Teéla
soyle buyurmaktadir: “(Ey Muhammed!) Kitaptan sana vahyolunani oku, namazi da dosdogru
kil. Clnki namaz, insani hayasizliktan ve kétulikten alikoyar. Allah’t anmak (olan namaz) el-
bette en biiyik ibadettir. Allah yaptiklarinizi biliyor."

Etrafimizda namazlarini diizenli bir bicimde kildig halde insanlara
kotii davranan, ahlaki olarak olgunlagsmamis insanlar goriiyoruz. Eger
namaz, insani kétiiliiklerden uzaklastiriyorsa bu Kisiler nigin kotiilik
yapiyor?

Bu soruya cevap verirken Kur'an'da namazin dogru diizgln ve anlamina uygun kilinmasini
ifade eden "hus(” kavramina dikkat etmemiz gerekir. Kur'an namazin seklinden ziyade degeri
ve gayesi Uzerinde durur. Husu kavrami bu anlamda buyuk énem arz eder. Husd, Allah'in
huzurunda olma farkindaliginin kiside meydana getirdidi alcak génalltlik, boyun egme gibi
anlamlara gelmektedir. Namazin hayatimizda guzel bir etkide bulunabilmesi, onun hus ile
kilinmasina baglidir. Bunu gunluk hayatimizdan bir 6rnek Uzerinden anlatalim. Diyelim ki bir
kimse rahatsizligi sebebiyle doktora gitti. isinde uzman olan bu doktor kendisine etkili bir
ilag verdi ve bu ilaci nasil kullanacagini ayrintili olarak anlatti. Ancak hastamiz bu ilaci, uzman
doktorun kendisine tarif ettigi sekilde kullanmadi ve bu sebeple hastaligi iyilesmedi. Simdi bu
hasta, doktorun, alaninda uzman olmadigini veya kendisine verilen ilacin faydasiz oldugunu
ileri sarebilir mi?

Bizler de namazlarimizi ancak Allah'in emrettigi ve Peygamberimizin gosterdigi sekilde
kildigimiz takdirde bunun olumlu sonuglarini hayatimizda géruriz.

Namaz insanm giinahlarmu siler.

Peygamberimiz bir giin ashabina ‘Ne dersiniz? Bir kimsenin kapisinin éninden bir nehir
akiyor olsa ve bu kisi de gtinde bes defa o nehirde yikansa, onun bedeninde herhangi bir
pislik kalir mi?" diye sordu. Ashab-1 kiram "onun bedeninde higbir pislik kalmaz" dediler. Allah
Res(lii bunun (izerine séyle dedi: “iste [her giin kiinmasi emredilen) bes vakit namaz da
béyledir. Allah bu namazlarla kisinin hatalarini siler.”

69 Ankebdit, 29/45.
70 Muslim, Mesacid, 283.
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9
/_ Allah Res(lU, namaza iliskin bir baska hadisinde soyle buyurur: ‘Namaz vakti ge_l-\
diginde Mdsldman bir kimse glizelce abdest alip hususuna ve rikduna dikkat ederek
namaz kilarsa, buytk gtinah islemedigi stirece bu namaz diger gtinahlari icin kefaret
olur. Bu durum émdir boyunca devam eder.”’ Buna gore namazlar, farkinda olmadan
ve istemeden igledigimiz kuguk gtnahlarin silinmesi igin essiz bir firsattir. Ancak bu-
nun igin namazimizi hem sartlarina riayet ederek hem de kendimizi vererek kilmamiz
gerekir. Namaz icin camiye gitmek ise yalnizca gunahlarimizin silinmesini degil, ayni
zamanda Allah katindaki derecemizin ylkselmesini de saglar. Allah Resalu bu konuda
soyle buyurur: “Bir kimse evinde abdest alir da sonra farz namazlardan birini kilmak
icin bir mescide giderse [iki ayagiyla] attigi adimlarin biri sebebiyle kendisinin hatalari
silinirken digeri sebebiyle derecesi yiikselir.” —/
66

( Allah'in huzuruna eepe ge F
Allah'in affiile o huzurdan ayrilir.

Namaz.imanmn koruyucusudur.

Duzenli ve surekli bir sekilde kilinan namaz, kisinin iman sahibi oldu-
gunun en bayuk gostergelerindendir. MU'minGn suresinin bas tarafinda
mUminlerin temel dzellikleri anlatilir. Bu ézelliklerden biri de namazin
husu icinde, strekli ve duzenli kilinmasidir.” Allah Restli namazin kisiyi
iman dairesinde tutma 6zelligine sahip oldugunu, namazin terk edilmesi
halinde imani koruma konusunda gugliklerin s6z konusu olabilecegini
belirtmistir. 0, bu konuda séyle buyurmustur: ‘Kisi ile, sirk ve kiftir arasin-
da namazin terki vardir.™ Bu hadis, namazi terk etmenin otomatik olarak

kisiyi sirk ve kufre disurecegini gostermez. Ancak namazin imani
koruma konusunda ne kadar énemli oldugunu ifade eder.

Namaz. bilincli bir hayat yasamanuza vesile olur.

insanlari, hayatlarini bilingli bir sekilde yasayip yasamamalarina gore iki kategoriye ayi-
rabiliriz. Birinci kategoride yer alanlar nigin yasadiklarinin farkinda olmayan, gaflet iginde
zamanlarini tiketen, vurdumduymaz, cevresine duyarsiz ve bos vermis bir sekilde yasarlar.
Bunlar, kendi hayatlarina yon vermek igin gayret gostermekten uzak, adeta rizgarin éniine

71 Muslim, Tahéret, 7.
72 Muslim, Meséacid, 285; Buhari, Mevakiti's-Salat, 14.
73 MU'minan, 23/2, 9.
74 Mislim, Tman, 134.
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kattigi yaprak gibi rlzgar nereden eserse oraya yonelen, hayatta gidecekleri belirli bir yon,
cizdikleri belirli bir rota bulunmayan insanlardir. Bu tir insanlar i¢ dinyalarinda surekli bir
can sikintisi, doldurulmasi mimkin olmayan bir bosluk hissederler. Bu sebeple hayatlarin-
daki highir durum onlari mutlu etmez, mutlu olsalar da bu durumlarr uzun stirmez. Kalici bir
tatminsizlik hali icinde 6mur tuketirler.

Buna karsilik uyanik, duyarli, zamanin dederini bilen, kendi hayatlarinin dizginlerini kendi
eline almis olan bilincli insanlar da bulunmaktadir. Akip giden 6émur icinde her anin blyuk
bir sermaye kiymetinde oldugunu bilen bu insanlar hayatlarini dolu dolu gegirmek gayre-
tindedirler. Onlar, 6mrun bir imtihan oldugunu bildiklerinden her bir anin hakkini vermeye
calisirlar; ruhlarinda strekli bir huzur ve siikinet vardir. iste namaz ibadeti, insanin bu ikinci
kategoride yer almasi konusunda son derece énemli bir etkiye sahiptir. Zamanina, sartlarina,
rikinlerine riayet ederek kilinan namaz her seyden 6nce insana surekli bir bicimde bu hayat-
taki var olus amacini hatirlatir. Gunde bes defa kullugunu hatirlayan insan, hakikatte hayata
hikmedenin kendisi degil alemlerin Rabbi olan Allah oldugunu iyice anlar. Alemlerin Rabbinin
sonsuz merhamet sahibi oldugunu her rekatta okudugu Fatiha suresiyle strekli tekrarlayan
insan, ilahi rahmetin tecellilerini hem kendi yasantisinda hem de evrendeki varliklar ve olay-
larda gorlr. Hesap guninin gelecegine inanan kisi, hesabi verilecek bir hayat yasamanin
gayreti icinde olur. Bu diinyadaki esas gorevinin yalnizca Allah‘a kulluk etmek oldugunu, bu
konuda da yalnizca O'ndan yardim dilemesi gerektigini bilir. Allah'in sinirlarina riayet etmedidi
icin ilahi rahmetten mahrum kalan, Allah'in gazabini Gzerine ¢eken, dogru yoldan saparak
dalalete giden kimselerden olmamak icin hem dua hem de gayret eder.

Her guin bes defa aldigi abdestle bedenini temizleyen, ilahi huzurda durarak ruhunu mira-
ca yukseltmesini Rabbinden imit eden mimin, kalici mutlulugun bu ibadetten gectigini bilir.
Namazi bir ylk olarak gérmez, onu, ilahi bir ikram gibi gordr.

Namaz. eniistiin ameldir.

Kisinin, iman ettikten sonra yaptigi ameller iginde en GstinU namazdir. Gunku o, bu eyle-
miyle imanini sozde birakmamig, uygulamaya gegirmigtir. Allah ile arasinda sadlam bir bad
olusturmustur. Allah Resli'nin namazin fazilet ve Gstunluklerini anlatan sayisiz hadisi vardir.
Bunlarin bir kisminda bes vakit namaz évulurken bir kisminda namazlarin 6zellikle camilerde
cemaatle kilinmasi tesvik edilir. Diger bir kisminda ise sadece farzlarla yetinmeyip bunun
disinda elden geldigince nafile namaz kilmak tesvik edilir.

Kisinin, namazlarini mescitlerde kilmayi aliskanlik haline getirmesi, onun samimi bir mimin
oldugunun gostergelerindendir. Allah ResilU s6yle buyurmustur: “Bir kimsenin stirekli mescitle-
re gelip gittigini géradgdntizde o kimsenin mimin olduguna sahitlik edebilirsiniz.” Bunu soyle
anlayabiliriz: Bir kimse gosteris vb. amaclarla bir streligine camiye gelebilir. Ancak bunu bir alis-
kanlik ve prensip haline getirip bes vakit namazi surekli ve duzenli bir sekilde camide kilamaz.

75 Tirmizi, Tefsir, 9; ibn Mace, Mesacid, 19.
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Suurlu bir mamin, daima daha Ustln olan neyse onun pesindedir. Daha iyisini yapabile-
cekken daha azi ile yetinmek uygun bir davranis olarak gortimez. Simdi su hadise bakalim:
‘Cemaatle kilinan namaz, tek basina kilinan namazdan yirmi yedi derece daha Gstiinddr.”
Dustnelim. Cemaatle kilinan namaz ile tek bagsina kildigimiz namaz, eylem bakimindan ayni
sey oldugu halde biri digerinden yirmi yedi kat daha Gstun. Bir kiyas yapalim: Yapacaginiz bir
is icin size birisi bir tcret veriyor. Ayni isi, mahallenizdeki baska bir mekanda yaptiginizda,
evdekine gore yirmi yedi kat fazla Gcret veriyor. Hangisini tercih ederdiniz?

DUSUNELIM... TARTISALIM...

Dinimizde nicin cemaatle namaz kilmak tesvik edilir? Cemaatle namazm
bireysel ve toplumsal faydalari nelerdir?

Peygamberimiz, gézleri gérmeyen Abdullah b. Ummi Mektdm'un bu sevaptan
mahrum kalmasina razi olmamis ve onu sosyal hayatin iginde bulundurmak gibi
gayelerle evde yalniz kimasina mlsaade etmemistir. Bir gun, gézleri gérmeyen
Abdullah b. Ummi Mektdm isimli sahabi kendisini mescide gétirecek bir yardimei-
sI bulunmadigini soyleyerek namazlarini evde kilma konusunda Allah Res(lt'nden
izin ister. Peygamberimiz 6nce kendisine izin verecek olur ama sonradan sunu
sorar: ‘Ezan sesini duyuyor musun?”. Abdullah “evet duyuyorum” deyince ‘o halde
davete katil” buyurur” Ezanin mikrofonla okunmadigi bir donemde bir kimsenin
ezan sesini duymasi, evinin camiye uzak olmadigini géstermektedir. Peygamberi-
miz de gozleri gormedigi halde camiye ¢ok uzak sayilmayacak mesafede oturan
Abdullah'in camiye gelebilecegdini dusundiginden onun namazlarini evde tek ba-
sina kilmasina sicak bakmamigtir.

Peygamber Efendimiz, farz namazlarin camilerde cemaatle kilinmasinin yani sira haya-
timizda nafile namazlara da yer vermemiz konusunda bizleri tesvik etmistir. Nitekim o ‘na-
mazlarinizdan (farzlar disindaki] bir kismini evlerinizde kilin, evlerinizi kabirlere benzetmeyin”
buyurmustur.”

76 Muslim, Meséacid, 248.
77 Muslim, Mesacid, 255.
78 Mslim, Salati'l-Msafirin, 208.
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Nafile sozcugu, farz ve vacip disindaki ibadetleri ifade eder. Bu kapsamda
farzlarin 6ncesinde ve sonrasinda kilinan stinnet namazlar, giines dogduktan
yaklasik bir saat sonras! ile 6§le namazina bir saat kalincaya kadar kilinabilecek
olan kusluk namazi, aksam ile yatsi namazi arasinda kilinabilecek evvabin na-
mazl, geceleyin kilinan teheccud namazi, Ramazan gecelerinde kilinan teravih
namazlari, bir ihtiyaci bulunan kimsenin kilmasi tavsiye edilen hacet namazi
en 6nemli nafile namazlardandir. Bu namazlarin her biri, kisiye sevap kazandi-
ran, gunluk hayatina cesitli faydalar saglayan ve anlam dinyasini zenginlestiren

\amellerdir.

Namaz. Rabbimizle sohbettir.

Namaz ibadeti birtakim fiil ve zikirlerden olusur. Bitlin bunlarin da 6tesinde namazin ger-
cek amaci Yuce Rabbimizle bir tir sohbet etmektir. Namaz kilarken Rabbimizin huzurunda
bulundugumuzu biliriz; okudugumuz her bir ayet araciligiyla, O'nunla iletisim kurariz. Kiyamda
dilimizden dokilen Fatiha suresiyle ondan yardim diler ve ona dua ederiz.

Namazin, Rabbimizle aramizda gecen 6zel bir sohbet oldugunu su
hadis-i serif de bize anlatmaktadir:

“Sizden biri namaz kilmaya kalktiginda Rabbi ile miinacatt
bulunmaya (bir tiir sohbet etmeye) baglamis olur.”

Vv

Peygamberimizin Cenab-I Hakk'tan aktardigi bir kudsi hadisinde “Ben namazi kulumla
aramda taksim ettim. Kulum icin istedigi vardir" buyurulur. Bu kudsi hadisin devaminda, Fati-
ha suresi okuyan kisinin, okudugu her bir ayete Rabbimizin cevap verdigi soyle belirtilir:

*Kisi 'elhamddlillah dediginde Allah Teald ‘kulum bana hamd etti’ der. Kigi ‘er-Rahma-
ni'r-Rahim’ dedigi zaman Allah Teala ‘kulum bana senada bulundu’ der. Kisi ‘Maliki yevmiddin'
dediginde Allah Teald ‘kulum beni yiceltti / islerini bana havale etti’ der. Kisi 'yalnizca Sana
kulluk eder, yalnizca Sen'den yardim dileriz’ dedigi zaman Allah Teala ‘bu sé6z benimle kulum
arasindadir, kulum igin istedigi sey verilecektir' der. Kisi ‘bizleri dosdogru yola ilet, kendilerine
nimet verdiklerinin yoluna. Kendilerine gazap edilen ve dalalete sapanlarin yoluna degil’ dedi-
dinde Allah Teala ‘bu, kulum igindir ve kulum igin istedigi sey verilecektir' der.%

79 Buhari, Mesacid, 1.
80 Muslim, Salat, 38.
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3. Zamani Namazla Degerli Kilmak (Farz, Siinnet, Nafile Namazlay

Namazin diger ibadetler arasindaki Gnemini gosteren bir baska husus da zaman ile olan
iliskisidir. Mesela oruc ibadeti yilda bir defa gelen Ramazan ayinda yerine getirilmek (izere
farz kiinmistir. Zekat, kisinin, nisaba ulasan mali elde etmesinin Uzerinden bir kameri yil
gectikten sonra farz olur ve bu durum devam ettikge yilda bir defa bu ibadet yerine geti-
rilir. Haccl ise sartlarini taslyan kimselerin, émurde bir defa yapmasi farzdir. Buna karsilik
namazin ise her gin, giinde bes defa kilinmasi farzdir. Ayrica cuma namazinin, haftada bir
defa cuma gununde kilinmasi farz olup bayram namazinin ise yilda iki defa kilinmasi vaciptir.
Namaz Musliman'in zamanini planlayan bir isleve sahiptir.

Giinesin her hareketine
namazla eslik edilir ...

GUnesin dogmasi, batmasi, kizillasmasi gibi her bir hareketi blydleyici ve
farkinda olunmasi gereken doga olaylaridir. Glnesin bu hareketleri zamanin
her an gectigini haber verdigi kadar izlenmesi gereken ve ardindan bu gtzel-
ligin rabbi olan Allah'a sUkretmeyi gerektiren ayetlerdir.

Namaz, belirli zamanlarda yapilan bir ibadettir. Sabah namazi gece karanliginin sona erip
tan yerinin agarmaya basladi§l andan gunesin dogusuna kadar olan zamanda kilinir. Tabiatin
uyanmaya basladigi bu zaman dilimini, insanin dogum anina benzetebiliriz. Bu vakitte uyanik
olmak gunu verimli degerlendirmek bakimindan son derece énemlidir. Sabahin bu erken
vaktinde uyanarak namaz kilan mimin, gline Rabbini anarak baslamis olur.
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Odle namazi, glinesin tam tepe noktasindan batiya dogru kaymaya basladi§i andan itiba-
ren kilinir. Giin ortasi olan bu vakti insan hayatindaki genclik zamanina benzetebiliriz. Ogle
vakti, normalde insanlarin gunltk hayatin mesguliyetlerine en fazla daldigi zaman dilimidir.
Iste tam bu anda bu mesguliyetlerden siyrilarak yeniden Rabbinin huzuruna dénme, yaratilis
amacini hatirlama insan ruhunu rahatlatir.

Ikindi vakti, giinesin, etki ve sicakligini nispeten yitirmeye ve nesnelerin gélge boylarinin
kendi uzunluklari kadar olmaya basladigi andan itibaren kilinir. Bu vakitte, artik gtindtzin son
dilimine girilir. insan hayatinin olgunluk dénemlerini temsil eden bu zaman dilimi genellikle
insanlarin islerinden evlerine dondkleri vakte tekabil eder.

Aksam namazi glines battigi zaman kilinir. Bu zaman, insan hayatindaki 61im anini temsil
eder. Gundizin sona erdigi, glnesin etkisini kaybettigi bu vakit, hendz etrafin tam anlamiyla
kararmadigi bir zaman dilimidir.

Yatsi namazi ise gokyUzinde kizillik veya beyazligin tamamen kaybolarak zifiri karanligin
her bir noktaya hakim oldugu zaman diliminde kilinmaya baslanir. Bu vakit, adeta insanin
oldlkten sonra kabrine gémullp de butln iz ve isaretlerinin ortadan kayboldugu bir zamani
temsil eder. insanin, uykudan dnceki vakitlerde Rabbine kulluk icin namaz kimasi, zikir ve dua
ile baslayan gunun yine ayni sekilde sona ermesi anlamina gelir.

Bes vakit namazini bu sekilde surekli ve dizenli kilan kimse hayatinda zamani verimli
kullanmayi 6grenir. Bir gunlik zaman diliminde yapacagi butun islerini namaz vakitlerine
gore planlar. Zamanin akisinin farkinda olur. Bu farkindalik, mimine hayatinda hicbir ani bos
gecirmemesi ve dengeli, disiplinli ve dzenli bir hayat yasamasi gerektigini hatirlatir.

Gunlik namazlar disinda haftada bir kilinan cuma namazi, yilda iki defa kilinan bayram
namazlari, Ramazan gecelerinde kilinan teravih namazlari da insana zamani verimli kullan-
may! 6gretir. MUmin, bir haftalik zaman diliminin en énemli ani olarak cuma gunani gorar.
Bir haftalik zamani bir trene benzetirsek cuma gunu adeta bu trenin lokomotifi, diger gunler
de bu trenin vagonu gibidirler. Cuma guninUn dua, zikir ve ibadetle gegirilmesi, haftanin
diger gunlerinin de bereketli, verimli gegiriimesine yardimci olur. Namaz kisiye zaman bilinci
konusunda disiplin saglar.

Sevgili Peygamberimiz sadece vaktin farz namazini degil bu namazlarin yaninda her vakit
stinnet namazlar kilmis, bazilarini hi¢ birakmamistir. Sabah namazinin farzindan énce kildigi
iki rekat stinnet namazi daima kilmig, immetini bu namazi kilmaya tesvik etmistir. Ayni sekil-
de 6glenin farzindan énceki dort ve farzindan sonraki iki rekatlik sinnet namazlar ile aksa-
min farzindan sonraki iki rekat siinnet namaz Peygamberimizin (sas) terk etmedigi stinnet
namazlardandir. ikindinin siinnetini kilan kimseye ise 6zel dua etmistir.

Vakit namazlariyla birlikte kildigi siinnet namazlarin disinda nafile namazlar da kilmistir.
Kusluk namazi, evvabin namazi, hacet namazi, istihare namazi bunlara érnek olarak verilebilir.
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Nafile
Namazlar

Kusluk Namazi

Anlam, Fazileti

Kusluk vaktinde kilinan nafile namazdir. Peygamber Efendimiz (sas) soyle
buyurmustur: "Ey Ademoglul Giindiiziin basinda benim igin dért rekat namaz
kil (ki glindtizin) sonunda (ihtiyaglarini) karsilayayim."'

Aksam namazindan sonra kilinan nafile namazdir. Peygamber Efendimiz

Evvabin (sas) soyle buyurmustur: “Kim, aksam namazindan sonra aralarinda kot
Namaz konusmaksizin alti rekat (nafile) namaz kilarsa, 12 yillik ibadete denk (sevap
sahibi) olur."®
. . Allah’i tazim etmek igin mescide girilince kilinan namazdir. Peygamber
TahiyyetU'l- o i e SN .
! Efendimiz (sas) soyle buyurmustur: “Biriniz mescide girdiginde oturmadan
Mescid Namazi . .. q
once iki rekat namaz kilsin."®
Abdest ve Abdest ve gusul alabilmenin stkru igin kilinir. “Her kim béyle benim aldigim
Gustlden gibi abdest alir ve gonul huzuruyla aklindan bir sey gegirmeden iki rekat
Sonra Namaz ~ namaz kilarsa gegmis gunahlari affedilir."
qucgluktan Efendimiz (sas) yolculuktan dontnce ilk olarak mescide ugrar, iki rekat
Donunce
namaz kildiktan sonra da orada otururdu.
Kilinan Namaz

Hacet Namaz

Ahirete veya dinyaya ait bir diledin gergeklesmesi istedi ile Allah rizasi
icin kilinan namazdir. Peygamber Efendimiz (sas) soyle buyurmustur:
“Kisi, ihtiyaci olan bir seyi Allah'tan veya bir insandan isteyecedi zaman
once guzelce abdest alsin, sonra iki rekat namaz kilsin. Sonra Allah'i anip
Resdlullaha salavat getirsin ve sdyle desin: “Halim ve Kerim olan Allah'tan
baska ilah yoktur! Azim olan arsin Rabbini her turli noksanliklardan
tenzih ederim! Hamd, alemlerin Rabbi olan Allah‘adir! Senden rahmetinin
sebeplerini, magfiretini celb edecek seyleri, iyiligin her tlrlusind, her
tulu glinahtan selameti isterim! Ey merhametlilerin en merhametlisil
Bagislamadigin bir gtinahi, ferahlatmadigin bir sikintiyi, razi olup da
karsilamadigin bir ihtiyaci birakmal”®

81 Tirmizi, Vitr, 15.

82 Tirmizi, Salat, 204.

83 Buhari, Salat, 60.

84 MUslim, Tahare, 3.

85 Tirmizi, Vitir, 7.
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Onemli bir karar verme asamasinda iken kilinan namazdir. Peygamber
Efendimiz (sas) soyle buyurmustur: “Sizden biriniz bir ise niyetlendigi zaman,
iki rekat nafile namaz kil-sin, sonra séyle dua etsin:

Allah'im, bilgin dahilinde Sen'den hayirli olani talep eder, kudretinle beni
guclendirmeni diler, son derece buytk ikram ve ihsanini isterim. Sen'in her
seye gucun yeter; benim ise yetmez. Sen her seyi bilirsin, ben ise bilmem.
Sen gizli olan varsa hepsini en ince detayina kadar bilensin! Allah'im,
niyetlendigim bu i senin iiminde, dinim, hayatim ve ahiretim -yahut dinya
ve ahiretim- acisindan hayirli ise bunu bana nasip et ve kolaylastir. Sonra
kolaylastirdigin bu iste bana bereketler ihsan eyle! Eger niyetlendigim bu
is senin iiminde, dinim, hayatim ve ahiretim -yahut dlnya ve ahiretim-
acisindan hayirli degilse onu benden, beni de ondan uzaklastir ve hayir
nerede ise, onu bana nasip et, sonra da beni bu hayirdan hosnut kil."s

istihare
Namazi

Yapilan tovbenin kabull icin kilinan iki rekatlik namazdir. Peygamber
Efendimiz (sas) soyle buyurmustur: “Her kim bir gtinah isler sonra kalkip
temizlenir (glizelce abdest alir), namaz kilar ve Allah‘tan bagislanmasini
isterse Allah onu mutlaka affeder."

Tovbe Namaz

Peygamberimiz amcasi Abbas'a su nasihatte bulunmustur: “Ey Abbas!
Amcacigim! Sana bir iyilik yapayim mi? Sana bir bagista bulunayim mi? Sana
bir hediye vereyim mi? Sana, soyledigimi yaptigin takdirde Cenab-1 Hakk'in
senin evvel-ahir, eski-yeni, hataen-kasten, kiguk-buyUk, gizli-agik gnahlarini
bagislayacagdi on hasleti haber vereyim mi? Dort rekat namaz kilar ve her
rekatta Fatiha ile bir sure okursun; ilk rekatta kiraati bitirince, ayakta iken
on bes defa ‘Stibhanellah ve'l-hamdu lillah ve 4 ilahe illallahu vellahu ekber'
dersin. Sonra riikdia gidersin ve rilkiida da ayni seyi on defa tekrar edersin.
Tesbih Namazi | Sonra rikadan basini kaldirir ve ayni sézleri yine on defa tekrar edersin.
Sonra secdeye gidersin ve secdede de ayni sozleri on defa soylersin. Sonra
secdeden basini kaldirir ve yine on defa ayni cimleyi tekrar edersin. Sonra
tekrar secdeye gider ve yine on defa ayni cimleyi sdylersin. Sonra basini
kaldirir ve yine on defa ayni sozleri tekrar edersin. Boylece bu sézler, bir
rekatta toplam yetmis bes defa sdylenmis olur. Bunlarin aynisini dort rekatta
da yaparsin. Eger gucun yeterse, ginde bir defa bu namazi kill Yapamazsan
haftada bir, onu da yapamazsan ayda bir, onu da yapamazsan yilda bir, onu
da yapamazsan émrinde bir defa olsun kill"¢

Peygamber Efendimiz (sas) soyle buyurmustur: “Ey insanlar! Giines

Hlsuf ve Kusuf | ve ay, ancak Aziz ve Celil olan Allah'in ayetlerinden iki ayettir. Onlar,

Namazi insanlardan highir kimsenin 6luminden dolay! tutulmazlar. Siz béyle bir sey
gorduginuzde, tutulma bitinceye kadar namaz kiliniz."®

86 Buhari, Teheccud, 25.

87 Muslim, Taharet, 13, Eba Davad, Vitr, 26.
88 Ebl Davad, Tatawvu', 14.

89 Eb{ Davad, Salatu'l-stiska, 4.
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Goruldagu gibi Sevgili Peygamberimiz farz namazlarin haricinde kerahat vakitleri disinda
her vesile ile namaz kilardi. Bu namazlar bazen Allah'a sukur, bazen dua, bazen ise siginma
ihtiyacryla kilinan namazlardir. Nafile namazlar kulun Rabbiyle bagini gli¢clendirir, hayatin zor-
luklarina karsl insana muthis bir gug saglar.

Sevgili Peygamberimiz (sas) soyle buyurmustur:

“...Kulum bana, kendisine farz kildigim seylerden daha sevimli bir seyle
yaklasamaz. Kulum bana nafile ibadetlerle de yaklasmaya devam eder.
Nihayet ben onu severim. Ben kulumu sevince de onun duyan kulagi, géren
g0zii, tutan eli, yirilyen ayagi olurum. Benden bir sey isterse veririm.
Bana siginmak isteyince de muhakkak onu korurum. Ben yapacagim bir
seyde, miimin kulumun ruhunu almadaki tereddiidiim kadar hi¢ tereddiite
diismedim: 0 dliimii sevmez, ben de onun sevmedigi seyi sevmem."*

vV

L. Coklukta Birlik: Cemaatle Namazj

Namaz, bir mimini yalnizca yaraticisi olan
Allah'a baglamakla kalmaz, ayni zamanda onu
diger mumin kardeslerine de baglar. Dini-
miz, bes vakit namazin camilerde cemaatle
kilmasini ve insanlarin kendi evlerinde nafile
ibadetler yapmasini tesvik etmistir. Boyle-
likle camilerde surekli bir bigimde cemaatle
kilinan namaz mUminlerin kardesligini per-
cinleyecek, onlarin birlik ve beraberligini kuv-
vetlendirecektir. Camiler, yeryuzinde Allah'a,
kulluk amaclyla yonelmek Uzere insa edilmis
ilk mabet olan Kabe'nin subeleridir. Namazla-
rini cami ve mescitlerde kilmak Uzere bir araya gelmis olan miminler, sanki Kabe'de dunya-
nin gok farkli yerlerinden bir araya gelmis, irklari, renkleri, dilleri ayri ama imanlari, hedefleri
ayni muminleri temsil ederler.

Cami ve mescitlerde saflar halinde namaz kilarken hi¢ kimseye ayrilmig 6zel bir mekan
yoktur. Camiye kim erken giderse dnde bulunma hakkini elde etmis olur. Bdylelikle her na-
maz vaktinde zengin ve fakir, yasli ve geng, amir ve memur, sehirli ve koyli yan yana, omuz
omuza bir arada bulunmus olur. Bu topluluk iginde kimse kimseye Ustunlik taslamaz, kimse

90 Buhari, Rikak, 38.
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kendisini digerlerinden ayricalikli gérmez. Camiler yalnizca erkek miminlerin namaz kildigi
mekanlar degildir. Allah Resdll kadinlarin da camilere gelmesini istemistir.

Peygamberimiz, namaz vakitlerinde camiye gelmeyen sahabileri sorar, nigin gelmedikle-
rini 6grenmeye calisir, hastalik vb. bir sikintisi varsa onlari ziyaret ederdi. Ayni sey bugin igin
de bizlere drnektir. Bizler de camide kildigimiz namazlar vesilesiyle birbirimizle gérusur, bir
sikintist olan mamin kardesimiz varsa onlarin sikintilarini gidermeye calisiriz. Boylece Musli-
man bir toplumda hi¢ kimse kendi haline terk edilmez.

Cemaatle kilinan namazlar kardeslik duygusunu pekistirmenin yani sira birlikte hareket
etme bilinci de kazandirir. Tum toplumu ilgilendiren meselelerde ortak hareket etmek cok
onemlidir. Bir imamin 6nderliginde kilinan namazda her mimin, kendi bulundugu saf duzeni-
ne riayet ederek, diger yandan da imamin komutlarina uyarak namazini kilar.

Cemaatle namaza dair bazi bilgiler:

Cemaatle namaz kilmak tek basina namaz kilmaktan yirmi yedi derece fazla sevaptir.
Bu sebeple cemaatle namaz kiliniyorken o cemaate uymayip bireysel namaz kilmak mekruh
sayllmistir. Dolayisiyla bir kimse cemaate ulastigi andan itibaren tekbir getirip namaza dahil
olmalidir. Cemaatle namaz kilmak ayni imama uymak seklinde gerceklesir. Bu durumda 3 hal
S0z konusu olur: Mudrik, Lahik, Mesblk

Miidrik: idrak etmis, yetismis ve kavusmus gibi anlamlara gelir. Namaz tamamen imamla
birlikte kilan kimseye verilen isimdir. imama en geg birinci rekatin rikdunda yetisen kimse o
rekata yetismis sayilir ve madrik adini alir.

Lahik: imamla birlikte namaza baslamasina ragmen namaz esnasinda basina gelen
bir durum sebebiyle namaza ara vermek zorunda kalan ve bu sebeple namazin bir kismini
imamla birlikte kilamayan kimseye lahik denir. Uyku veya abdestinin bozulmasi gibi sebep-
lerle kisi namazina ara verir, abdestini alarak konusmadan bagska islerle mesgul olmadan
tekrar cemaate uyar. Hizlica kagirdigi rikanleri yapar ve imama yetisir. Sayet yetisemeyece-
gini anlarsa dogrudan imamin kaldidi yerden devam edip kacirdigi rakanleri imam namazdan
ciktiktan sonra kilar, selam verir.

Mesbik: imama birinci rekatin riktundan sonra ikinci, iginci veya dordiinc rekatlarda
uyan uyan kimseye mesbak denir. Son rekatin riikGundan sonra imama uyan kimse butun re-
katlari kacirmis olur. imam selam verip namazi bitirince bu kimse selam vermez, tek basina
dua ve kiraati yaparak namaz tamamlar.

imama uyma konusunun ayrintilarini ilmihal kitabindan
® ogrenebilirsin.
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5. Sart ve Riikiinleriyle Namazi Anlamakj

Namazin gecerli olmasi, namaza baglamadan énce “sart” adi verilen bazi fiiller ile namaza
basladiktan sonra “rikun" denilen bazi fiilleri yerine getirmeye baghdir.

NAMAZIN FARZLARI:

|
Disindaki Farzlari

- Hadesten taharet; Abdest almak

- Necasatten taharet: Namaz kilanin,
vicudu elbisesi ve kilacagi yerin
temiz olmasl

- Setr-i avret: Namaz kilarken haram
olan yerleri 6rtmek

- stikbal-i kible: Namaz kilmak igin
kibleye donmek

- Vakit: Namazi vaktinde kilma
- Niyet: Namaza dururken kalp ile

igindeki Farzlari

- iftitah tekbiri: Namaza baglarken
"Allahu ekber” demek

- Kiyam: Namazda ayakta durmak

- Kiraat: Namazda Kur'an-i
Kerim'den sure veya ayet okumak

- Ruku: Ayakta okuma bittikten
sonra egilip elleri dizlere koymak

- Secde: Ruk(dan sonra yere
kapanmak

- Kade-i ahire: Son rekatta tahiyyat

niyet edip dil ile séylemek okuyacak kadar oturmak

| NAMAZIN SARTLARI (DISINDAKI FARZLAR) )

@ Hadesten taharet:

Hades, namaz kilmaya engel olan bir tir manevi kirlilik halini ifade eder. Bu kirliligi gider-
mek icin yapilan temizlige ise "hadesten taharet" adi verilir. Hades adi verilen manevi kirlilik
abdest almakla ortadan kalkar. Belirli durumlarda abdest yeterli olmayip boy abdesti (gusiil)
almak gerekmektedir.

Namaz igin boyle bir 6n temizligin sart olmas|, mumine, Allah'in huzuruna gikacagi zaman
gunahlarina tévbe etmek ve kalbini kotl duygulardan arindirmak gerektigini de hatirlatir.
Boylece abdestle dis organlarini temizleyen mimin, tovbe etmek yoluyla da gunahlarindan
arinir.
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& Necasetten taharet:

Necaset, dinen pis sayilan ve kisinin namaz kiimasina engel olan durumlardir. Disk, idrar,
kan, kusmuk, meni, idrar vb. seyler dinen pis sayilir. Bir kimse namaz kilmak istiyorsa bede-
nini, elbisesini ve namaz kilacadi mekani bu tur pisliklerden uzak bulundurmak zorundadir.

Necasetten taharet, Muslimanlara namaz disindaki normal hayatlarinda da temizlige
onem vermeleri gerektigini hatirlatir. Clinki Rabbimiz “..Stphesiz Allah gok tévbe edenleri
sever, cok temizlenenleri sever.”" buyurur.

& Setr-i avret:

Avret, vlcutta dinen ortilmesi gereken ve baskasinin gérmesi haram olan yerleri ifade
eder. Setr-i avret ise bu bélimlerin ortulmesidir. Kadinlar icin setr-i avret el, yiz ve ayak
harici butln vacudun ortiimesidir. Erkekler icin 6rtinmesi farz olan yerler gobegin altindan
diz kapagina kadardir. Hanefi mezhebine gore diz kapagi buna dahildir.Rabbimiz, her namaz
kilacagimizda kendisinin huzuruna giizelce giyinerek cikmamizi ister.% Bilingli bir mimin, av-
ret yerlerini yalnizca namazda Rabbine karsi degil, namaz disinda da gosterilmesi yasak olan
kimselere kargi drter. Nitekim erkek ve kadin bittin miminlere gozlerini harama kapatmalari
ve dinen drtlinmesi gereken yerlerini géstermemeleri emredilmistir.®

& istikbal-i kible:

Namaz kilarken Kabe'ye yonelmemiz emredilmistir.*
Kabe maminlerin kiblesi, yerylzinde Allah'a kullugun
sembolil olarak insa edilmis ik mabettir.® Namaz vakti
geldiginde herkes bulundugu bolge ve konuma gére kib-
le istikametine dénmekle yakumludur. Boylelikle dunya-
nin neresinde bulunursa bulunsun her mimin namaz
kilacagl zaman ayni yone déner. Hi¢ kimse namazi kendi
tercihine gore ve diledidi yone dénerek kilamaz. Ayrica
bu yanelisin hikmetlerinden biri de her durumda ayni
kibleye yonelen muminlerin, hangi konum ve sartlarda
olurlarsa olsunlar ayni ilahi amaca yonelmeleridir.

DUSUNELIM... TARTISALIM...

Biitiin diinyada her cesit dil ve milletten insanm Kabe'ye doniip namaz
kilmasi senin icin ne ifade ediyor?

91 Bakara, 2/222.

92 Araf, 7/31.

93 N, 24/30-31.

94 Bakara, 2/144, 149, 150.
95 Al-i imran, 3/96.
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& Vakit:

Namaz belirli vakitlerde muminlere farz kilinmistir. Vakit girmeden s6z konusu namaz
kiinamayacag! gibi -gecerli bir mazeret s6z konusu degilken- namaz, vaktinden sonraya ka-
zaya birakilamaz.

Namaz terbiyesiyle yetisen bir mimin zaman bilincine de sahiptir. 0, vaktini bilingli kul-
lanmasi gerektigini bilir. Zamanin gegmesi bizim elimizde degildir; fakat zamani verimli kul-
lanmak bizim elimizdedir. Bu sebeple bir isi vaktinden dnce veya sonra yapmak telafisi zor
durumlara sebebiyet verebilir.

a Niyet:

Niyet, kildigimiz namazin hangi gunin hangi namazi oldugunu ve nigin bu namazi kildi-
gimizin bilincine sahip olmak demektir. Mesela 6gle ezani okundugunda eger o gunun 6gle
namazinin sunnetini kilmak istiyorsak, icimizden bu namazi Allah rizasi icin kilmaya karar
veririz. Bunu dilimizle sdylemek, kalbimizdeki niyetin dile dokilmesidir.

Niyet sartt mumine her isini yalnizca Allah rizasi igin yapma bilincini 6gretir. Mamin, Al-
lah'in emir ve yasaklarina uyarken bunu; gosteris yapmak veya baska insanlarin begenisini
kazanmak igin degil yalnizca Allah'in hosnutlugunu elde etmek igin yapmalidir.

| NAMAZIN RUKONLERI (iCiNDEKi FARZLARD

a Iftitah (baslama) tekbiri:

Namaz, "Allahuekber” sozu ile baslar. Bu s6z soylenirken erkekler, ellerini kulak hizasi-
na, kadinlar ise gégus hizasina kaldirir. Bu soz ile mumin, hayatinda alemlerin Rabbi olan
Allah'tan daha degerli, daha Usttin, daha dncelikli higbir sey olmadigini ifade eder. 0, hayati-
nin merkezine Allah inancini yerlestirmistir. Hicbir varligi Allah gibi veya Allah'tan daha fazla
sevmez. Highir varliga Allah'tan daha fazla deger vermez. Higbir varlik karsisinda Allah'in kar-
sisinda boyun buktugu gibi egilmez. Elleri kaldirimasi ise bir anlamda namaz kilarken Allah
disinda her seyi geride birakmamiz gerektigini simgeler. Allah'in huzuruna ¢iktigimiz esnada
aklimizda dunyevi kaygl ve disuncelerin olmasi dogru degildir.

& Kiyam:

Kiyam, namaz kilarken ayakta durmak demektir. Ayakta dururken ellerimizi baglariz. Bu,
Rabbimizin emrine amade oldugumuzu, O'na kulluk ve dinine hizmet yolunda her an hazir
bekledigimizi simgeler. Diger taraftan kiyam, “kiyamet" giiniinde insanlarin, Rablerinin huzu-
runda hesap vermek Uzere ayakta durmasini da simgeler. Kiyamda dururken okudugumuz
Fatiha suresinde gegen "Maliki yevmiddin (Allah, hesap giintintin sahibidir)" ayeti bizlere ahi-
ret hesabini hatirlatir.
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& Kiraat:

Kiraat, namazda Kur'an'dan bir miktar okumak demektir. Hanefilerde tercih edilen gériise
gore bu miktar, en az U¢ kisa ayet veya bu uzunlukta bir sure olmalidir. Hanefi mezhebine
gore namazda Fatiha suresini okumak vaciptir. Ayrica farz namazlarin ilk iki rekatinda ve stin-
net namazlarin batun rekatlarinda Fatiha'dan sonra Kur'an'dan ayetler okunmasi da vaciptir.
Bu okunacak miktarin en az, ug kisa ayet veya bu uzunlukta bir sure olmasi gerekmektedir.
Bu vacibin unutularak terk edilmesi durumunda sehiv secdesi yapmak gerekir. Kasten terk
edilmesi halinde namazin iadesi vaciptir. Safiilere gore ise kiraat farzinin yerine gelmis ola-
bilmesi icin asgari olarak namazda Fatiha'nin okunmasi gerekir. Buna ilaveten bir sure veya
birkag ayet daha okumak ise stnnettir.

& Rukd:

RUK{ egilmek demektir. Namaz kilan mumin, Rabbinin karsisinda saygi ve tevazuunu gos-
termek Uzere egilir. Yice Yaratan karsisinda egilen bu bas, baska herhangi bir varlik karsi-
sinda egilmez. istiklal Marsi sairimiz Mehmet Akif, “o rik( olmasa, diinyada egilmez baslar”
dizesiyle bunu dile getirmektedir.

Namazda iken Rabbine boyun egen mimin, namaz diginda da O'nun butin emir ve ya-
saklarina itaat etmesi gerektigini bilir ve buna gore hareket eder. Namaz esnasinda zahiren
Rabbine boyun egip de namaz disinda O'nun isteklerini dikkate almamak ve 0'na isyan etmek
buyuk bir geliskidir.

& Secde:

Secde, namazda alin, burun, el ayalari, dizler ve ayak parmaklari zemine degecek sekilde
yere kapanmayi ifade eder. Her secde kulu Allah'a daha cok yaklastirir. Zira insan, tevazuda
zirveyi temsil eden secde ile en degerli uzvu olan basini, Yiceler Yucesi olan Rabbi karsisinda
en dusuk konuma getirir. Nitekim Allah Resilu bu hususu su sekilde dile getirmistir: “Kulun
Rabbine en yakin oldugu an secde anidir..."*®

Aslinda secde yapan mimin, kdinattaki bitan varliklarin hep birlikte icra ettigi bir fiile
gonullu olarak katilmis olur; gunkd batan kainat her bir anda Rabbine secde halindedir. Bu
gercek Kur'an'da soyle haber verilir: “‘Gdrmez misin ki, goklerde olanlar ve yerde olanlar, gu-
nes, ay, yildizlar, daglar, agaclar, hayvanlar ve insanlarin bircogu Allah‘a secde ediyor..""

Namaz konusunda daha detayl bilgiler igin buraya bakabilirsiniz.

EiEEE

96 Muslim, Salat, 215.
97 Hac, 22/18.
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6. Glinlin, Haftanin ve Yilin Husu Duraklarlj

insanlar zaman dilimlerini bazi pratik amaclardan hareketle cesitli birimlere boimuslerdir.
Soz gelimi bir yil aylara, aylari haftalara, haftalari giinlere ve glinleri de saatlere bolmislerdir.
Insana zamani bu sekilde taksim ederek yonetme kabiliyetini bahseden Allah'tir. Nitekim 0,
'Biz, geceyi ve gundiizi birer ayet [delil] olarak yarattik. Nitekim, Rabbinizin nimetlerini aras-
tirmaniz, ayrica, yillarin sayisini ve hesabi bilmeniz igin gecenin karanligini silip (yerine, esyay)
aydinlatan ganddzdn aydinligini getirdik. iste biz, her seyi acik acik anlattik.”® buyurarak yilla-
rin sayisini ve hesabl bilmemizin 6nemli olduguna vurgu yapmistir. Bir bagka ayette Rabbimiz,
gokyuzundeki ayin nicin surekli sekil degistirdigi ve hilale déntstugunu soranlara sdyle cevap
vermistir: “Sana, hilal seklinde yeni dogan aylari sorarlar. De ki: Onlar, insanlar ve 6zellikle hac
igin vakit dlgdleridir..." Yine bir ayette belirtildigine gore aylarin sayisi diinyanin yaratilisindan
itibaren on iki olarak belirlenmistir®

Rabbimiz sonsuz bilgisiyle bu ibadetleri insanlarin hayatini en glizel duzenleyecek, onlari
programlayacak zamanlara yerlestirmistir. Namazlari, belirlenen vakitlerde kilmak, sonraki na-
maz vaktine kadar gecirilen zaman diliminde ihtiyac duyulan husd, huzur ve manevi guce vesile
olur. Adeta her bir namaz ile sarj olan ruhumuz, bir sonraki namaza kadar bizleri idare eder.
Haftada bir defa kildigimiz ve ibadet hayatimizi gliclendiren cuma namazi, bizleri bir sonraki
cuma gunune kadar glnahlara dismekten alikoyan manevi bir koruma saglamaktadir.

Nasil ki bir hastanin iyilesmesi, her seyden dnce doktorun verdigi ilaglari zamaninda ve
belirtilen olcllerde kullanmaya bagli ise ayni sekilde manevi hastaliklarimizin iyilesmesi de
Rabbimizin bize emretmis oldugu ve yapmamizi tesvik ettigi ibadetleri aksatmadan, vakitleri-
ne riayet ederek yerine getirmemize baglidir. Boyle yaptigimiz taktirde ¢ogu insanin sikayetgi
oldugu "hayata yetisememek’, “surekli islerini ertelemek”, “plansiz ve programsiz yasamak’,
‘zamanin bereketsiz gecmesi” gibi durumlardan kurtulmus olacagiz.

CUMA NAMAZI

Cuma namazi Miisliman, akilli, ergen olup yolcu olmayan ve camiye gidecek bir engeli (has-
talik vb.) olmayan erkeklere farz olan ve yalnizca cemaatle kilinan bir namazdir. Sevgili Peygam-
berimiz (sas), ‘Gtnesin dogdugu en hayirli giin cumadir.”™ buyurmustur; bu sebeple cuma giin
Muslimanlar icin mibarek bir giin olarak kabul edilmistir. islam'da haftalik toplu ibadet gini
olarak cuma segilmis, bugunin bir bayram oldugu bircok rivayette agikca belirtiimistir!®

98 isra, 16/12.

99 Bakara, 2/189.
100 Tevbe, 9/36.

101 Muslim, Cuma, 17.
102 Beyhaki, Ill, 450.
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Cuma namazi hanimlara farz degildir; fakat vakti ve sartlari
uygun olan hanimlarin cuma namazini kilmalari daha iyidir.

>

Mislimanlar cuma gunine 6zel 6nem verirler. Peygamberimizin tavsiyelerine uygun
olarak gerekli hazirliklari yaptiktan sonra (yikanip temizlenmek, tirnaklarini kesmek, cuma
namazina giderken giizel kokular sirinmek ve temiz elbiseler giyinmek) cuma namazina
hazirlanmis olurlar.

Sevgili Peygamberimiz (sas) soyle buyurmustur:
"Kim guslettikten sonra cuma namazina gelir, Allah'in kendisi
icin takdir ettigi kadar namaz kilar, sonra imam hutbesini

bitirinceye kadar onu sessizce dinler, sonra onunla birlikte
namaz kilarsa ona, o cuma ile bir sonraki cuma arasi ile li¢ giin
fazlasi ile birlikte (giinahlar1) magfiret olunur.”®

Cuma Namazinin K|I|n|§|J

Cuma namazi dnce dort rekat sunnet, sonra iki rekat farz, daha sonra da dort rekat sun-
net olmak Uzere toplam on rekattir’®

Cuma namazinin kilinigi ise soyledir:

Once 6gle namazinin ilk stinneti gibi dort rekatlik cuma namazinin
ilk stinneti kilinir.

Ardindan cami iginde ezan okunur.

imam minbere ¢ikarak hutbe okur. Hutbe okunurken kimse ile
sesle/isaretle konusulmaz, sessizce dinlenir/izlenir.

Hutbeden sonra kamet getirilir ve cuma namazinin iki rekatlik
farzi cemaatle kilinir.

103 Mslim, Cum‘a, 26.
104 Cuma namaz! ile ilgili ayrintili bilgi icin bkz. iimihal, iimi Heyet, TDV yy. Ankara 2001, 1/287-304.
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Farz kilinirken cemaat Stibhaneke duasini iginden okur. Euzu
besmele geker. Bundan sonra cemaat bir sey okumadan imami
dinler. imam kiraati sesli yapar.

Farzdan sonra yine 6gle namazinin ilk stinneti gibi dort rekéat
cuma namazinin son stnneti kilinir.

Cuma namazi vaktin namazidir ve kadin olsun erkek olsun bu
namazi kilan bir kimse tekrar 6gle namazi kilmaz.

BAYRAM NAMAZI

Bayram namazlari yilda iki defa, Ramazan
Bayraminda ve Kurban Bayraminda kilinir. Bay-
ram namazl cemaatle kilinan vacip bir namazdir
ve iki rekattir.

Cuma namazi kimlere farz ise bayram namaz
da onlara vaciptir. Hutbe hari¢ olmak (izere cuma
namazinin gegerlilik sartlari bayram namazinin
da gecerlilik sartlaridir. Bayram namazinda hutbe
stnnettir ve namazdan sonra okunur.

Bayram namazi iki rekat olup kiyamda imamin getirdigi Gcer tekbirle diger namazlardan
ayrilir. Ik rekatta subhaneke duasindan sonra ikinci rekatta zammi sureden sonra (¢ kez
tekbir alinir. Diger stinnet namazlar gibi bayram namazi tamamlanir.

Kurban Bayrami gelmeden evvel arefe ginu sabah namazindan baslayip
en son bayramin dordincl gunu ikindi namazinda toplam 23 vakitte okunan
tekbire tesrik tekbiri denir.

il diy A& A &0 405 Sy Ay AR a0
“Allahu ekber Allahu ekber. L4 ilahe illallahu vallahu ekber. Allahu ekber ve
lillahil-hamd." seklinde getirilir.

Anlami: “Allah her seyden yucedir, Allah her seyden ylcedir. Allah'tan baska
ilah yoktur, Allah her seyden ytcedir. Allah her seyden yucedir, hamd sadece
0'na mahsustur.”
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TERAVIH NAMAZI

Sevgili Peygamberimiz (sas) soyle buyurmustur:

“Kim Ramazan namazini (teravih) inanarak ve sevabini Allah'tan
bekleyerek kilarsa onun gecmis giinahlari bagiglanir.""®

vV

Teravih namazi Ramazan ayinda yatsi namazindan sonra kilinan bir namazdir. Teravih na-
mazl en az sekiz, en fazla yirmi rekat olarak kilinir. Dort rekatta veya her iki rekatta bir selam
verilerek kilinabilir. Teravih namazini kadin erkek, yerlesik yolcu, herkes kilabilir.

Teravih namazinin vakti, yatsi namazinin vaktinde baslayip sabah namazinin vaktine kadar
devam eder.

CENAZE NAMAZI

Her canli 6limU tadacaktir ve baki olan Allahtir. Dogum gibi 6lim de Allah'in degismez
kanunu ve dogal bir olaydir. Oltim islam inanci agisindan bir son dedil, yeni bir hayatin baslangi-
cidir, bir baska boyutta yasamaktir. insanin bir giin mutlaka yasayacagi bu hayata hazirlanmasi
gerekir. Allah ve Res(li (sas) bu hazirligi nasil yapacagimizi bize 6gretmistir. Bize dugen Allah'in
ve ResdIlntn emirlerine uymak ve 6lumle birlikte baslayacadimiz bu hayata hazirlik yapmaktir.

Insanin 8lust de saygiya layiktir. Bu saygi geredi insanin élimiinden sonra geride kalan ya-
kinlari ve Muslumanlar élen kimseye bazi gorevleri yapmakla yakamli tutulmustur. Bu gérevler
bu dinya agisindan élmis olan fakat gergek yurduna heniz dogmus kimseyi bu dinyadan
ugurlamaya ve gergek yurduna hazirlamaya yoneliktir.

Olen kimseye karsi Mislimanlarin yapmakla yiikimli tutuldugu cenazenin yikanmasl, kefen-
lenmesi, onun igin namaz kilinmasi ve kabre konularak gémulmesi farz-1 kifayedir. Bu su demek-
tir: Bu gorevleri MUslimanlarin bir kisminin yapmasi durumunda tim Mislimanlardan mesuliyet
duser. Hi¢ kimsenin yapmamasi halinde Muslumanlarin tamami vebale ve gunaha girmis olur.

Cenaze namazl vakit namazlarindan farkli kilinan élen kimseye dua anlami taslyan bir na-
mazdir. Bu namazda iftitah tekbirinden baska Ug tekbir bulunur. Cenaze namazi kilmaya niyet
edilir. Ik tekbirde subhaneke, ikinci tekbirde Allahiimme salli ve barik, ticiincli tekbirde cenaze
namazi duas! okunur. Bu duayi bilmeyenler Rabbena dualarini okuyabilir.

HASTA OLAN KiMSENIN NAMA@

Dinimizde sorumluluklar kulun giicine gore belirlenmistir ve glct asan durumlar igin
kolaylastirma esas getirilmistir. Hastalik da bu kolaylastirma sebepleri arasinda yer almak-
tadir. Hz. Peygamber (sas), “Namazi ayakta ki, gli¢ yetiremezsen oturarak kil, buna da gii¢
yetiremezsen yan (izere yaslanarak kil." buyurmustur.

105 Buhari, Salatu't-teravih, 1.
106 Buhari, Taksiru's-salat, 19.
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, Namazin riikiinlerini yapamayacak olan hasta biri nasil namaz
® kilabilecegi konusunda miiftiiliklerden detayl bilgi alabilir.

YOLCU OLAN KiMSENIN NAMAZI )

Bulundugu yerlesim yerinden en az 90 km. uzaga giden ve gittigi yerde on bes gunden
daha az kalan kisiler dinimizde yolcu sayilir. Bu kisilere seferi adi verilir. Gidisi, donusu ve
kaldigi stre boyunca yolculuk htkumlerinden yararlanir. Bu hikimler soyledir:

@ Yolcu olan kisi dort rekatli farz namazlari iki rekat kilar.

@ Sabah namazinin iki rekat farzi ile aksamin Ug rekat farzi ve tg rekatl vitir namazinin
tam olarak kilinmasi gerekir.

@ Yolculukta vakit musait ise stnnetler kisaltma yapilmadan kilinir.

@ Seferi olan kimse, seferi olmayan bir imama uyarsa, namazi onunla beraber dort
rekat kilar.

@ Bir kisi seferi oldugu muddet iginde kilmadigi namazlari, yolculuk tamamlanip evine
dondukten sonra iki rekat olarak kaza eder.

@ Seferi olan kisinin yolculuk esnasinda cuma ve bayram namazlarini kilmasi gerekmez.
Fakat kilarsa namazi sahih olur.

SECDELER

Sehiv secdesi

Sehiv secdesi yanilma, unutma ve dalginlik gibi durumlar %
yuzinden namazin vaciplerinden birini terk veya geciktirme ;
durumunda namazin sonunda yapilan secdelere denir. Sehiv
secdesi sayesinde namazda meydana gelen kusur islah edil-
mis, eksiklik telafi edilmis olur. Sehiv secdesi insani bir durum olan yanilma, unutma gibi du-
rumlarda insanda olusan vesveseye engel olur, namazin farzlarini kildiktan sonra geri kalan
hatalarimizi telafi etme anlami tasir ve namazi yeniden kilma kulfetinden insani korur.

Sehiv secdesi tahiyyat duasi okunduktan sonra iki yana ya da sadece sag tarafa selam
verip tekrar iki kez secde yapilmasiyla gerceklesir. Bu kez tahiyyat, salli-barik, Rabbena dua-
lar1 okunup yine selam verilir ve namaz bitirilir.
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Tilavet secdesi

Kur'an-1 Kerim'in on dort suresinde secde ayeti vardir. Bu surelerde gecen secde ayetle-
rinden birini okuyana veya dinleyene tilavet secdesi yapmak vaciptir.

Tilavet secdesi su sekilde yapilir:

@ ‘Niyet ettim Allah rizas! igin tilavet secdesi yapmaya" diyerek niyet edilir.
@ Eller kaldinlmadan "Allahu Ekber" diyerek dogrudan secdeye gidilir.

@ Secdede Ug kere "Stbhane Rabbiye'l-a'1d" denir.

@ ‘Allahu Ekber" diyerek ayada kalkilir.

@ Ayakta "Semi'na ve eta'na gufraneke Rabbena ve ileyke'l-masir" denir.
Boylece tilavet secdesi tamamlanmis olur.

Sukiir secdesi

Stkar secdesi bir nimetin kazanilmasindan veya bir felaket ve musibetin atlatiimasindan
dolayr kibleye donerek tekbir alip secdeye varmak secdede iken Allah'a hamd ve sukur ettik-
ten sonra yine tekbir alarak ayaga kalkmaktir. Sukir secdesi hem sevgili Peygamberimizin
hem de ashabin ileri gelenlerinin bizzat yaptigi bir secdedir.

Asiri seving durumunda secdeye kapanmak bu nimetin asil sahibine bir vefa gostergesi-
dir. Sevincin sahibi nimetin sahibini unutmamis ve kibir duygusundan kendini karumus olur.

Namaz ibadeti Hz. Peygamber'den énce de var miydi?

‘ MUsliman'dan namaz ibadeti ne zaman ve hangi hallerde diser?

Namaz kilmamanin mazereti olabilir mi?

"Asr-1 evvel” ve "asr-1 sani" ne demektir?
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Kibleye dogru yonelmeden kilinan namaz gegerli olur mu?

Kiraatin bazi namazlarda acik bazilarinda gizli olmasinin sebebi nedir?

Kadinlar baglari agik olarak namaz kilabilirler mi?

Namazda surelerin Tlrkge tercimesi okunabilir mi?

Namazda Fatiha'dan sonra okunacak ayet veya sureler icin besmele
cekilir mi?

Erkeklerin namazda baslarini 6rtmeleri gerekir mi?

Namazda hus( icin nelere dikkat edilmelidir?

Kadinlar ciplak ayakla namaz kilabilirler mi?

Gulmek namazi bozar mi?

Is elbisesi ile namaz kilinabilir mi?

Namaz kilanin 6ninden gegilmesi namazi bozar mi?

Namaza ait olmayan bir hareketi, bir 6zre dayanmaksizin gokca yap-
manin hikmu nedir?

Tuvalet ihtiyaci varken namaz kilmak caiz midir?

Bu ve bunun gibi merak ettigin konular icin buraya bakabilirsin:

i
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by iman edenler! Allah’a karsi gelmekten
sakinmamz icin orug. sizden oncekilere
farz kilndigi gibi, size de farz kdindi.

(Bakara. 2/183)
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1. Degerini Kur'an'dan Alan Ay: Ramazary

Zamani ve mekani yaratan Allah, birtakim hikmetlere bagli olarak bazi zaman ve mekéan-
lar1 digerinden Gstun kilmistir. Kutsal kitabimizin Ramazan ayinda ve Kadir gecesinde inmeye
basladigi Kur'an'da su ayetlerde belirtilir:

“Ramazan ay}, insanlara yol gosterici, dogrunun ve dogruyu
egriden ayirmanin acik delilleri olarak Kur'an'in indirildigi
aydir.."”

“Biz onu (Kur'an"t) Kadir gecesinde indirdik.""

, Ramazan: Adi Kur'an'da gegen tek aydir.
@

“Ramazan"” kelimesinin anlami ile ilgili cesitli gérisler bulunmaktadir:

@ Ramazan kelimesi, gliz mevsiminin basinda yagip yerylzinu tozdan temiz-
leyen yagmur anlamindaki ‘ramd@" kelimesinden turemistir. Bu yagmurun,
yeryUzunu yikayip temizlemesi gibi ramazan ayi da iman edenleri gunahlar-
dan yikayip temizler.

@ Ramazan kelimesi, glinesin siddetinden taslarin son derece kizmasi anla-
mindaki ‘ramada" kelimesinden turetiimistir ve kizgin yerde yalin ayak yu-
rumek sonucu yanmak demektir. Bu ayda Allah icin orug tutularak aclik ve
susuzluk gekilir, orucun harareti ile gtinahlar manen yakilir.

@ Ramazan kelimesi, Allah'in isimlerinden biridir. Bu anlamda bu ay Allah'in ayi
demektir %

107 Bakara, 2/185.
108 Kadir, 97/1.
109 Orug ilmihali, DIB yy, Ankara 2013, s. 14-15.
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Kuran'in indirildigi ay en degerli ay; indi-
rilmeye baslandigi gece ise bin aydan daha
degerli bir gecedir® Rabbimiz bitiin insanlig
karanliklardan aydinliga cikarmak icin™ ilahi
mesajini Hz. Peygamber araciligi ile insanliga
bildirmistir. Bu kitap 6yle degerli ve Ustundur
ki onun degeri kiyamete kadar azalmayacak,
icindeki hakikatler asla eskimeyecektir.

3¢

4%

Kur'an, yasandigi hayata deger katan bir
kitaptir. Allah katinda degerli olmak, Kur'an'
okumak, anlamaya calismak ve onunla amel
etmekle mimkindlr. Zamana ve mekana
deger katan Kur'an'i dikkate almadan yalnizca zamana ve mekana odaklanmak, zarfin igin-
dekini dikkate almaksizin sadece zarfa deger vermeye benzer.

Ramazan ay! bir anlamda okula benzer. Bu okulda her mimin bir ay boyunca cesitli ders-
lerden egitim gorur. Ramazan'in gunduzlerinde orug tutmak, gecelerinde teravih namazi kil-
mak, maddi imkanlari iyi olanlarin fakirlere fitre vermesi, Kur'an' mukabele yoluyla okumak
veya hatmetmek, son on gecesinde Kadir gecesini aramak ve ihya etmeye calismak bu oku-
lun en 6nemli dersleridir.

Oruca sahur ile baslamak suretiyle gunun bereketini yakalamaya calisiriz. Allah Res(lu
*Sahur yapin; muhakkak ki sahurda bereket vardir.” buyurmustur. Sahur yapmak insani be-
denen oruca karsi dayanikli hale getirir. Sahur vakti insan zihni daha berrak olur. Bu vakitte
yalnizca sahur yemegi yemek degil ayni zamanda Kur'an okumak, nafile namaz kilmak ve
Rabbimize dua ve niyazda bulunarak Ramazan gecelerini dederlendirmek bu ayi dolu dolu
gecirmek igin essiz bir firsattir.

Orug tutma, tan yerinin agarmasindan giinesin batis anina kadar insanin ibadet niyetiyle
yeme, icme ve cinsel iliskiden kendisini uzakta tutarak gergeklesir. Buna “imsak" adi verilir.
Halk arasinda “imsak’, orucun baslama ani icin kullanilsa da gergekte imsak, oruglu olan
kimsenin giin boyu yaptigi bu mibahlardan uzak durma davranisinin adidir. imsak vakti de-
digimiz zaman dilimi de aslinda imsakin baslangic vaktidir. iftar ise orucun bitis vaktidir. Bir
mazeret s6z konusu olmadidi surece oruglu kimse orucunu agmakta acele etmelidir.

Ramazan ayinda toplu halde yapilan iftarlarin ayri bir degeri ve glzelligi vardir. Bu iftarlar
bir yandan aile fertlerinin aile olma suurunu daha da pekistirirken diger yandan akrabalar ve
komsular arasindaki birlik ve beraberlii de giiclendirir. iftar sofralarinda ezanin beklenmesi,
birlikte dua edilerek yemege baslanmasi ve 6zellikle maddi durumu iyi olmayan kimselerin
bu sofralara davet edilmesi son derece énemlidir. Allah Resdld, insanlari iftar sofralarinda
agirlamanin ne kadar blyuk bir 6nemi oldugunu su sozu ile ortaya koymustur:

110 Kadir, 97/3.
111 ibrahim, 14/1.
112 Buhari, Savm, 20.
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“Kim ki bir orugluya iftar ettirirse o oruglunun sevabi kadar sevap alir.
Ustelik bu durumda oruglunun sevabindan da herhangi bir sey eksilmez."™

Yine Allah Resilii bir yerde yemegde davet edildiginde yemedini bitirdikten
sonra soyle dua ederdi: “Oruclular sizde iftar etsinler, yemeginizi iyi kimseler
yesinler, melekler sizin icin rahmet ve istigfar talebinde bulunsun."™

vV

Her ibadette oldugu gibi oructa da niyet ibadetin esasini ve ruhunu olusturur. Bir insan
niyet etmeksizin butln gun ac kalsa onun bu achgi orug olarak kabul edilmez. Cunku ibadet
bilinci ile yapilmamistir. Su halde aghdi ve susuzlugu ibadete geviren sey mahrumiyet duy-
gusu degil; bunun bilingli bir sekilde Allah rizasi icin yapiimasidir.

Ramazan gecelerini sUsleyen en onemli ibadet kus-
kusuz ki teravih namazidir. Teravih, kelime olarak ‘rahat-
latmak, dinlendirmek” anlamina gelir. Bu namaz kilinirken
selamlar arasinda mola verilmesi ve salavat okunmasi bir
gelenek haline gelmistir. Gin boyu orucla ibadet eden be-
denimiz, iftari ettikten kisa bir stire sonra bu defa da tera-
vih namazi ile ibadet haline devam eder. Bdylece Ramazan
ayinin glindiza ve gecesi ibadetle gegirilmis olur. Teravih
namazlarini camilerde toplu halde kilmak, miminlerin
birlik ve beraberligini perginler. Birlikte okunan salavatlar
ruhlarda derin hazlar birakir. Ozellikle ocuk yasta aile blyikleri ve arkadaslarla kilinan teravih
namazlari, bitin bir mar boyunca kisinin hafizasindan hi¢ gikmayan tatli bir ani olarak yer eder.

Peygamberimiz her Ramazan ayinda Kur'an'in o zamana kadar indirilmis kisimlarini Ceb-
rail'e okuyarak arz ederdi. Vefat edecegi yilin Ramazan ayinda Kur'an'i iki defa Cebrail'e arz
etti™ Allah Res0li'niin Kur'an'i Cebrail'e okuyarak arz etmesi, sonralari “mukabele” adini ver-
digimiz gelenegin Muslimanlar arasinda yayginlasmasina vesile olmustur.

Ramazan ayinin en anemli 6zelliklerinden birisi de bu ayin sonundaki bayramdir. Her ne
kadar bayram, Ramazan ayinin bitisi ile birlikte Sevval ayinda kutlansa da “‘Ramazan Bayram”
olarak anilir. Bu bayram, bir anlamda islam'in en 6nemli ibadetlerinden olan orucun bir ay
boyunca tutulmus olmasinin stkri gibidir. Ramazan Bayrami namazi igin camiye gitmeden
once ihtiyag sahiplerine fitre verilmesi, bugintn sevincinin toplumun butln kesimlerine ya-
yilmasina aracllik eder. Allah Resili, sdyle buyurmustur: “Béyle giinlerde onlarin ihtiyaglarini
[fitre vermek suretiyle) giderin."®

Bdylece Ramazan gocuktan yetiskine, yaslidan gence, zenginden fakire toplumun tama-
minin el-ele gonul génule ibadeti, zorluk ve sevinci birlikte tattiklari ve yasadiklari kutlu bir
iklime donusdr.

113 Tirmizi, Savm, 82.

114 Eb( Davad, Etime, 54.

115 Buhari, Fezaili'l-Kur'an, 7.

116 Stinen-i Darekutni, 3/89 (2133).
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2. Orucun Anlattlklaru

Orug ibadetinin Anlam, Kapsam ve Onemi

Orug kelimesi Farsca'dir. Arapca karsiligi ise “savm (siyam)" seklindedir. Bu kelime s6z-
|ikte "bir seyden uzak durmak, bir seye karsi kendini tutmak” anlamina gelir. Terim anlamiyla
orug, ibadet niyetiyle tan yerinin agarmasindan gunesin batisina kadar olan surede yeme-ic-
me ve cinsel iliskiden uzak durmak demektir. islam'in bes sartindan biri olan orug, bedenle
yerine getirilen ibadetlerdendir. Bedeni ibadetler ya namaz gibi birtakim fiillerin yapiimasi
ile yerine getirilir ya da orugta oldugu gibi birtakim fiillerin terk edilmesi ile yerine getirilir.

Sirf et yemek

Uyudugu veya
amaclyla hayvgn Niyet yoksa \ perhiz yaptig \
kesen veya kestiren ibadat de icin ag kalan

kimse kurban
ibadeti yapmis
olmaz.

yoktur kimse orug
tutmus olmaz

N N

Tum ibadetler gibi orug ibadetinin de kuskusuz en énemli amaci Rabbimize kullugumuzu
ortaya koymamizdir. Zira bu, bizim yaratilis amacimizdir. Bu ana amagc yaninda orucun, Mus-
lumanlarin fert ve toplumsal yasantisinda son derece énemli etkileri bulunmaktadir. Orucun
hikmetleri arasinda en énemlisi kuskusuz orucun takvaya ulastiran bir vasita olmasidir. Nite-
kim orucun farz kilindigini belirten ayette Rabbimiz séyle buyurur:

“Ey iman edenler! Allah'a karsi gelmekten sakinmaniz i¢in orug,

sizden dncekilere farz kilindig gibi, size de farz kilindi."™

V

Takva "Allah’in emirlerini yerine getirme ve yasaklarindan kaginma hususunda
gosterilen titizlik" anlaminda bir kavramdir. Bir baska deyisle takva; yapilmasi
gerekenleri yapma, terk edilmesi gerekenleri terk etme bilincidir.

117 Bakara, 2/183.
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Orug ile takva arasindaki iliskiye goz atacak olursak; orucun olmazsa olmaz sarti imsaktir.
Yani yeme icme ve cinselligin yasak olmasidir. Bunlarin temel 6zelligi ise insanin kendi hayati
ve soyunun devam etmesi igin zorunlu olan seyler olmasidir. Oruglu kisi bazi intiyaglarini terk
ederek Allah'a olan itaatini ispat etmektedir.

Orug gun igine yayilan ve disaridan bakildiginda tespit edilmesi mimkin olmayan bir
ibadettir. S6z gelimi oruglu olan kisi aclik ve susuzluk hissettigi halde Allah'in kendisini her
an gorup goézetmekte oldugunun farkinda oldugu icin yalniz bile olsa elini yemek ve suya
uzatamamaktadir. Orug, kiside 6yle bir biling hali olusturmaktadir ki kisi “‘ou bana yasak" der
ve Allah'in yasagina karsi gelmekten uzak durur, kendisini frenler. iste takva tam da budur.

Bir ay boyunca temel bazi ihtiyaclarini terk etmeye alisan insana orug as-
linda su mesajl vermektedir:

“Ey insan! Sen, Rabbin istedi diye yeme-igmeyi, mesru iliskiyi terk ede-
biliyorsun. Oyleyse gayr-i mesru iliskileri ve haram gidalari da terk edebilir;
iradene sahip cikabilirsin. En temel ihtiyacini bile terk edebiliyorsan pek gok
seye dayanabilirsin.”

Bir ay boyunca helali terk etmeye alismis insanin, bu bir aylik editime ragmen sonrasinda
harama ydnelmesi orucun hikmetini yeterince kavramamis oldugunu gésterir. iste tam da bu
gibiler igin Allah ResUlU syle buyuruyor:

“Nice orug tutanlar vardir ki onlarin orugtan yegane payi ag ve susuz
kalmaktir.""®

“(Oruglu iken) yalan soylemeyi ve yalan is yapmayi birakmayan kimse (bilsin
ki) Allah'in, onun yeme igcmeyi terk etmesine ihtiyaci yoktur.""

vV

Orucun bu temel hikmeti disinda insanin ruh ve bedeni Gzerinde pek ¢ok olumlu etkisi
vardir. Asagidaki basliklarda bu hususlari da ele alacagiz.

118 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 14/445.
119 Buhari, Savm, 8.
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Orucun Ahlaka Etkisi

Ibadetler, ahlakimiza olumlu etki eder. ibadetler bir yandan tevazu, sabir, stikir, kanaat,
merhamet, vefa gibi erdemleri destekleyip gelistirirken diger yandan nankorluk, kibir, bencil-
lik gibi olumsuz 6zelliklerin azaltiimasina ve yok edilmesine yardimci olur.

Orug ahlakimiza nasil etki eder?

0[’ ll§ sabrimuzi arttirrr.

Sabir ile orucun sozltk anlami arasinda tam bir uyum vardir. Clnkd her ikisi de "kendini
tutmak” anlamina gelir. Orucun sabirla dogrudan iliskili oldugunu gésteren en guzel delil,
Allah Resdli'niin Ramazan ayindan s6z ederken “sabir ay!" ifadesini kullanmis olmasidir/?

Alimler sabri iige ayirir:
Bunlarin ilki 6liim, hastalik, aglik, kaza gibi musibetlere sabretmektir.
ikincisi namaz, orug, hac gibi ibadetlerin zorluklarina karsi sabretmektir.

Ugiinciisii ise giinahlara karsi sabretmek, seytanin vesveselerine ve nefsin
gayrimesru arzularina karsi durmaktir. j

Or Uc bizi siikkretmeye yonlendirir.

Suikir, Rabbimizin bizlere vermis oldugu nimetlerin farkinda olmak, bunlardan dolayi O'na
olan minnettarligimizi dile getirmek ve 0'nun verdigi nimetleri kendisinin razi olacagi sekiller-
de kullanmaktir. Oruclu kisi, Allah'in kendisine ihsan ettigi gidalarin, bu gidalari tuketebilme-
nin ve toklugunun kiymetini aclikla 6grenir.

Or UC bize kanaatkar olmay1 ogretir.

Kanaatkar olmak, kisinin elindeki ile yetinmesi, baskalarinin elinde olanlara goz dikmeme-
si demektir. Kanaatkar olmayan insanlar higbir zaman ellerindeki ile tatmin olmaz, hep daha
fazlasini ister, kendilerini surekli baskalariyla mukayese ederek onlarin ellerinde olanlara goz
dikerler.

120 Eb{ Davad, Siyam, 54.
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Orug tuttugumuzda elimizdeki nimetlerin farkina variriz. Bu nimetlerden mahrum olan-
larla empati kurariz. Bizim elimizdeki nimetlere sahip olamayan nice insanlarin da var oldu-
gunu disunardz. Bu durum, sahip olduklarimizla yetinme, bunlarin sukrind eda etme, sahip
olamadiklarimiz igin sabirsizlik ve hirs gésterme gibi durumlardan bizi kurtarir.

Kanaatkarlik, insanin, daha iyi bir duruma kavusmak icin galismasina engel degildir. Bu
calisma dinimizde kotulenmis degildir. Dinen hos gortlmeyen tavir, strekli bir tatminsizlik
duygusu ve dinmeyen bir hirs iginde hayati kendine zehretmektir.

Oru ¢ empati duygumuzu gelistirir.

Insanlarin birgogu, kendileri nimet iginde iken baskalarinin da yle oldugunu zanneder. Bu
nimetlere sahip olmayan kimselerin hangi zor sartlarda bulundugunu yeterince idrak ede-
mez. Atalarimiz “Tok, agin halinden anlamaz." derken iste tam da bunu dile getirmislerdir.

Orug tutan kimseler agligin ve susuzlugun ne demek oldugunu bizzat yasayarak 6grenmis
olur. Bu durum onlari aglik ve susuzluk ¢eken insanlarla daha yakindan ilgilenip alakadar ol-
maya, onlarin ihtiyaclarini gidermeye yonlendirir. Clnkd orucun getirdigi aclik ve susuzlugun
iftar vakti sona erecegi bilinmektedir. Oysa elinde yiyecedi veya icecek suyu bulunmayan, bu
nimetlere kavusup kavusamayacagini veya ne zaman kavusabilecegini bilmeyen milyonlarca
insan bulunmaktadir.

OI”UQ nefsi terbiye
eder.

Nefis insanin zat, 6z,
cani, ruhu gibi anlamlara gel-
digi gibi insanin iginde var olan
ve terbiye edilmedigi taktirde
insani kotaluklere strikleyen -~
arzu ve duygularini da ifade
eder. Kuran, terbiye edilme-
mis nefsin insana surekli ko-
taltk yapmayi telkin edecegini
belirtir™

121 Yasuf, 12/53.
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Alimlerimiz insanin i¢ diinyasindaki arzu ve drtdilerinin temel yonlendiricisi
olan nefsi bir binege benzetmislerdir. Sayet binek iyi bir sekilde terbiye edil-
misse Uzerine binen kimsenin emrine girer ve onun isteklerini yerine getirir.
Boylece binici, 0 binek Uzerinde diledigi yere selametle gider. Ancak binek iyi
terbiye edilmemisse bu defa tzerindeki kisi ona hakim olamaz, bu kisi, hayvanin
kendisini gatlrdugu yere gitmek zorunda kalir. Dahasi hayvanin serkes hareket-

Allah Teéla soyle buyurmaktadir:
“Kim de Rabbinin huzurunda duracagindan korkar ve nefsini

arzularindan alikoyarsa, siiphesiz, cennet onun siginagidir."?

Vv

Orug tutmak, yeme-icme ve sehvet duygumuzu denetim altina almamizi saglayarak
nefsimizi terbiye etmeye vesile olur ve nefsin istekleri karsisinda iradenin guclendiriimesini
saglar. Helal olan seyleri terk edebilecegini kendisine ispatlayan insan haram olan seylerden
uzak durmakta zorluk cekmez. Boylece orug, nefsin gayrimesru isteklerine karsi durabilme
konusunda bizde bayuk bir direng saglar.

3. Orucla Gelen Bereket ve Sevingj

Sahur... Oruc gibi bir ibadete bereketli bir sekilde baslangic iIMSAK: Oruca

yapmanin yolu kuskusuz sahurdan geger. Sahur ifadesi “oruca ha- baglama
. iy . . . zamanidir.

zirlik amaclyla seher vaktinde yani imsak vaktinden once yenilen Tan yerinin
yemek" anlamina gelir. Sahur yapmak o derece 6nemsenmistir ki agarmasindan
bu uygulama, islam dmmetini, dnceki Gmmetlerden ayirt eden bir Sgﬁafre'gabah
ayricalik olarak sunulmustur. Nitekim Peygamber Efendimiz (sas) R vl
bir hadisinde sdyle buyurmustur: ‘Bizim orucumuzla Ehl-i kitabin baslangicidir.

orucunu ayiran (sey), sahur yemedidir."?

122 Naziat, 79/40-41.
123 Mslim, Siyam, 46.
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9

Peygamberimiz zamaninda Mislumanlar birbirini yalnizca iftarlara davet etmekle
kalmiyor, sahurlarda da sofralarini paylasiyorlardi. Bunun en guzel érnegini peygam-
berimizde goriiyoruz. Peygamberimiz bir giin irbad b. Sariye'yi kendi evinde sahur
yemegine davet etmis ve ‘Mibarek yemege gel." buyurmustur®

66

Aile fertlerinin seher vaktinde uyanarak bir sofra etrafinda ortak bir amag igin bulusma-
lari, aralarinda huzur ve mutlulugun artmasina da sebep olur. Oyle ki heniiz orug tutacak
cada gelmemis kuguk cocuklar bile bu bereketli ortamda bulunmak isterler ve aile blyckle-
rine kendilerini sahura kaldirmalarini tembih ederler.

iftar... Oruglunun iftar sevinci hem nimetlere kavustugu hem

de Rabbinin emrini yerine getirdigi igindir. Allah Resdli bir hadi- IFTAR: Glinegin
sinde sdyle buyurur: “Oruglunun iki seving ani vardir: Birincisi iftar Eﬁm‘taes'oy:icun
ettigi vakit, ikincisi de Rabbine kavustugu vakit."® sona erdigi
Ramazan ayinda bagkalarini iftar sofralarina davet etmek, ‘;iaa%'édn'ﬁ'
gosteris ve Ilkse dusmeden mutevazi imkanlarla misafirleri agir- Aksam namazi
lamak son derece guzel bir davranig olur. Boylelikle sevingler \Zlggianriglgirdigi

paylasilir; dostluklar pekistirilir. Ashabina her firsatta bu hilinci
asllayan Allah Res0lU, herhangi bir sebeple bir yemek davetine
katildiginda, yemek sahiplerine dua ederken, ifadelerinin arasina
“yaninizda oruglular iftar etsin/"® seklinde bir duayi da eklerdi. Peygamber Efendimizin (sas)
terbiyesi ile yetisen sahabe arasinda oruglu kimselere iftar ettirme yaygin bir davranisti.

Sevgili Peygamberimiz (sas) soyle buyurmustur:
“{c kimsenin duasi geri cevrilmez: Adaletli hiikiimdarin duasi,

oruclunun iftar vaktindeki duasi, mazlumun duasi.""?

124 Eba David, Siyam, 16.
125 Buhari, Savm, 9.

126 Ebd Davad, Et<ime, 54.
127 Ibn Mace, Siyam, 48.
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Teravih namazi... Ramazan gecelerinin olmazsa olmazi teravih namazlaridir. Teravih,
stnnet namazlar arasinda sevabi en buyik olanlardan kabul edilir. Allah Res(ll, ashabinin
Ramazan gecelerini ibadetle gegirmesini ister ve buna tesvik ederdi. Nitekim o, *Kim Rama-
zan gecelerini inanarak ve sevabini Allah'tan umarak ibadetle gecirirse gecmis gunahlari
badislanir? buyurmustur.

Allah Resulu, teravih namazini ashab-1 kirama ¢ gece boyunca Mescid-i Nebevi'de kil-
dirmis, sonrasinda farz olur endisesi ile cemaatle kildirmaya son vermis, ashabinin bu na-
maz evlerinde kilmasini istemistir’® Hz. Omer, artik teravih namazinin farz olarak algilanma
endisesi ortadan kalktigi i¢in kendi hilafetinin ilerleyen zamanlarinda bu namazi her gece
mescitlerde cemaatle kilma uygulamasini baslatmistir™ 0 zamandan beri teravih namazlari
cemaatle kilinir olmustur. Bu namaza kadin-erkek, ¢oluk-gocuk ailece gitmek, Ramazan se-
vincinin hep birlikte yasanmasi bakimindan son derece 6nemlidir.

Kadir Gecesi... Ramazan aylarinin son on ginu
ve gecesinin diger zamanlara gore daha dikkatli ve
ozenli degerlendirilmesi gerekir. Clnkd “bin aydan
hayirli olan Kadir gecesi™, Peygamberimizin belirt-

tigine gére Ramazan ayinin son on gecesinde ve

kimi rivayetlerde de son on gecenin tek sayili
. gecelerinde gizlenmistir® Bu gizli olusun hikmeti,

Muslumanlarin her geceyi ‘Kadir gecesi olabilir" diye disunerek en glzel sekilde deger-

lendirme gayreti iginde olmalarini saglamaktir.

itikaf.. Peygamberimiz, Ramazan ayinin son on gind geldiginde

ibadetlerini arttirir, mescitte itikafa girer ve ailesini de bu geceleri iyi (AF: Bes
degerlendirmeleri konusunda tesvik ederdi® Peygamberimizin vefati ‘éﬂmta:ab?az
sonrasinda mubarek esleri de bu stinneti ayni sekilde devam ettirmis- mescitte
lerdir™ imkani olan erkeklerin camilerde, kadinlarin da evlerinde itika- Allaha yakinlik
fa girmeleri, onlari bir sireligine de olsa dinya mesgalelerinden uzak E:sstgtlrene
tutar. Yaratilis gayelerini hatirlatip onlari asli amaglarina odaklanmaya bir siire
sevk eder. Manevi dunyalarini arindirir, bilinglerini tazeler. bulunmakr.

128 Buhari, Salatu't-teravih, 1.

129 Mslim, Salatd'l-misafirin, ve kasruha, 179.
130 Buhari, Salatd't-teravih, 1.

131 Kadir, 97/4.

132 Buhari, Fadlu leyletil-kadr, 3.

133 Muslim, I'tikaf, 1.

134 MUslim, ['ikaf, 5.
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Mukabele... Ramazan, Kuran ayidir. Aslinda Kur'an okumak,

belirli bir ayla veya dénemle sinirli olmayan, surekli bir bigim- Ramazan

de yapilmasi gereken bir ibadettir. Kuran, Misliman'in hayat PO e
S . N = - mescit ve evlerde

rehberidir. Insan, hayat rehberine belirli bir donemde degil her bir Kisinin okuyup

zaman muhtactir. Bununla birlikte Kuranin Ramazan ayinda digerlerinin takip

inmeye baslamis olmasi ve Peygamberimizin o zamana kadar EET;?%?%'E

indirilmig bulunan sureleri Cebrail'e arz etmesi, Mislimanlarin bastan sona

bu ayda Kur'an okumaya daha fazla Gnem vermesini ve bunu okunmasi ve

bir mukabele gelenedi seklinde uygulamalarini tesvik etmistir. dinlenmesidir.

Kur'an't hatmetmek, mukabele seklinde takip etmek son derece

onemlidir. Bunun yaninda anlamini 6grenmeye de gayret etmek

gerekir. Kur'anin anlam derinliklerine nifuz etmek igin tefsirlere miracaat etmek, irfan sahibi
alimlerin ders ve sohbetlerine katiimak Ramazan'in anlamina uygun davranislardir.

Fidye... Ramazan ayinda birtakim

azeretleriisehehiy|cRonIgRuianiayy Yaslilik ve hastalik gibi ¢esitli sebeplerden

sonra da kaza edecek gicd ve imkani 8tirii zamaninda tutulamayan, daha sonra
olmayanlar, maddi imkanlari varsa fid- da kaza edilemeyecek olan ve edilme imidi

e verirler. Fidve. bir vandan ihtivac sa- de kalmayan kimsenin her bir gtin igin kisinin
y. .. y K y ,y G kendi yedigi bir gtinltk yemek miktarini para
hiplerinin maddi sikintilarini giderir ve olarak bir fakire vermesi ya da bir fakiri bir gin
mutluluklarina vesile olur; diger yandan doyurmasidir.
orug tutamayan kimselerin hiznuna RE: Ramazan ayina ulagmanin ve onda elde
giderir. Baskalarini sevindirmenin mut- ettigimiz berekete bwﬂtesekkuvr |fadve3| olarak

. B bayram namazindan énce verilmesi gereken

luludu, onlarin mutsuzlugunu ortadan sadakaya denir. Orug tutsun ya da tutmasin
kaldirir. Fitir sadakasi adi verilen fitre Musliman ve dinen zengin olan herkesin fitre
ile mutlulugun bitin topluma yayil- vermesi vaciptir. Fitrenin 6lgUs bir kiginin

) ) ) ) sabahli aksamli bir gunlik gidasinin ortalama
mas! saglanir. Boylece zengin ve fakir bedelidir.

arasinda kopruler kurularak gergek
anlamda bir bayram yasanir.

Bayram... insan fitratinda sevinme, rahatlama, mutlulugunu insanlarla paylasma ozelligi
vardir. insanin "nasil sevindigi", “sevinince neler yaptigi" onun kisiligini ortaya koyar. Dinimiz
fitratimizda var olan seving duygusunu, Mislimanlara iki bayramla yasatir. iki biiyiik ve zor
ibadetin ardina yerlestirilmis iki bayram. Biri Ramazan Bayrami. Bir ay boyunca oru¢ tutul-
mus, nefse karsi micadele verilmis ve bir ay sonunda galibiyetin kutlandi§i bayram. Digeri
Kurban Bayrami. islam'in bes sartindan ve en zor ibadetlerinden biri olan hac yapilmis ve
hacca gidemeyenlerin de hacilarin sevincine kurban keserek ortak oldugu bayram. Bu iki
bayramda da seving, tebrik, huzur ve mutluluk vardir. Fakat kendini kaybedecek tarzda gilginca
seving gosterilerinde bulunma, nefsani isteklere boyun egme, israf ve cevreye zarar verme

kesinlikle yoktur. Her iki bayramda da dncelikle alemlerin Rabbi olan Allah hatirlanir. Bu se-
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beple Allah‘a kullugun simgesi olan namaz ile
baslanir. Her iki bayram gunlerinde de seving
alameti olarak tekbir getirmek sunnettir. Kur-
ban Bayraminda tesrik tekbirleri namazlardan
sonra ayrica vaciptir. Bizim bayramlarimizda
ihtiyac sahipleri daima géz énunde bulundu-
rulur. Ramazan Bayraminda “Fitir sadakasi /
fitre", Kurban Bayraminda ise kurban etlerini
fakirlere dagitmakla toplumsal sevince herke-
sin katilmasi istenmekte, hic kimse bu sevincin
disinda kalmamaktadir. Bayramlarimizin bir baska 6zelligi ise akrabalik baglarinin gézetilmesi,
slla-i rahimin canlandiriimasidir. Akrabalarin birbirini ziyaret etmesi, hi¢ degilse arayip sormasi
tesvik edilmektedir. Ayrica bayramlarda darginlarin barismasi da istenmektedir.

Bayramlari dinimizin ruhuna uygun bir sekilde degerlendirmek igin dikkat edilmesi gere-
ken hususlara kisaca su sekilde temas edehiliriz:

@ Arefeyi bayrama baglayan geceyi ibadetle gegirmek
@ Bayram namazina gitmeden 6nce gusletmek

@ Bayram namazina giderken guzel kiyafetler giymek, dislerini firgalamak, glizel koku
strtnmek

Tekbir getirmek
Bayram namazini kilmak
Bayramlasmak

Akrabalari ziyaret etmek

4. Orucun Birey ve Toplum Hayatindaki izdﬁgﬁmlery

Orucun Kisinin Manevi Hayatina ve Karakter Gelisimine Katkisi

Orug, nefsin isteklerinin kontrol altina alinmasinda, ruhun arindirilip ytceltiimesinde
énemli bir role sahiptir. Alimler orug ibadetinin ti¢ boyutunun bulundugunu belirtirler. Mese-
leyi yakindan anlamak igin orug ibadetini cevize benzetebiliriz. Bilindigi tzere cevizin disinda
yesil bir kabuk vardir. Bu kabugun altinda sert tahta bir kabuk vardir. Bu kabugun iginde ise
cevizin ici yani 6z vardir. iste orug da béyledir. Orucun birinci boyutunu, cevizin en dis kabu-
gu gibi dstnebiliriz. Orucun bu boyutu, kisinin orucu bozan fiillerden yeme-igme ve cinsel
iliskiden uzak durmasidir. Bu sartlardan herhangi birini yerine getirmemek, orucun fikhen
gecerli olmasini engeller. Oruca iligkin dis sartlari yerine getiren kimse cevizin dis kabugunu
soymayl basarmis demektir. Ancak simdi onu daha zor bir kabuk beklemektedir.

Orucun ikinci boyutunu, cevizin daha sert olan alt kabugu gibi dustnebiliriz. Orucun bu
boyutu; kisinin goz, kulak, agiz, el, ayak gibi organlarini her tirli ginahtan uzak tutmasi ve
hayirli islere yonelmesiyle gerceklesir.
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Orug tutan kisinin orucu géziine de yansimalidir. Buna gore dinimizin bakil-
masini haram kildigi seylere bakmamali; g6z hayra yoneltmek igin kullanmalidir.
Ornegin Kur'an okumak, hayrli ilimler tahsil etmek, Allah'in tabiatta yaratmis ol-
dugu ve kudretini gosteren ayetleri incelemek gozu hayirda kullanma yollarindan

bazilaridir. /

Orug tutan kisinin orucu kulagina da yansimalidir. Buna gére kisi, dinimizin
dinlenilmesini haram kildigi kot sozler, dine aykiri konusmalar, kiftr, dedikodu
vb. seyleri dinlemekten uzak durmalidir. Kur'an-1 Kerim, insana Allah'l ve ahireti
hatirlatan sohbetler ile iimi dersler dinlemek, kulagi hayirda kullanma yollarindan

bazilardir.

Orug tutan kisinin orucu diline de yansimalidir. Buna gére dinen konusulmasi
haram olan seyleri sdylemekten, kUf(r, iftira, yalan, dedikodu gibi s6zlerden dili-
ni korumalidir. Kur'an okumak, iyiligi emretmek, kotulugu yasaklamak gibi hayirli
amellerde dilini kullanmalidir. Nitekim Peygamberimiz sdyle buyurmustur: ‘(Oruglu
iken) yalan séylemeyi ve yalan is yapmayi birakmayan kimse [bilsin ki) onun yeme
icmeyi terk etmesine Allahin ihtiyaci yoktur.™ /

Orug tutan kisinin orucu eline de yansimalidir. Eli, giinah olan seylere uzatmak,
haram fiilleri yapmanin aleti olarak kullanmak yerine dinimizin emrettigi isleri ger-

ceklestirmekte kullanmak gerekir.

Oruc tutan kisinin orucu ayaklarina da yansimalidir. Buna gére oruclu, ayakla-
rini haram kilinan fiilleri gerceklestirmek Uzere bir yere gitmekte kullanmamalidir.
Camilere gitmek, dost meclislerine katiimak, ilim ve irfan tahsili i¢in kosturmak,
muhtac olanlara yardim etmek igin ylrimek noktasinda gayret etmelidir.

Orucun Uguncu boyutunu cevizin igi yani 6zune benzetebiliriz. Orug tutan kisi-
nin orucu, diistinceleri ve hayal diinyasina da yansimalidir. Buna gore oruglu iken
Rabbimize nasil daha iyi kulluk edecegimizi, ilmimizi nasil daha gok arttirabilece-
gimizi, nasil daha fazla iyilik yapabilecedimizi dustnerek hayirli plan ve projeler
gelistirmeliyiz. Bu sekilde bedenimizdeki her bir organ, zihinsel her bir kapasite
ve yetenegimiz orucun gerektirdigi kivama ulastiginda bizler kisilik ve karakter
olarak kotuluklerden, ahlakimizi bozacak tum davranislardan uzak kalmis, iyiliklere

yonelmis oluruz.

135 Buhari, Savm, 8.
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Orucun Toplumsal Dayanisma ve Kaynagmaya Katkisi

Ramazan'in mubarek iklimi ve bu ayda
tutulan oruclar yalnizca bireysel hayatimiza
olumlu etkilerde bulunmakla kalmaz ayni
zamanda toplumsal dayanisma ve kaynas-
maya da katki sunar. Aile ici iliskiler baska
zamanlara gore daha fazla pekisip kuvvet-
lenir. Cogu zaman insanlar gunlik hayatin
kosturmacasina kapilarak ailece bir araya
gelmek igin yeterince zaman ayiramayabi-
lirler. Ancak Ramazan ayinda sahur ve iftar-
lar tim ailenin bir arada oldugu, sevinclerin
birlikte paylasildigl zamanlara dénusur.

Ramazan aksamlarinda kilinan teravih namazlari, namaz aralarinda getirilen salévatlar,
oncesinde dinlenen vaaz ve sohbetler, sonrasinda camiden ¢ikarken yapilan ayak Ustu soh-
betler iman kardesliginin blttn toplumda derinden hissedildigi zamanlardir. Mukabelelerin
de toplumsal birlige ayri bir katkisi vardir. Kimi zaman bir cami veya mescitte bir araya gelen,
kimi zaman evlerde toplanan muminler, bir yandan Kur'an ile mesgul olmanin derin hazzini
tadarlar, diger yandan da "Hep beraber Allah'in ipine simsiki sarilin."* ayetinin kendi ruhlarin-
da tecelli ettigini gorUrler. Bu meclislerde Kur'an'i bilmeyenlerde dgrenme aski ortaya gikar,
bilenler okumalarini gelistirirler. Hele okunan cuzde yer alan ayetler tzerine bir de kiguk
sohbet olursa yalnizca dilleri ve kulaklari degil ayni zamanda génuller de Kur'an'dan nasibini
almis olur.

Orug tutmaya gucl yetmeyenlerin 6demekle yikimli oldugu fidyeler, bayrama selamet-
le ulasan ve maddi imkani olan muminlerin verdigi fitreler, toplumsal kaynasma ve daya-
nismanin en guzel drnekleridir. Orug tutamayan bir kimse fidye 6deyerek bir fakirin aghgini
gidermenin hazzini yasar.

Nihayet bayram sabahinda camilerde bir araya gelip Allah'in evlerini sokaklara tasacak
sekilde dolduran muminler birlikte dinledikleri vaaz ve sohbeti, kilinan namazi, sonrasindaki
hutbe ile bayramin seving ve hazzini yasama konusunda ilk adimi atarlar. Namaz sonrasinda
camilerin icinde ve disinda olusturulan halkalarda bayram tebriklerini birbirine ileten, bir-
biriyle dostca sarilan miminler, iman kardesliginin mutlulugunu doyasiya yasar. Dostlarin
bulustugu, kislerin baristigi, fakir ve muhtaclarin gézetildigi bayramlar ruhlara huzur verir.
Muminler sadece kendi sehir, bolge ve ulkelerindeki degil, dinya Uzerindeki bitin kardes-
lerinin sihhat, selamet ve afiyet icerisinde bayram yapmalari igin dua ederler. Magdur ve
mazlum kardeslerinin bir an énce iyi bir duruma kavusmalari ve bdylece bayramlarin gercek
bayramlara déntsmesi igin Rablerine yalvarirlar.

136 Al-i imrén, 3/103.
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) IFTAR DUASI
Skl ) ey QIR elle 5 el g Euada Gl 2l
“ALLAHUMME LEKE SUMTU VE BiKE AMENTU VE ALEYKE TEVEKKELTU VE ALA
RIZKIKE EFTARTU"

“ALLAHIM! SENIN RIZAN iCiN ORUC TUTTUM, SANA INANDIM VE SANA
GUVENDIM. SENIN RIZKINLA ORUCUMU ACTIM."

5. Orug ile ilgili Hﬁkﬁmley

Orucun Rikiin ve Sartlari

Ibadetlerde riikiin o ibadetin meydana gelmis sayilabilmesi igin bulunmasi zorunlu olan
ana unsurlar demektir. Orucun ruknud oruc stresince yeme, icme ve cinsel iliskiden uzak
durma anlamina gelen imsaktir® Imsak varsa orug vardir, yoksa orug yoktur.

Bir kimsenin orug ibadetiyle yakumlU sayllmasi igin
@ Musliman olmasi

@ BUlug ¢agina gelmis olmasi

@ Akilli olmasl gerekir.

Tutulan orucun gegerli (sahih) olmasi igin

& Niyet

@ Orucu bozacak seylerden kaginmak gereklidir

Oruca Niyet

BUtln ibadetler gibi oruca niyet sarttir. Niyetsiz orug sahih degildir.

Niyet zamani itibariyla oruglar ikiye ayrilir:

a) Giinesin batigindan itibaren kusluk vaktine kadar niyet edilebilen oruglar:
@ Ramazan orucu

@ Belirli glnlerde tutulmasi adanan oruglar

@ Nafile olarak tutulan oruglar

Bu oruclarda da imsaktan dnce yapilan niyet daha faziletlidir.

137 ilmihal, 1/390.
138 ilmihal, 1/398.
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GUndUz oruca niyetin caiz olmasi, imsak vaktinden sonra bir sey yemeyip
icmemeye ve orucu bozan bir is yapmamaya bagldir.

b) imsak vaktinden dnce geceleyin niyet edilmesi gereken oruglar:
@ Ramazan'da tutulamayip baska zamanda kaza edilen oruclar

@ Her cesit kefaret oruglart

@ Bagslanip da bozulan nafile oruclarin kazasi

@ Belirli bir zamana bagl oldugu belirtilmemis adak oruclar™

Orucun Cesitleri
Hanefilere gére diger ibadetler gibi orucun da farz, vacip ve nafile olmak tzere 3 cesidi

vardir.
ORUG CESITLERI
| | |
Farz Orug Vacip Orug Nafile Orug
- Ramazan Orucu - Adak Orucu - Muharrem Ayi orucu
- Ramazan - Bozulan Nafile Orug - Sewal Ayi Orucu
Orucunun Kazasi - Pazartesi-Persembe
Orucu

"Sinavimdan gegersem 1giin orug tutacagim’ veya “lyilesirsem Recep ayinda
3 gun orug tutacagim" diyen bir kimse orug adamistir ve belirtilen sekilde
tutmasi vaciptir.

139 ilmihal, 1, 399.
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Orug Tutmanin Yasak Oldugu Giinler

@ Bayram gunlerinde orug tutmak haramdir. Ramazan Bayrami'nin birinci gin, Kurban
Bayrami'nin dort gunu orug tutmak haramdir. Bayram gunleri yeme, igme ve seving
gunleridir. Bugiinlerde oruglu olmak, Allah'in sembolik ziyafetine katilmamak anlami-
na gelir.

@ Hayiz ve nifas halinde kadinlarin orug tutmalari haramdir. Orug tutmalari halinde tut-
tuklari orug gecerli olmayacag gibi gtinah islemis olurlar. Onlar bugtnlere denk gelen
Ramazan oruglarini daha sonra kaza ederler.

@ Baz gunlerde orug tutmak cesitli sebeplerle mekruh sayilmistir. Asure guninde orug
tutmak (sadece onuncu gin), sadece Cuma ve sadece cumartesi giiniinde orug tut-
mak, nevruz ve mihrican gunlerinde oru¢ tutmak, sek gund oruc tutmak, iki veya
daha fazla giinii arada iftar etmeksizin birbirine ekleyerek orug tutmak (visal orucu)
mekruh sayilmistir. Maas ve tcret karsiligi calisan kimselerin, is veriminin dismesine
yol agmasi durumunda nafile orug tutmalari mekruhtur.

Oru¢ Tutmamayi Miibah Kilan Mazeretler

@ Sefer: En az 90 km. olan yolculuklarda orug tutmama izni (ruhsati) vardir. Orug tut-
mak ise daha guzeldir.

@ Hastalik: Orug tuttugu takdirde hastaliginin artmasindan veya uzamasindan endise
eden kimseler orug tutmayabilir veya baslamis olduklari orucu bozabilir. Iyilestiklerin-
de oruglarini kaza ederler.

@ Gebelik ve Cocuk Emzirmek: Gebe veya emzikli kadinlar, kendilerine yahut cocukla-
rina bir zarar gelmesinden korkmalari halinde orug tutmayabilirler. Bu mazeretleri
kalkinca oruglarini kaza ederler.

@ Yashhk: Dinimiz orug tutmaktan aciz olan yasli kimselerin orug¢ tutmasini istememis,
bunun yerine, tutamadiklari her gun icin bir yoksulu doyuracak kadar fidye vermele-
rini istemistir.

@ ileri Derecede Aclik ve Susuzluk: Kisi, oruc tuttugu takdirde agliktan veya susuzluktan
dolayi 6leceginden yahut beden ve ruh sagliginin ciddi boyutta bozulacagindan endise
ediyorsa veya boyle bir seyin olmasi tecriibeye veya doktor raporuna gére kuvvetle
muhtemel ise orug tutmamasi veya tuttugu orucu bozmasi caiz olur

140 iImihal, 1/ 395-397.
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Orucun Kazasi ve Kefareti
Kaza: Gecerli sebeplerle Ramazan'dan bir giin veya daha fazla orug tutamayan kimselerin
bu oruglari daha sonra tutmalarina verilen isimdir.

Kefaret: Ramazan'da bile bile bozulan bir giin yerine iki kameri ay veya 60 giin pes pese
oruc tutmaktir. Bu sekilde bozulan orug, kazasi olan bir gun ile birlikte toplam 61 giin olarak
tutulur.

Orucu bozan ve bozmayan bazi seyler sunlardir:

@ Oruclu oldugunu unutarak yemek, igmek Orucu
@ Agzina gelen balgami yutmak Bozmayan
@ Kafasindan burnuna gelen akintiyi igine ¢ekip yutmak Seyler
@ Agzindaki tukaragu yutmak

@ Disleri arasinda sahur yemeginden kalan ve nohut

miktarindan az olan kirintiyr yutmak

Geceleyin cunip olan kimsenin sabaha kadar yikanmayip
gundulz yikanmasi

@ Kendiistedi olmayarak bogazina toz ve duman girmek.

Uyurken ihtilam olmak

Orucu Yenilmesi yahut yutulalmutat y seyleri yemek veya

Bozan ve yutmak (Gig piring, ¢i§g hamur, igi olmayan ceviz ve badem, tas

Sadecel toprak, demir gibi seyler)

Giin Kaza @ Disleri arasinda nohut tanesi blyikligunde kalan yemek
kirintisini yutmak

@ Bogazina kagan kar veya yagmuru kendi istedi olmayarak
yutmak

@ Baskasinin zorlamasiyla orucu bozmak

@ GUnes batti zannederek iftar etmek

& imsak vakti gecmedi zannederek yemek igmek

@ Kendiistegi ile igine veya genzine duman gekmek

@ Ramazan ayl diginda tuttugu nafile veya kaza orucunu bozmak

, Ramazan ayinda mazereti olmadigi halde orug tutmayan

Miisliiman biiyiik giinah islemis olur. Allah'a tovbe etmesi ve
@ tutmadigi oruglari kaza etmesi gerekir.
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@ Mazeretsiz, oruglu oldugunu bilerek bir seyi yemek
ve igcmek
@ Oruclu oldugunu bile bile cinsel iliskide bulunmak

ORU(:LU IKEN Kan aldirmak j
BUNLARI

YAPMA!
(MEKRUH) Bir seyi yutmasa bile tatmak j

[ TakGragnd agzinda biriktirip yutmak )

Fitir Sadakasi
Kimlere verilir?

Dinen zengin olmayan ihtiyac sahibi kimselere verilir. ihtiyag sahibi olsalar bile bakmakla
yukimlu olunan anne, baba, dede, nine, gocuk, torun, es gibi yakinlara fitre verilemez.

Miktari ne kadardir?

Bir insanin bir giin boyunca karnini doyuracak (iki 6Gun yemek) miktarda yiyecek veya
yiyecek bedelidir.

Ne zaman verilmelidir?
Ramazan ayinda bayram namazindan 6nce verilmesi faziletli bir sadaka taraddr.

Kimler vermelidir?

Ramazan Bayraminin birinci ginG imsak vaktine ulagan, temel ihtiyaclari ve borglari di-
sinda en az nisap miktari (80,18 gr. altin) para, mal veya diger maddi zenginlige sahip olan
her Musliman fitre verir. Fitre, kisinin sadece kendisi igin degil velayeti altindaki kisiler igin
yerine getirmesi gereken bir ibadettir. Gerekli sartlari tasiyan her Musliman icin 6nemli bir
dini sorumluluktur.
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FIDYE

FITRE

SADAKA

ZEKAT

Ramazan'a
kavusmaya
tesekkur ifadesi
icin verilen
sadakadir.

Cesitli
sebeplerden
dolay!
tutulamayan
ve kaza
edilemeyecek
bir orug igin bir
gunlik yiyecek
tutarinca
verilen
miktardir.

Dinen zengin
sayilan
kimselerin
Allah rizas|

icin belirlenen
kisilere vermesi
gereken belli
miktardir.

Bir MUsliman’in
gonallu

olarak ihtiyag
sahiplerine
yaptigi maddi
yardimdir.
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Kandillerde orug tutmayla ilgili din bir gereklilik var midir?

Dav(d orucu nedir?

Oruca niyetlenen bir kadin gun iginde adet gormeye baglarsa ne
yapmalidir?

Agiz kokusunu onlemek igin agiz spreyi kullanmak veya sakiz ¢ignemek
oruca zarar verir mi?

Endoskopi ve kolonoskopi yaptirmak orucu bozar mi?

Anestezi orucu bozar mi?

Kulagin yikattiriimasi orucu bozar mi?

Asi olmak veya igne yaptirmak orucu bozar mi?

Oruclu iken kan vermek ve viicuda kan almak orucu bozar mi?

Dis tedavisi yaptirmak orucu bozar mi?
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Dis kanamasi ve dis yarasindan gikan kanin tukaruk ile yutulmasi orucu
bozar mi?

Dis fircalamak orucu bozar mi?

Kusmak orucu bozar mi?

Oruclu kimse abdest alirken hata ile bogazina su kagirirsa orucu
bozulur mu?

Uzman bir doktorun orug tutmamasini énerdigi kimse ne yapmalidir?

Kadinlar adet ve lohusalik hallerinde orug tutabilirler mi?

Bu ve bunun gibi merak ettigin konular icin buraya bakabilirsin:
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Namazi kiln. zekéats verin. Onceden
kendiniz icin ne hayr yaparsamz onu
Allah katinda bulursunuz. Siiphesiz Allah
yaptiklarmzi eksiksiz goriir.

(Bakara. 2/110)
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1. Zekat ve insanligin Varlikla imtihani j

Zekat kelimesi sozlikte temizlik, bere-
ket, cogalma gibi anlamlara gelir. Dini bir
terim olarak ise "bir malin belirli bir mikta-
rini (1/40'n1) belirli bir zaman sonra hak sa-
hibi olan kimselere Allah rizasi igin vermek”
seklinde tanimlanir. Zekat, islam'in sartlari
arasinda yer alan, farz ibadetlerden biridir.

.
.

Zekat hicretin ikinci yilinda Medine'de
farz kilinmistir. Kur'an-1 Kerim'de pek cok ayette namaz ile birlikte zikredilmistir. Zekatin kim-

lere ve ne kadar verilecedi Kur'an-1 Kerim ve hadislerde agiklanmistir.

Allah Teala soyle buyurmaktadir:

“Sadakalar (zekatlar), Allah'tan bir farz olarak ancak fakirler, diiskiinler,
zekat toplayan memurlar, kalpleri islam'a isindirilacak olanlarla
(6zgiirligine kavusturulacak) koleler, borglular, Allah yolunda cihat
edenler ve yolda kalmis yolcular igindir. Allah, hakkiyla bilendir, hiikiim
ve hikmet sahibidir."™

vV

Allah Teéla 6lima ve hayati, hangimizin daha guzel isler yapacagi konusunda bizleri imti-
han etmek (zere var etmistir® Bizler bu hayatta her seyimizle bir sinav igindeyiz. Kimi zaman
sagligimiz, kimi zaman ailemiz, kimi zaman malimiz ve servetimiz ile sinaniriz. Yuce Allah,
Kur‘an'da insanlarin en 6nemli imtihan konularindan birinin mal oldugunu pek gok kez belirtir.

Allah Teala soyle buyurmaktadir:
“Biliniz ki, mallariniz ve ¢cocuklariniz birer imtihan sebebidir ve

biiyilk miikafat Allah'in katindadir."

141 Tevbe, 9/60.
142 Mulk, 67/2.
143 Tegabuin, 64/15.
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insanin yapisinda mal ve servete diskiinlik bulunmaktadir. Mal ve servet, kimi zaman varli-
giyla bir imtihan sebebi olur. Nice insanlar mallarini elinde tutma ve gogaltma ugrunda dinimizin
koydugu helal-haram sinirlarini cignemeye baslar; mal ve servete olan bu sevgisi sebebiyle
Allah yolunda galismayi terk eder. Zanneder ki sahip oldugu mal ve servet kendisini 6lumstz
kilacak!™ Zamanla malin kdlesi haline gelir. Halbuki insan mala kéle degil efendi olmalidir.

Allah Teala soyle buyurmaktadir:

“De ki: Eger babalariniz, ogullariniz, kardesleriniz, esleriniz, hisim-
akrabaniz, kazandiginiz mallar, durgunluga ugramasindan endise
ettiginiz ticaretiniz ve hoslandiginiz meskenler size Allah'tan,
peygamberinden ve 0'nun yolunda cihattan daha sevimli ise, artik Allah
buyrugunu (kiyameti) gerceklestirinceye kadar bekleyin. Allah giinaha
saplanmis kimseleri hidayete erdirmez."s

Sevgili Peygamberimiz (sas) soyle buyurmustur:
“Insanoglunun iki vadi dolusu mali olsa ii¢iinciisiinil ister. Insanin
goziinii ancak toprak doyurur."

AV4
Mal ile olan imtihanimiz bir yonden malin kazanilma sekli, bir yénden de malin harcan-
masi ile ilgilidir. Mali kazanma, Allah'in haram kildigi hirsizlik, yolsuzluk, faiz, zina, sarap gibi
seylere dayall olmamalidir. Malin harcanmasi ise dinin koydugu dlculer cercevesinde yapll-
malidir. Mal, icki, kumar, uyusturucu, zina gibi haram fiillere harcanmamali veya israf vb.
yollarla tiketiimemelidir.

Dinya malina duskunltk insanda cimrilik duygusunu aciga cikarir ve bunun bir sonucu
olarak kisi, tukenecegi zanniyla malini kimseyle paylasmak istemez, zekatini vermekten saki-
nir. Bu bir vehimdir. Rizki veren de onda bereketi yaratan da paylasmamizi isteyen de Allah'tir.

Allah Teala soyle buyurmaktadir:
“Seytan iginize yoksulluk korkusu diigiiriir ve girkin seyler
yapmanizi emreder. Allah ise kendinden bir bagislama ve liituf sozii

vermektedir. Allah her seyi kusatmakta ve her seyi bilmektedir."*

144 Himeze, 104/2-3.
145 Tevbe, 9/24.

146 Mslim, Zekat, 116.
147 Bakara, 2/268.
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Fakirlerin ihtiyaglarinin kargilanmasi igin gayret gostermeyen kimselere, nigin boyle yap-
tiklari soruldugunda verdikleri cevap Kur'an'da soyle anlatiimaktadir: "Onlara, “Allah’in size
verdigi riziktan baskalari i¢in de harcayin” dendiginde, inkarcilar mdminlere derler ki: Dilese
Allah'in doyuracagi kimseleri biz mi besleyecediz! Dogrusu siz agik bir yanilgi icindesiniz."™®
Oysa bu durum, kisideki iman zafiyetini gésteren ve kisinin, Allah nezdindeki durumunu du-
sliren en 6nemli hususlarin basinda gelir. Rabbimiz, Maln suresinde bu gergedi su sekilde
belirtir: “Dini yalanlayani gérdiin mui? [ste o, yetimi itip kakar, yoksulu doyurmaya tesvik et-
mez."® Cehennemlikler seviyesine diismenin ardinda yatan sebeplerden birisi de toplumdaki
zayIf, kimsesiz, yardima muhtag kisilerle ilgilenmemektir. Bu husus ayette su sekilde anlatilir:
‘[Cehennemliklere sorulur:] “Sizi su yakici atese sokan nedir?" Onlar séyle cevap verirler: ‘Biz
namaz kilanlardan degildik, yoksulu doyurmuyorduk.™ Allah insanlari farkli maddi imkanlara
sahip bir bicimde yaratmigtir. Dileseydi herkesi ayni fiziksel, maddi vb. sekilde var edebilirdi.
Ancak herkesi kendi durum ve konumuna, kendi imkéan ve sartlarina gore imtihan etmek
istediginden herkese farkli viicut yapilari, 6mar sureleri ve maddi imkanlar bahsetmistir. Mali
cok verdigi kimse infak etmekle az verdigi kimse de sabir ve kanaatle imtihan olur.

2. Zekati Anlamakj

Zekat ibadetini anlamak bu ibadetin hikmetlerine yakindan bakmay! gerektirir. ibadetle-
rin hikmetlerini batun boyutlariyla anlayabilmemiz glctir. Ancak bu hikmetler icinde en gok
one cikan bazilarini ele almak mimkindur.

Zekatin hikmetleri nelerdir?

/ekat insam kitii huylardan armdirrr.

insan mala kars! tutkulu bir sekilde yaratimistir. Bu yiizden mal kazanma hirsiyla zaman
zaman haram isleyebildigi gibi mall kazandiktan sonra da cimrilik ve bencillik gostererek bu
malda hak sahibi olanlarin hakkini vermeme yoluna gidebilmektedir. Yine doymak bilmez hirs
ve tutkulari, bazen insani baskalarinin mallarina goz dikme, bagkalarini kiskanma, gikarcilik
ve menfaatgilik gibi kétl huylara da yénlendirebilmektedir. Servetinin tlikenecegi korkusuyla
cimrilige basvuran insan, zayif ve muhtaglara karsi vurdumduymazlik iginde olabilmektedir.
Maddi durumu itibariyla kendisinden daha iyi konumda olanlari gérerek elindeki nimetlerin
kiymetini bilmeyip nankorlik yoluna basvurabilmektedir.

148 Yasin, 36/417.
149 Madn, 107/1-3.
150 Miiddessir, 74/42-44.
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iste zekat, insandaki tiim bu kotd huylari ve manevi kirleri temizlemede son derece énemli
bir role sahiptir. Zira zekat veren insan her seyden dnce cimriligini yenebilmis insandir. Kendi
kazandigini baskalariyla paylagan insan, toplumun zayif kesimlerine karsi vurdumduymaz de-
gil duyarli insandir. Zekatini hakkiyla veren kisi, mal ve servetin bir imtihan oldugunu bilen ve
bu sebeple kendi nasibine stkreden, baskalarinin elindekine géz dikmeyen insandir.

Zekat. sadaka ve infak kisinin giinahlarmna kefarettir.

Allah yolunda harcanan mallarin ginahlara kefaret oldugu ayet ve hadislerde belirtiimek-
tedir. Yiice Allah tembellik ederek Tebik savasina katilmayarak gunaha giren fakat sonrasin-
da pisman olan bazi kisilerle ilgili s6yle buyurmustur:

“Onlarin mallarindan, onlari kendisiyle arindiracagin ve
temizleyecegin bir sadaka (zekat) al ve onlara dua et. Ciinkii senin

duan onlar iin siikinettir. (Onlarin kalplerini yatistirir.) Allah
hakkiyla isitendir, hakkiyla bilendir."!

Vv

Zekativeren kisinin mah bereketlenir.

Kur'an, Allah yolunda harcanan mallarin artip bereketlenecegini séylemekte; mallarini bu
ugurda harcayanlarin ise dinya ve ahirette kazancli cikacaklarini ifade etmektedir. Rabbimiz,
Allah yolunda malini harcayanlarin durumunu su ayette bir benzetme yaparak anlatir:

“Mallarini Allah yolunda harcayan, sonra da harcadiklarinin
pesinden (bunlari) baga kakmayan ve géniil incitmeyenlerin,

Rableri katinda miikafatlari vardir. Onlar igin korku yoktur. Onlar
lizilmeyeceklerdir de."*

151 Tevbe, 9/103.
152 Bakara, 2/262.
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Bir baska ayette ise Rabbimiz faiz ile infak arasinda bir mukayese yapmakta; mallarini
faizcilik yaparak arttirmak isteyenlere bunun bir mal arttirma yontemi olmadigini, gorinus-
teki bu artisin nihayetinde ziyan ile sonuglanacagini belirtmektedir. Mekke doneminde indi-
rilen bir ayet-i kerimede sdyle buyrulur: “insanlarin mallarinda artis olsun diye faizli édting
verdikleriniz Allah katinda artmaz. Allahin hosnutlugunu isteyerek verdiginiz zekata gelince,
iste (manevi karlarini) kat kat arttiranlar onu verenlerdir."* Ayni husus, Medine déneminde
indirilen bagka bir ayette su sekilde ortaya konulmustur: “Allah faizi tiketir (Faiz karisan malin
bereketini giderir], sadakalari ise bereketlendirir..."*

/ekat topluma sifadir.

Islam toplumu baris toplumudur. islam sézctiginin kelime anlami baris ve teslimiyettir.
Bu toplum icin en buyuk tehlike kardeslik, birlik ve beraberlik duygularinin zedelenmesidir.
Zenginlik ve fakirlik, mal ve servet, tarih boyunca hem kisiler hem de toplumlar ve devletlera-
rasi anlasmazliklarin sebeplerinden birini teskil etmistir. iste zekat, zengin ile fakir arasinda
bir kopru vazifesi gorur, toplumda fakirlerin zenginlere kin ve nefretle bakip onlarin ellerin-
deki servete ve mala dusman olmalarina, zarar vermelerine engel olur. Toplumun dizen ve
asayisini muhafaza eder. Farkli kesimlerin birbiri ile kardesce yasamasini saglar.

3. Zekata iliskin Hﬁkﬁmlerj

M Miikellef ile ilgili  pu—Z Mal ile ilgili SPZE  Zckat Kimlere [
Sartlar Sartlar Verilir?

HUr olma, Malin artici 6zellige sahip Fakir,

Zengin olma, olmasi (Nema), Diskan,

Akilli ve Ergenlige Nisap miktarina ulasmig Zekat toplayan memurlar,

Ulasmig OIma. olmas), Kalpleri islam'a
Asli/temel ihtiyaglardan isindirimak istenenler,
fazla olmasi, Koleler,
Nisabin tzerinden Borclular,

Uzerinden bir yil gegmis
olmasi.

Allah yolunda cihat
edenler,

Yolda kalmiglar.

153 Ram, 30/39
154 Bakara, 2/276.
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Birisine verilen bor¢ miktari da nisaba eklenir. Verilen
P borcun geri gelme ihtimali yoksa (batik) eklenmez.

Zekat verirken niyet sarttir.

Zekata Tabi Mallar

80,18 gr. altina sahip olan
kisi 1/40 (% 2.5) oraninda
zekat verir.

Ticaret Mallar::
80,18 gr. altin degerine ulasan mala sahip
olan kisi 1/40 (% 2,5) oraninda zekat verir.

- 40 tane kugUkbas hayvani olan kisi bir
hayvan zekat verir.
- 30 tane sigiri olan kisi bir 1 buzagi zekat verir.
- 5 tane devesi olan kisi bir 1 koyun zekat verir.

A

80,18 gr. altin degerine
ulasan miktarda gimuse
sahip olan kisi 1/40 (% 2,5)

oraninda zekat verir.

5

80,18 gr. altin degerine
ulasan paraya sahip olan
kisi 1/40 (% 2,5) oraninda

zekat verir.

Toprak Uriinleri:

Bes vesk (Grtintine gore 653-1000 kg. arasi)
miktarina ulagan toprak Urntne sahip olan Kisi
zekat verir.

- Yagmur veya nehir sulariyla yetistirilen toprak
drdinlerinde 1/10 oraninda zekat verilir.

- Suyun para ile alinmasi ile yetistirilen toprak
urtinlerinde 1/20 oraninda zekat verilir.

Nisabl yoktur, az veya ¢ok olsun Uretilen
baldan 1/10 oraninda zekat verilir.*

* Zekata tabi mallar hakkinda daha ayrintili bilgi edinmek igin bkz. ilmihal, 1/439-469.
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Zekat, istege bagli bir yardim faaliyeti degil; dinimizin, sartlarini tagiyan kimseleri zorunlu
tuttugu bir ibadettir. Diger bir deyisle zenginin, malinda olan muhtaclarin hakkini onlara tes-
lim etmesidir. Nasil ki bir sahsa olan borcumuzu 6demek bizim gorevimizse ve borcumuzu
0dedigimiz icin alacaklidan tesekkir ve iltifat beklememiz dogru degilse ayni sekilde muhtag
kimselere zekat verirken bunu bir lituf gibi sunmak ve bunun karsiliginda zekati alan kimse-
lerden tesekkur, iltifat, Gvgl beklemek de dogru olmaz. Aslinda zekat veren kimse, bir yandan
kendisine nimetler bahsettigi icin Rabbine sukretmeli; diger yandan da boyle bir ibadeti yap-
masina vesile oldugu icin zekat alan kimseye tesekkur etmelidir.

Sunu highir zaman unutmamak gerekir: Hayat bir imtihandir ve bu imti-
handa insanlarin maddi veya manevi durumlari her an degisim gosterebilir.
Buglin zengin olup fakirlere yardim eden bir kimse yarin baskalarinin yardi-
mina muhtag bir konuma dusebilir. Ayni sekilde bugiin muhtag olan bir kimse
yarin zengin olup baskalarina yardim edebilecek bir kanuma gelebilir. Oyleyse
fakirlik ve zenginligi degismeyen kalici vasiflar olarak gérmek dogru degildir.

4. Hayati Kusatan lyilik: Sadakaj

Sadaka, Arapca bir kelime olup “dogruluk”
anlamina gelen “sidk” kokinden gelmektedir. Ya-
pilan maddi yardima bu ismin verilmesi, kisinin,
sadaka araciligiyla dine olan sadakat ve dogrulu-
gunu ortaya koymasi sebebiyledir. Nitekim Allah
ResillU (sas) “Sadaka bir burhandir (delildir]™
buyurarak kurallarina uygun bir sekilde yerine
getirilen sadakanin, kisinin imanli ve guzel ahlakli
olusuna bir delil oldugunu belirtmistir.

Sadaka kelimesi genis bir anlam alanina sahiptir ve kapsamina sadece para ve mal yar-
dimi girmez, baskalarina yonelik her tarlG iyi davranis ve hareket de bu kapsamda yer alir.
Nitekim Allah Resuli (sas) “Her iyilik sadakadir™® buyurmak suretiyle, sadakanin, ik anda
anlasgilanin aksine yalnizca mal ve para ile ilgili olmadigini vurgulamigtir. Efendimiz soyle bu-
yurmaktadir:

155 Muslim, Taharet 1.
156 Buhari, Edeb, 33.
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“Giinesin dogdugu her giin, insanin bedenindeki her bir kemik i¢in sadaka
gerekir. iki kisi arasinda adaletle hikmetmek sadakadr. Bir
kimsenin hayvanina binmesine yardim etmek sadakadir. Onu hayvanina
bindirmek veya hayvanina binmis olan kisiye yerde kalan esyasini

vermek sadakadir. Giizel soz sdylemek sadakadr. Kisinin namaza
gitmek igin attigi her bir adim sadakadir. Yoldaki rahatsizlik veren
seyleri (cop vb.) gidermek sadakadir.”™

e N
Bir giin maddi durumlari sadaka vermek icin yeterli olmayan bazi kimseler Pey-
gamberimize gelerek soyle derler: ‘igimizde zengin olanlar ecirleri (sevaplari) bolca
elde ediyorlar. Onlar da bizim gibi namaz kiliyor, orug tutuyor, tstelik mallarinin fazla
olan kismindan sadaka veriyorlar." Bunun Uzerine Peygamberimiz onlara séyle buyu-
rur: “Yoksa siz Allah’in, size de sadaka verme imkani vermedigini mi zannediyorsunuz?
Her ‘Stbhanallah” ifadesi bir sadakadir. Her ‘Allahu ekber” ifadesi bir sadakadir. Her
“Elhamdiilillah” ifadesi bir sadakadir. Her ‘L4 iléhe illallah" ifadesi bir sadakadir. lyiligii
emretmek ve Kotilligi yasaklamak da bir sadakadir."® Baska rivayetlerde ise "Kisinin
kusluk vakti kilacadi bir namazin batdn bunlar icin yeterli oldugu.”® ve “(iyilik adina)
bir seyler yapilamadigi durumda mimin kardesine kétulik etmemenin de bir sadaka

oldugu™ ifade edilmistir.
N 66

Bu hadisler bizlere acik bir bicimde su mesaji vermektedir: Her MUsluman sadaka vere-
bilir. Bunun igin sadece belirli bir maddi birikime, beden glctne sahip olmaya gerek yoktur.
Bu mesaji gunlik hayatimiza uyguladigimizda sadaka sevabina ulasmanin pek gok yollarinin
bulundugunu goririz. Yol soran birine yol tarif etmek, otobiiste birine yer vermek, derste bir
konuyu anlamamis olan arkadasimiza o konuyu anlatmak, yolun karsisina gegmek isteyen bir
engelli veya yasliya yardim etmek, birbiriyle kiismUs olan iki arkadasimizi baristirmak, kantin-
den aldigimiz bir simidi arkadasimizla paylasmak, bir sokak hayvanina su ve yiyecek vermek
gibi fiillerin tamami sadaka kapsamina girer. Bunun da 6tesinde sokaklara ¢op atmamak, ses
ve gurdltd yaparak komsularimizi rahatsiz etmemek gibi fiiller de birer sadakadir.

157 MUslim, Zekat, 56.

158 Mslim, Zekat, 53.

159 Muslim, Salatd1-musafirin, 84/720.
160 Muslim, fman, 136 (84).
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5. Sadaka Kﬁltiiruj

Dinimizin sadakaya verdigi onem, Muslimanlari, sadaka konusunda duyarli olmaya ve
sadaka vermeyi hem bireysel hem de kurumsal bir kiltire donUstirmeye yénlendirmistir.
Sadaka, her ne kadar sadece mali yon( olan bir ibadet degilse de toplumun maddi hayirlara
olan ihtiyaci nedeniyle sadakanin bu yonunun én plana ciktigi goralmektedir.

Musliman toplumlarda sadaka ve
hayir yapma anlayisinin kurumsal bir
nitelik kazanmasinda Kur'an ve stnnetin
konuya iliskin agiklamalarinin bayuk bir
etkisi vardir. Kur'an'in pek ¢ok ayetinde
Rabbimiz Allah yoluna harcama yapmayi
tesvik etmekte, toplumun zayif kesimle-
rine ilgi gostererek onlarin ihtiyaglarini
karsilamayl emretmektedir. Kur'an'in bu
emir ve tesvikleri yaninda Allah Resdli-
nun sadaka verenlerin dinya ve ahirette
nasil nimetlere kavusacagini haber veren sozleri, islam toplumunda sadakanin, “bir defaya
mahsus yapilan bir iyilik" olmasinin 6tesine gegmesini saglamis ve kurumsal bir hale do-
nlismesi yontnde arayislar dogurmustur. Peygamberimizin ¢zellikle 'sadaka-i cariye (strekli
sevap kazandiran sadaka)' ile ilgili su hadisi bunda ¢ok etkili olmustur:

o

“Insan dldigiinde su ii¢ sey disinda ameli kesintiye ugrar:

Sadaka-i cariye, kendisinden yararlanilan ilim, kisiye dua eden
salih evlat."™®

vV

Bu hadiste yer alan “sadaka-i cariye" islam alimleri tarafindan, kisiye sirekli sevap ka-
zandiran sadaka seklinde yorumlanmistir. iste “vakif" milessesesi de bu anlayis sonucunda
dogmustur. Hz. Peygamber yalnizca iyilikleri tesvik etmekle kalmamis ayni zamanda Medi-
ne'deki bazi araziler ile Fedek ve Hayber hisselerinin bir kismini MUslimanlarin yararina sa-
daka haline getirmistir!®

161 Mslim, Vasiyyet, 14.
162 Ebd Davad, imare, 18-19.
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9

Hayber'in fethi sonrasinda Hz. Omer'in payina degerli bir arazi diismiis; kendisi de bu
araziyi sadaka olarak vermek istemistir. Bu konuda Peygamberimize (sas) danistiginda
Peygamberimiz (sas) ona ‘Arazinin aslini elinde tut gelirini sadaka olarak dagit" buyur-
mus; bunun (izerine Hz. Omer, Peygamberimizin bu tavsiyesine uyarak araziyi satimamak,
hibe edilmemek ve miras kalmamak sartiyla ihtiyac sahiplerine tasadduk etmistir’®

Hz. Osman da Peygamberimizin (sas) tesvikleriyle Rime kuyusunu satin alip biitin
Mislimanlarin yararina tahsis etmistir® Hz. Ali de bir arazisini Allah yolunda vakfet-
mistir® Vakif uygulamasi sadece bu sahabilerle sinirli olmayip Allah Res0li'n(in asha-

\bmdan birgogu evlerini ve arazilerini Allah yolunda vakfetmislerdir. _/

Vakif miessesesi, islam toplumlarinda genis bir uygulama sahasi bulmustur. Ecdadimi-
zin sanl tarihinde de vakiflarin 6zel bir yeri bulunmaktadir. islam diinyasinin her yaninda
bulunan mescit ve camiler, mektep ve medreseler, gesme ve sebiller, yol ve kopraler, kutip-
haneler, misafirhaneler, hastaneler, hamamlar, kabristanlar, kervansaraylar vb. eserler sun-
duklari hizmetlerle birlikte vakif kavraminin tezahurleridir. Vakfa konu olan hususlar arasinda
hayvanlarin tedavi ve bakimlari da yer almaktadir. Bu durum, islam dininin sadaka anlayisinin
nerelere kadar uzanabileceginin guizel bir 6rnegidir.

6. Paylagsmadaki Zarafetj

Toplumdaki muhtag kesimlere gerek zekat verirken gerekse diger yollarla yardimda bu-
lunurken dikkat edilmesi gereken birtakim hususlar bulunmaktadir. Bu hususlar Kur'an ve
stinnette belirtiimis olup asagida bunlarin en 6nemlileri zikredilmistir.

P. ayla§mak ... HelalMal ve Kazanctan Olmal.

Her tarlt hayrin temiz ve helal kazangtan olmasi gerektigine dair Sevgili Peygamberimiz-
den su hadis nakledilmistir:

“Kim, helal kazancindan bir hurma kadar sadaka verirse -ki Allah,
helalden baskasini kabul etmez- Allah o sadakayi kabul eder. Sonra

onu dag gibi oluncaya kadar, herhangi birinizin tayini biiytttiigii gibi,
sahibi adina ihtimamla biiyitiir."®

163 Buhari, Vesaya, 29.

164 Buhari, Musakat, 2.

165 Beyhaki, Stinen, 4/160-161.
166 Buhari, Zekat, 8.
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P ayla§mak ... Malin lyi ve Kalitelisinden Olmal.

Kisinin zekat, fitre, sadaka vb. hayir adina verdigi seylerin, kalitesiz, bozulmus mallar ol-
masl ibadetin amaciyla bagdasmaz. Misliman'in, yapacagdi hayri iyi ve degerli mallarindan
yapmas! gerekir. Kendi sevdigi mallardan yapmasi ise kisinin iyilige erismesinin bir yolu ola-
rak Kur'an-1 Kerim'de bize ogretilir:

Sevdiginiz seylerden Allah yolunda harcamadikea iyilige asla

erisemezsiniz. Her ne harcarsaniz Allah onu bilir.""®’

V

P ayla§mak ... Sirf Allah Rizast Igin Olmabh.

Yapilan bir iyiligin kabul edilmesi; Allah rizasi igin yapilmasina ve gosteristen uzak olmasi-
na baglidir. Bu husus Kur'an'da soyle belirtiimektedir:

“Ey iman edenler! Allah'a ve ahiret giiniine inanmadigi halde insanlara
gosteris olsun diye malini harcayan kimse gibi, sadakalarinizi basa
kakmak ve goniil kirmak suretiyle bosa gikarmayin. Boylesinin durumu,
iizerinde biraz toprak bulunan ve maruz kaldigi siddetli yagmurun kendisini
ciplak biraktigi bir kayanin durumu gibidir. Onlar kazandiklarindan higbir

sey elde edemezler. Allah kafirler toplulugunu hidayete erdirmez.
Allah'in rizasini kazanmak ve ruhlarindaki comertligi kuvvetlendirmek
icin mallarini hayra sarf edenlerin durumu, bir tepede kurulmus giizel bir
bahgeye benzer ki, iizerine bol yagmur yagmis da iki kat iiriin vermistir.
Bol yagmur yagmasa bile bir gisinti diiser (de yine iiriin verir). Allah,
yaptiklarinizi gormektedir."®®

Vv

P ayla§mak «. GOzlerden Uzak Olmal.

Farz olan zekati aciktan vermek, insanlari tesvik amacini gtidtyor ise bu guzel ve yerinde
bir davranistir. Bununla birlikte zekat da dahil olmak tzere maddi yardimlari gizli bir sekilde
vermek daha Ustunddr. Bu durum Kur'an'da soyle anlatiimaktadir:

167 Al-i imran, 3/92.
168 Bakara, 2/264-265.
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“Sadakalari agiktan verirseniz ne giizel! Fakat onlari gizleyerek
fakirlere verirseniz bu, sizin i¢in daha hayirlidir ve giinahlarinizdan

bir kismina da kefaret olur. Allah yaptiklarinizdan hakkiyla
haberdardir."®®

vV

Hz. Peygamber, kiyamet giini higbir golgenin bulunmadidi mahser meydaninda Allah'in
golgeleyecegi yedi sinif insandan bahsetmis ve bunlar arasinda “sag elinin infak ettiginden
sol elinin haberi olmayan kisiyi" yani hayri gizli yapip neredeyse kendisinden bile saklayan
kisiyi zikretmistir

. P. ayla§mak... Gercek Muhtaclar
Oncelenerek Yapidmal.

Zekat, sadaka vb. maddi yardimlarin gergek
hak sahiplerine ulasmas! igin dikkatli bir inceleme
ve arastirma yapmak gerekir. Nice insan vardir ki
fakirligini ve ihtiyaclarini baskalarina sdyleyemez
ve diger insanlar onlari hali vakti yerinde zanneder.
iste mimin duyarliidi bu gibi iffetli fakirlerin aranip
bulunmasini gerektirir. Kur'an'daki su ayet bu husu-
sa dikkat ceker:

“(vapacaginiz hayirlar,) kendilerini Allah yoluna adamis, bu sebeple
yeryiiziinde kazang icin dolasamayan fakirler icin olsun. Bilmeyen

kimseler, iffetlerinden dolayi onlari zengin zanneder. Sen onlar
simalarindan tanirsin. Giinkii onlar yiizsiizliik edip istemezler.
Yaptiginiz her hayri muhakkak Allah bilir."™

V

P ayla§mak ... Kirmadan ve Basa Kakmadan Yapidmal.

Yapilan hayir ve iyiligi Allah katinda bosa ¢ikaran durumlarin basinda bu iyiligi basa kak-
mak ve gonul incitmek gelir. Bu sekilde iyilik yapmaktansa yapmamak daha iyidir. Bu konu
Kur'an'da bizlere hatirlatilir:

169 Bakara, 2/271.
170 Buhari, Cemaat ve'l-imamet, 8.
171 Bakara, 2/273.
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“Mallarini Allah yolunda harcayan, sonra da harcadiklarinin
pesinden (bunlar) basa kakmayan ve goniil incitmeyenlerin,
Rableri katinda miikafatlari vardir. Onlar igin korku yoktur. Onla

tizilmeyeceklerdir de. Giizel bir soz ve bagislama, pesinden géniil
kirma gelen bir sadakadan daha hayiriidir. Allah her bakimdan
sinirsiz zengindir, halimdir (hemen cezalandirmaz, miihlet verir)."”

vV

KultirimUzde “sadaka tasl" uygulamasi, ecdadimizin bu konudaki
hassasiyetinin bir érnegidir. Bu uygulamaya gore camilerde uygun bir
yere mermer veya tas bir situn birakilir ve bu sttunun Uzerine de bir
cukur kazilirdr. isteyenler sadakalarini bu sadaka tasina birakir, ihtiyag
sahipleri de buradan ihtiyaclari kadar alirlardi.

Bu yondeki bir baska uygulama da bakkallarin tuttugu borc defterlerindeki borglarin
6denmesi uygulamasidir. Bu uygulamaya gére maddi durumu iyi olan kisi, hi¢ tanimadig bir
balgenin bakkal esnafina giderek borg defterinin rastgele bazi sayfalarindaki borglarini top-
lamasini ister, sonra bu miktari bakkala 6deyerek o sayfalardaki borglar silinirdi. Sadaka tasi
ve borg silme uygulamasinda hem alan el hem de veren el birbirini bilmez; ihtiyag sahipleri
dilenmek zorunda kalmaz ve bu sadakalardan dolayr mahcubiyet duygusu yasamazdi.

P ayla§mak ... Karsilik ve Tesekkiir Beklemeden Yapidmal.

iyilige tesekkir etmek bir erdemdir. Nitekim Hz. Peygamber “Insanlara tesekkiir etmeyen
Allah‘a da sikretmez."™ buyurmustur. Bununla birlikte kisinin, yaptigi hayrin makbul olmasi
icin bu hayirdan dolayi bir karsilik veya tesekkir beklememesi gerekir. Kur'an bu gergedi su
sekilde belirtir:

“Onlar, kendi canlari gekmesine ragmen yemegi yoksula, yetime ve
esire yedirirler. Biz sizi Allah rizasi igin doyuruyoruz; sizden ne

bir karsilik ne de bir tesekkiir bekliyoruz (derler)."™

172 Bakara, 2/262-263.
173 Tirmizi, Birr, 35.
174 Insén, 76/8-9.
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P. ayla§mak «.. Kabul Edilmesi Arzusu lasimal.

Bir kimse Allah yolunda hayirli bir is yaptiginda bundan sevin¢ duymali, Allah'a karsi his-
nizan besleyerek yaptidi hayrin kabul edilmesi igin dua etmelidir. Bu hem Allah’a karsi had-
dini bilmenin ve edebin bir geregdi hem de hayir islerde kendisiyle yarismanin bir yoludur.
Bu durumda mimin sunu ifade etmis olur: “Su an elimden gelen budur fakat daha iyisi de
olabilir." Boylelikle her defasinda daha guzel bir is yapma hedefine yonelir, eksiklerini gozden
gegirir, kibre kapilmaz.

7. Haksiz Kazanca Sebep Olan Uygulamalar ve Toplumsal Sonuglay

Dlnya hayatinda varligimizi strdtrebilmemiz, ihtiyaclarimizi karsilamamiza baghdir. Rizk
veren Allah, bu rizki elde etmemiz igin galisip gayret géstermemizi istemektedir. Bununla
beraber dinimizde bazi nesneleri kullanmak ve bazi yollardan kazang elde etmeye galismak
yasaklanmistir. Bunlara “kullanilmasi ve edinilmesi haram olan nesneler” ve *haram kazang
yollar" denilmektedir. S6z gelimi domuz eti ve tlrevleri, alkollU igecekler haram kilinmistir.
Bir Mislimanin bu tir haram olan seyleri yemek, icmek ve kullanmaktan uzak durmasi ge-
rektigi gibi bunlardan kazanc elde etmekten de uzak durmasi gerekir. islam dini faiz, kumar,
sans oyunlari gibi birey, aile ve toplum agisindan son derece buyuk zararlari olan kazang
yollarini da haram kilmistir.

Islam'in haram kildi§i kazang yollarinin basinda gelen faiz gerek borg islemlerinde ge-
rekse alim-satim iglemlerinde bir tarafin diger taraftan elde ettigi karsiigi bulunmayan
fazlaliktir. Faiz, sermaye sahiplerinin hicbir arti deder Gretmeden, alin teri dékmeden, risk
Ustlenmeden elde ettikleri bir kazanctir. Faiz sebebiyle elinde sermayesi olan kimse herhangi
bir sey yapmadan sermayesini arttirirken, o sermayeye ihtiyac duyan genis toplum kesimi bu
ihtiyaclarini karsilamak igin fazladan bir bedel 6demek durumunda kalmaktadir. Béylece faiz,
zengini daha zengin, fakiri de daha fakir hale getirmektedir; bu yénuyle toplumsal huzuru
da tehdit etmektedir. islam'in emrettigi sadaka ise faizin aksine zenginler ile fakirler arasin-
da képraler kurmakta, toplumda huzur ve kardesligin egemen olmasina yardim etmektedir.
Rabbimiz, borcunu 6deyemeyen veya 6demekte zorlanan kimselerden faiz almayi yasakladig
gibi onlara stre tanimayl emretmekte, hatta alacaklinin, bu alacaklarini borgludan tahsil et-
meyip tasadduk etmelerini tesvik etmektedir:

“Eger (borclu) darlik icinde ise, eli genigleyinceye kadar ona miihlet
vermek (gerekir). Eger (gergekleri) anlarsaniz bunu sadakaya (veya

zekata) saymak sizin igin daha hayirlidir."™

175 Bakara, 2/280.
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islam'in yasakladigji kazang yollarindan birisi de kumardir. Kumar nice ocaklarin sénip
yuvalarin dagiimasina, nice kavga ve cinayetlere yol agan blyuk gunahlardandir:

“Ey iman edenler! (Akh orten) icki (ve benzeri seyler), kumar, dikili taslar
ve fal oklari ancak seytan isi birer pisliktir. Onlardan kaginin ki kurtulusa

eresiniz. Seytan, icki ve kumarla, ancak araniza diigmanlik ve kin sokmak; sizi
Allah't anmaktan ve namazdan alikoymak ister. Artik vazgegiyor musunuz?"

V

Islam’in yasakladi§i kumar kapsamina her tirden sans oyunlari da girmektedir. Kumarin
yol agtigi kétultkler saymakla bitmez. Kumar sebebiyle varini yogunu kaybeden, evini ve ara-
basini satan, yuvasi dagilan ve intihara struklenenlerin haberlerini hemen her gun duyariz.
Buradan anliyoruz ki Rabbimizin haram kildigi ve yasak ettigi bir sey fertlere ve toplumlara
verdidi zararlar sebebiyle haram kilinmistir.

Burada son olarak bir hususun daha tzerinde duralim. Toplumda zenginlerin ve fakirle-
rin bulunmasi insanlik tarihi boyunca var olagelmis hayatin bir gercegidir. islam bu gercek
zeminden hareketle zenginler ile fakirler arasindaki ekonomik dizey farkliigini en aza in-
dirmeyi hedefler. Yeryiziindeki tim canlilari yediren ve igiren Yice Allah, fakirlerin rizki igin
zenginleri vesile kilmis; onlara zekat, fitre, kurban, fidye, kefaretler gibi birtakim mali gérevier
yiklemistir. Boylece zengin, fakir araciligi ile cenneti hak edecek bir is yapmis olacak; zen-
ginligin insanda olusturmasi muhtemel kotu huylardan korunacak ve toplumsal barisa katki
saglamis olacaktir.

Zekat hesaplanirken hangi borglar disulur? ‘

‘ Babasi ile birlikte oturan kimse zekat ile mukellef midir? ‘

.

‘\ Bulug cagina ermemis zengin gocuklarin malindan zekat vermek gerekir mi? ‘

/ Bir grencinin burs olarak aldigi para nisap miktarina ulasirsa zekat vermesi ‘
‘ gerekir mi? 4

176 Maide, 5/90-91.
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Kadinlarin, ziynet esyasindan zekat vermeleri gerekir mi?

" Osr ne anlama gelir, dini dayanagi nedir?

Alacagin zekatini vermek gerekir mi?

‘ Zekat vermenin belirli bir zamani var midir?

Zekat taksitle 6denebilir mi?

‘ Zekat, vaktinden once verilebilir mi?

Onceki yillara ait zekatini vermeyen bir kimse daha sonra zekat borglarini
nasil 6der?

Zekat yakumlUsu bir kimse, zekatini vermeden fakir digse ve vefat etse,
‘ zekat sorumlulugu kalkar mr?

Sutanne ve stitbabaya zekat verilir mi?

" Fakir kardese zekat verilebilir mi?

Uvey anne, vey baba ve (ivey gocuklara zekat verilebilir mi?

‘ Damat ve geline zekat verilebilir mi?

Kayinvalide ve kayinpedere zekat verilebilir mi?

| Evlat edinilen (bakimi (stlenilen) cocuga zekat verilebilir mi?

Gecimini maas veya ucretle saglayanlara zekat verilebilir mi?

Zekat ayetinde gecen “fi sebilillah"in kapsamina okullar, Kur'an kurslari,
‘ camiler ve benzeri hayir kurumlari girer mi?

Bu ve bunun gibi merak ettigin konular icin buraya bakabilirsin:
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Insanlara hac ibadetini duyur: gerek yaya
olarak gerekse yorgun argmn develer
iizerinde uzak yollardan gelerek sana
ulassmlar.

(Hac., 22/27)



UNITE 6:
MUSLUMANLARIN EVRENSEL BULUSMASI:

HAC

ICINDEKILER

1. Hacein Islam'daki Yeri ve Onemi
2. Umre ve Hacca lliskin Fikhi Hikiimler
3. Hacca iliskin Mekanlar

4. Hacca lliskin Fiillerin Hikmetleri

BEEEBB

5. Kurban: Stkrin Nisanesi



1. Haccin islam'daki Yeri ve ﬁnemu

Hac kelimesi sozlukte bir yere git-
meyi kastetmek, yonelmek, ziyaret et-
mek gibi anlamlara gelir. Terim anlami-
na gore ise Arefe gininde Arafat'ta bir
miktar durmak (vakfe) ve Kabe'yi tavaf
etmek suretiyle yerine getirilen ibadet- . 6
tir. Hac sartlarini tastyan bir Mislima-
nin mutlaka yerine getirmesi gereken
Islam’in 5 temel esasindan biridir.

Umre kelimesi sozlikte imar etmek,
bayindir hale getirmek, ziyaret etmek
gibi anlamlara gelir. Terim anlamiyla
umre, Kabe'yi tavaf etmek ve Safa-Merve arasinda gidip gelmek (sa‘y yapmak] fiillerinden
olusan ve senenin her aninda yapilabilecek olan bir ibadettir.

Haccin Miislimanlar igin Onemi Nedir?

Hac ite istam'n dogduqu topraklar: goriiriiz.

Her Masliman, bir Gmar boyunca 6zlem duydugu, Allah Restli'nin vahye muhatap oldu-
gu, son din olan islam'in dogdugu Mekke'yi ve Allah Resdli'niin hicret yurdu olan Medine'yi
gorme arzusunu derinden duyar. Mekke'de Mescid-i Haram ile Medine'de Mescid-i Nebevi ile
bu hasretini giderir. Bu topraklar, ashabin, islam davetinin bizlere ulasmasi ugruna canlarini
ve mallarini feda ettikleri mibarek yerlerdir. Orada Efendimiz ile giizide sahabilerinin aziz
hatiralari ve kabirleri bulunmaktadir.

Mescid-i Nebevi: Nebi'nin yani Peygamber Efendimizin (sas) mescidi
demektir.
Yesil Kubbe'nin hemen altinda Efendimizin kabri bulunmaktadir.

Ravza ise Efendimizin kabri ile minberi arasindaki alandir ve burada
namaz kilan kisi cennet bahgesinde namaz kilmis gibidir.
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Mescid-i Haram

Beyt-iAtik...

\ﬁ birinin namaz kilarken yoneldigimiz kiblemizin isimleri oldugunu

biliyor musun?

Kutsal topraklari ziyaret etmek, islam davetinin gercekligini, bizzat gérerek, yasayarak ve
manevi hazzini tadarak 6grenme vesilesidir. Bu tecribe samimi miminin hayatinda bir émar
boyu etkilerini gosterir. Hac ibadeti Mislimana Peygamber Efendimizin hayatini ve miicade-
lesini hatirlattigi gibi Hz. Adem, Hz. ibrahim, Hz. Hacer ve Hz. ismailin yasadiklari sikintilari ve
verdikleri mucadeleyi de hatirlatir.

Hac ite iman kardesligi percinlenir.

Rabbimiz butin miminlerin kardes oldugunu belirtmistir” Allah Resdlu de pek ¢ok hadi-
sinde muminlerin kardes oldugunu vurgulayarak bu kardesligin hukukuna iliskin sézler soy-
lemistir. Hac, iman kardesliginin kuresel 6lgekte somut olarak ortaya konuldugu bir uygula-
ma alanidir. Dinyanin dért bir yanindan gelen ve irklari, renkleri, dilleri, kilttrleri farkli olan
miminler ayni topraklarda yan yana gelirler. Birlikte tavaf yaparak kardeslik denizinde birer
damlaya donusurler, seytan birlikte taslar, vakfe esnasinda ellerini semaya birlikte kaldirarak
dua ederler. Hepsi dinyevi elbiselerinden soyutlanmis ve ihram elbiselerine blrdnmustar; bu
sayede aralarindaki esitligi golgeleyecek her turlt géruntl geride birakilmistir. Orada ma-
kam-mevki, servet farki higbir sey ifade etmez. Orada biit(in miminlerin yiregi tek bir ylrede
donmas, butdn eller bir ¢ift ele donuserek semaya kalkmig, butin diller tek bir dile dontgerek
duaya durmus olur.

Birbirinin dillerini bilmeyen milyonlar, iman dili ile konusarak kucaklasirlar. Sanki yillardir
birbirini taniyorlarmig gibi uzun stren bir ayrilik sonrasinda birbirine kavusmuslar gibi hasret
giderirler. Hacilarin yurtlarina dénus vakitleri geldiginde birbirinden ayrilacak olmanin hiz-
nund, dinyanin her bir noktasinda bir kardesinin bulundugunu bilmenin sevinci telafi eder.

Hac iman kardesliginin sozde kalmayip uygulamaya gecirildigi bir ibadettir. Orada mumin-
ler tmmet olma bilincini kazanirlar. Orada Rabbimizin “Hakikaten bu (bdtin peygamberler ve
onlara iman edenler) bir tek immet olarak sizin immetinizdir. Ben de sizin Rabbinizim. Oyle
ise bana kulluk edin."™ ayetinin sirri butin muminler tarafindan yasanarak anlasilir. Orada
muminler bir bltan olarak ayni dederlere sahip olduklarini hissederler ve haccin, kendileri
icin ortak bir zemin olusturan evrensel bir bulusma meydani oldugunu yasayarak gorurler.

177 Hucurat, 49/10.
178 Enbiya, 21/92.
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Hac. viitiin ibadetleri biinyesinde toplar.

Kabe'de, Arafat'ta, Mizdelife'de ve Mina'da
kilinan toplu namazlar, diger zamanlarda ki-
linan namazlara gére muminlere gok daha
farkli bir duygu yasatir. Milyonlarin bir ara-
da bulundugu bu namazlar sanki dnyayi bir
mescide, batin muminleri de bu mescidin
cemaatine cevirir. Bir baska yonuyle de soyle
dustnelim. Temettl ve kiran hacci yapanla-
rin kurban kesmesi de gerekir. Yine gesitli
sebeplerle bazi hac yasaklarini bilerek veya
bilmeyerek cignemis olan muminlerin de kur-
ban kesmeleri gerekir. Kurban kesme imkani bulamayanlar ise bunun yerine orug tutarlar.
Boylece hac, namaz yaninda orug ve kurbani da bir araya getirmis olur. Hac yasaklarinin
cignenmesi veya kurban kesme imkaninin bulunmamasi gibi durumlarda fakirlere sadaka
verilmesi gerekir. Bunun disinda hac yapan mumin, her vesile ile Allah'a dua etmek, gegmis
bitun gunahlari icin tovbe etmek, imkan buldugu her anda Rabbinin adini zikretmekle hacci-
nin her anini dolu dolu gegirmeye gayret eder.

Hac. mahserin provasidir.

Hac bir anlamda mahserin provasidir. Mahser meydaninda dilleri, renkleri, irklari farkli
olan butin insanlik dunyadaki makam-mevki, san, séhret gibi 6zelliklerini birakarak hesap
gunu icin bir araya geleceklerdir. Hacda da 0zellikle Arafat vakfesi esnasinda dinyanin dort
bir yanindan, her renk ve irktan insan ayni sekildeki elbise ile Yuce Rabbimizin manevi huzu-
runda bir araya gelirler. Mahseri andiran bu kalabalik iginde mimin dunyevi dusunceleri ge-
ride birakir. Artik mali-mulku, sani-séhreti, ailesi gibi buttn baglarini bir an geride birakarak
Rabbinin huzurunda hayatinin muhasebesini yapar. Vaktini, sanki birazdan hesap verecekmis
duygusu icinde gecirirken gegmisteki ginahlari igin af diler, gelecekte bir daha gunah isle-
memek igin kendisine soz verir.

Hac, yaslya oldugu gibi imkam olan gence de farzdur.

Haccin, maddi bir birikim gerektirmesi ve insanlarin, bu birikime genellikle ileri yaslarda
sahip olmalari gibi nedenlerle hacca gitme lkemizde gogunlukla orta ve ileri yaslarda s6z
konusu olmustur; fakat bu realiteyi bir zorunluluk olarak algilamak yanlistir. Hac, akli basinda
ve ergenlik cagina gelmis olan, gerekli diger sartlari tasiyan her Musliman birey uzerine
farzdir. Bu bakimdan sartlarini tasiyan Muslimanlarin hac yapmak igin yaslilik zamanlarini
beklemeleri dogru degildir. ClnkU hichirimiz, ne kadar émir strecegimize dair bir bilgiye
sahip degiliz. Olimun vakti ve saatini Allah‘tan baskasi bilemez.
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Peygamber Efendimiz (sas) soyle buyurmaktadir:
“Kim Allah icin hacceder de hac esnasinda kotii sézlerden ve Allah'a

karsi gelmekten sakinirsa, annesinin onu dogurdugu giinkii gibi
(giinahlarindan arinmis olarak hacdan) déner."™

/

Haccin yaslilik zamanlarina ertelenmesinde maddi imkanlara
sahip olma meselesi disinda su yanlis dustncelerin de
onemli bir etkisi vardir: "Hacca gittikten sonra glinah
islersem hac ibadetim gegersiz olur, genglik zamanlarimda
nefsime uyarak glnah isleyebilirim, onun igin haccimi orta

\_ Yas ve sonrasina ertelesem daha iyi olur.” veya *hacca gidip
kdﬁndﬂkten sonra gunahlar iki kat olarak yazilir."

Peki bu diisiinceler dog’ru mu?

Masum gibi gérunen bu dustncelerin ardinda da seytani bir vesvese bulunmaktadir. Her
seyden dnce bizim inancimiza gore peygamberler disinda hi¢ kimse masum ve ginahsiz
degildir, olamaz. Kaldi ki bir kimse giinah isledi diye gegmiste yaptigi bir ibadetin gecgersiz
olmasli s6z konusu olamaz. Her ne kadar hacca gitmis bir Mislimanin ibadet ve ahlak konu-
sunda daha dikkatli olmasi beklense de bu kimsenin gtinahlari iki kat olarak yazilmaz.

BUtln bunlarin 6tesinde genclik zamaninda insan, hac ibadetinin olumlu etkilerini daha
derinden hisseder. Zira suurlu bir sekilde yapilmis olan hac, geng insanin hayatinda olumlu
degisimler meydana getirir. Dinine suurla baglanmasina, glinahlardan daha da uzak kalmasi-
na yardimel olur. Hacein fiziksel olarak glgli olmayi gerektiren ibadetleri de distndldigin-
de hacca geng yaslarda gitmenin énemi bir kez daha anlasilir.

179 Buhari, Hac, 4; MUslim, Hac, 438.
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2. Umre ve Hacca iligkin Fikhi Hﬁkﬁmleu

Musliman olma, akil ve bilug sartlari yaninda hac yapmaya bedeni ve mali imkanlari
yeterli olan kimsenin, 6mrinde bir defa hac yapmasi farzdir. Kisinin hac yolculuguna gI-
kabilmesi i¢in bedeninin saglikli olmasi, hacca gitmesine mani bir engelin olmamasi ve yol
guvenliginin olmasi gerekir.

Kendisine hac farz olan kisi, saglik nedenlerinden dolay! hacca hizzat gidemedigi durum-
da vekaleten bir baskasini gondermelidir.

Umre ise muekked bir stinnettir; sayi sinirlamasi yoktur. Hac ve umre hem beden hem de
mal (para) ile yapilan ibadetlerdir.

HACCIN RUKUNLERI

Tavaf Vakfe

Hac yapacak kimselerin, Zilhicce ayinin dokuzuncu gini (Kurban Bayramrnin arefe gunu)
0gle namazi vaktinden baglayarak ertesi giin (bayram gtinii) fecrin dogusuna kadar herhangi
bir zaman diliminde Arafat'ta bulunmalari gerekir. Buna vakfe adi verilir.

Kabe, Mekke sehrinde ilk olarak Hz. Adem (a.s.) tarafindan insa edilip za-
man icinde yikilip izleri kaybolan daha sonra Hz. ibrahim (a.s.) ve Hz. ismail
(a.s.) tarafindan temelleri (izerine yeniden insa edilen kiip seklindeki bir yapi-
dir. Kur'an'in belirttigine gore yeryuzinde ibadet ederken yonelmek Uzere insa
edilen ilk bina Kabe'dir

BUtan MUslumanlar namaz kilarken Kabe'ye yonelmekle yikumludur. Ayni sekilde haccin
farzlarindan biri olan tavaf da Kabe'nin etrafinda 7 kez donmekle gerceklesir. Bu tavafin vakti
Kurban Bayraminin ilk gind tan yerinin agarmasinin akabinde baslar.

180 Mekke icin Kur'an-I Kerim'de “‘Ummil-kura" yani sehirlerin annesi ifadesi kullanilir. En‘am, 6/92; Stra, 42/7.
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@ imkani olan bir Misliiman'in émriinde bir defa yapmasi
farzdir.

@ Belli zamanlarda yapllir.

@ ihrama girdikten sonra Arafatta vakfe, Mizdelife'de vakfe,
Seytan Taslama, Kabe'yi tavaf ve Sa'y gibi bir dizi ibadetten
olusur.

Miekked Sunnettir.
Yilin her vaktinde yapilabilir. (Arefe ve Kurban Bayraminin dort
glind umre yapmak tahrimen mekruhtur.)

ihrama girip Kabe'yi tavaf ettikten sonra Say yapip bir tutam
sacl keserek ihramdan ¢ikmakla umre tamamlanir.

idan Mekke'ye gidilecek ise™ havaalaninda veya
$ y mlkat sm|rlar|n| gegmeden ihrama girilir. Erkekler
ihramliklari, kadinlar da gunlik kiyafetleri ile ihrama
L girerler. Sadece yuzlerini rtmezler.

Umreye niyet edilir. Telbiye getirilir.

4 ki rekat ihram namazi kilinir. Bu namazin, ilk
rekatinda Kafir(n ikinci rekatinda ihlas suresi
/— 2 okunmasl tavsiye edilmistir.

Mecsid-i Haram'a varinca tavafa niyet edilir. Tavaf,
Hacer-i Esved hizasindan baglanilarak yapilir. Kabe'nin
etrafinda yedi defa donulur.

Tavaftan sonra iki rekat namaz kilinir.

e

Tavaf namazindan sonra Safa tepesine gidilir, niyet M
edilerek Safa-Merve arasinda sa'y yapilir. AN j Wi

~

ihramli kisi sagindan en az bir tutam keserek inramdan gikar. Peygamber Efendimiz
Uc (sas) saglarini tamamen tiras eden erkeklere 6zel dua etmistir. Tamamlanan bu
umrenin ardindan haci adayi terviye giini (8 Zilhicce) tekrar hac igin inrama girinceye
j kadar serbest olup bu kisiden ihram yasaklari kalkmistir.

Safa ve Merve tepeleri arasi yaklasik 400 metrelik bir mesafedir. Sa'y,
Safa'dan baglayarak 4 gidis 3 donus seklinde yapilan ylrayustar.

* Dogrudan Medine'ye gidilmesi durumunda ihrama girilmez, Mekke'ye hareket edilecedi zaman niyet edilerek inrama girilir.
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e ] 6. Aksam-Yatsi Namazi
Taslama 7. Mina'ya cem-i Teti) ve Miizdelife
Hareket Vakfesi
Haccin Yapiligi

Hac, belirli bir zaman diliminde belirli mekanlarda baz fiilleri yapmaktan ibaret olan bir

ibadettir.

Hac yapacak kimsenin her seyden dnce hacca gitmek icin kullanacagdi paranin helal yol-
dan kazanilmis olmas| gerekmektedir. Hacca gitmeden dnce Uzerinde herhangi bir kul hakki
varsa onu 6demeli, yakinlari ve tanidiklart ile helallesmeli, onlarin duasini almalidir. Haci aday!
haccin kurallari, Sevgili Peygamberimizin (sas) hayati, Mekke ve Medine'nin tarihiyle ilgili oku-

malar yapmali, Kur'an-1 Kerim'i bilmiyorsa 6grenmelidir. Haci adayinin bu hususlara dikkat
etmesi hac yolcugundan edinecegi istifadeyi en Ust seviyeye tasiyacaktir.

Hac ve Umre icin her seyden evvel
ihrama girilir.
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Hac veya umre igin ‘mikat" adi verilen bazi sinirlar vardir ki kisi ihrama girmeksizin bura-
lardan gecemez. lhrama girmeden 6nce kisi abdest alir, gusletmesi ise daha giizeldir. Bede-
ninde temizlenmesi gereken yerleri temizler. Erkekler ginlik hayatta giydigi normal elbise-
lerini ¢ikarir ve genellikle beyaz renkte olan ihramliklarini giyer. Kadinlar igin dzel bir elbise
yoktur, her zaman giyindikleri dis kiyafetleri ile inrama girerler. ihramin baslamasi, telbiye adi
verilen su sozleri sdylemekle olur:

9

“Lebbeyk Allahimme lebbeyk, lebbeyke Ia serike leke lebbeyk, inne'l-hamde
ve'n-ni‘mete leke ve'l-miilk, Ia serike lek” (Buyur Allah'im emret! Buyur, senin hicbir
ortagin yoktur. Siiphesiz ki dvgii de nimet de miilk de sana aittir. Senin ortagin yoktur.)

66

; Kisi ihrama girdigi andan baslayarak ihramdan ¢ikincaya kadar olan sure bo-

\ yunca artik esiyle iliskide bulunamaz, (erkekler) dikisli elbise giyemez, hos kokulu
N\ seyler siriinemez, saglarini ve tirnaklarini kesemez, av yapamaz, bir agacin dalini
hatta yerdeki otlari dahi koparamaz. Bunun yani sira ihrama giren kimse kotd, kirict soz soy-

leyemez, kavga edemez. Bu yasaklari bilerek veya bilmeden isleyen kimse sadaka ile kurban
arasinda degisen cezayl 6demek zorundadir.

Insanin normalde yaptigi bazi helal fiillerin ihramli kimseye yasak olmasi bu fiillerin kiy-
metini hatirlatir. Ayrica kisiye bazi kot isleri terk edebilme iradesini fark ettirir, milyonlarca
insanin ayni zamanda ve mekanda bir ota dahi zarar vermeden ve kimseyi kirmadan senkro-
nize hareket edebilecegini gosterir.

Temett(, kiran ve ifrad olmak Uzere (¢ cesit hac olmakla birlikte, Turkiye'den giden ha-
cilarin gogunlugu temettil hacci yaptiklari icin asagida temettd haccinin tarifi yapilmistir.
Temettl hacci hac aylariiginde umre yapip ihramdan ¢iktiktan sonra hac icin yeniden ihrama
girerek yapilan hac cesididir. Umre ile Hac ihrami arasinda serbest kalinan bir zaman dilimi
S0z konusudur.

Terviye guind (8 Zilhicce) hac icin hazirlik yapilir. ihrama girilerek hacca niyet
edilir ve telbiye getirilir.

ki rekat ihram namazi kilinir.

Vakit misait olursa nafile bir tavaftan sonra haccin sa'yi yapilabilir. j
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Terviye gun( kafile ile birlikte Arafat'a hareket edilir.

Arefe glini (9 Zilhicce) 6gle vakti girince 6gle ve ikindi namazlari ‘cem-i tak-
dim™ile kilinir.

Glnes battiktan sonra kafile ile birlikte Mizdelife'ye hareket edilir.

Yatsi vakti girince aksam ve yatsi namazlari ‘cemi te'hir® ile kilinir.

Akabe cemresine atilacak taslar toplanir.

Vakfeden sonra Mina'ya hareket edilir. Akabe cemresine 7 tas atilip Mekke'ye
donalar.

Bayramin 1. glinG kurban kesilir. Tiras olup ihramdan cikilir. Boylece cinsel
iliski harig ihram yasaklari sona erer.

Bayramin birinci giind itibariyle farz tavaf yapilir. Onceden yapiimamis ise
haccin sa'yi yapilir. Boylece bu asamada cinsel iliski yasagi da kalkmig olur.

Bayramin ikinci gunu 6gleden sonra ertesi gin giines dogmaya baslayincaya
kadar uygun bir zamanda sirastyla Kuguk, Orta ve Blyuk Cemrelere yediser tas
atilir.

Bayramin Uguncl gunu 6gleden sonra ertesi gun fecr-i sadiga kadar uygun bir
zamanda sirastyla Kiguk, Orta ve Buyuk Cemrelere yediger tas atilir.

istenmesi halinde Bayramin dérdiinct giininde 6gleden sonra giines batin-
caya kadar uygun bir zamanda siraslyla Kiguk, Orta ve Biyuk Cemrelere yediser
tag atilir.

Mekke'den ayrilmadan dnce veda niyetiyle bir tavaf yapilir.

181 Cem-i takdim: Arefe glinGi Arafatta ikindi namazinin éne alinarak dgle vaktinde kilinmasidir.

182 Cem-i te'hir: Aksam namazinin kendi vaktinde kilinmayip yatsi namazi vaktinde 6nce aksam namazinin farzini sonra yatsi
namazinin farzini son sinnetini ve vitir namazini kilmakdir.
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3. Hacca iliskin Mekénlay

Hac konusunu anlamak igin hacca iliskin fiillerin gergeklestirilecegi mekanlarin neresi
oldugunu ve o mekanlarda hangi fiillerin yapilacagini bilmek gerekir. Bu baslik altinda hac
ile iliskili mekanlardan Harem, Mikat, Mescid-i haram, Kabe, Safa, Merve, Arafat, Mizdelife ve
Mina'yl 6grenecegiz.

131



HAREM

Sozlukte korunan yer, korunan sey, yasak bolge, dokunulmazligi olan seyler, gignenmeyen
kurallar gibi anlamlara gelen harem, dini bir terim olarak Mekke ve gevresindeki bazi bélgeler
icin kullaniimaktadir. Buraya harem adi verilmesi, zararlilar disinda bu bélgedeki hayvanla-
rin 6lddrdlmesi ve bitki ortistne zarar vermenin haram kilinmis olmasi sebebiyledir. Harem
bolgesinde savasmak, kendiliginden biten bitkileri ve agaclar kesmek veya sokmek, zararlilar
disindaki hayvanlari aldirmek haramdir.

MIKAT

Harem bélgesine disaridan gelenlerin, ihrama girmesi gereken yerlerdir. ihramsiz olarak
bu sinirlari gegmek caiz degildir.

MESCiD-i HARAM

Mekke'de, ortasinda Kabe'nin bulundugu mescidin adidir. Halk arasinda harem-i serif de
denilmektedir. "Haram" denilmesi bu mescidin dokunulmaz ve saygideger olusu sebebiyledir.
Kabe'nin kendisi kadar Kabe'nin temsil ettigi degerler de dokunulmazdir ve bu degerlere
saygl duyulmasi zorunludur.

KABE

Mescid-i Haram'in ortasinda yaklasik
13 metre yuksekliginde, 11-12 metre ge-
nisliginde tastan yapilmig dért kdse bir
binadir. Haceru'l-esved, Kabenin dogu
kosesinde bulundugu igin buraya Rukni
Hacer-i esved adi verilir. Giney kasesine
RUknu Yemani, bati kdsesine Ruknu Sami,
i kuzey kosesine Ruknu Iraki denir. Kabe'nin

, g " kuzey-bati duvarinda Hatim denilen ve
e etrafi oval bir duvarla kapli olan bélge ve
Kabe'nin su olugu vardir. Kuzey dogu duvarinda Kabe'nin kapisi, Kuzey dogu duvarinin karsi-
sinda Makam-1 ibrahim ve zemzem kuyusu bulunmaktadir.
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1- Hacer-i Esved

2- Kabe'nin kapisi

3- Altinoluk

4- Sazirvan 9
5- Hicr-i ismail (Hatim)

6- Multezem

7- Makam-1 ibrahim

8- RUknU Hacer-i Esved

9- RUknu Yemani

10- RUknd Sami @
11- RUkn{ Iraki (S) (12) -
12- Kabe'nin ortisi (1) @) —
13- Kahverengi mermer gizgi as) va

SAFA VE MERVE

Kabe'nin dogusunda bulunan iki kiigtk tepecigin ismidir. Bugiin Mescid-i Haram'in duvari
ile bitisik haldedir. iki tepe arasindaki mesafe yaklasik 400 metre olup haccin vaciplerinden
olan say (ydriyts) bu iki tepe arasinda yapilir.

ARAFAT

Mekke'nin 25 kilometre giney dogusunda ova gortniminde diz bir alanin adidir. Dogu,
kuzey ve guneyi daglarla gevrilidir. Arafat, harem sinirlari disinda kalir. Haccin rakunlerinden
olan vakfe burada yapilir. Vakfenin zamani, Zilhicce ayinin dokuzuncu guni 6gle namazi vakti-
nin girmesiyle baslar, ertesi giin safak vaktine kadar devam eder. Burada kisa bir stire de ka-
linsa vakfe yerine gelmis olur. Arafatta vakfe yapiimadan hac yapiimis olmaz. Peygamberimiz
‘Hac, Arafat'tir' buyurmustur® Arafat'in ortasinda Cebel-i Rahmet (Rahmet Tepesi) vardir.

MUZDELIFE

Mekke'de Arafat ile Mina arasinda Harem sinirlari iginde bulunan bir bolgenin adidir. Ara-
fat'ta vakfe yapildiktan sonra Muzdelife'ye gelinir. Burada vakfe yapilir. Bu vakfe vaciptir.
Bayram gecesini burada gecirmek, vakfeyi Mizdelife'nin sonunda Kuzah tepesinin civarinda
bulunan Mes’ar-i Haram'in yakininda yapmak stnnettir. Muzdelife'de vakfe, arefe gunu gu-

183 Nesai, Menasiku'-hac, 203.
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nesin batmasindan Kurban Bayraminin birinci ginu gunesin dogmasina kadar olan zaman
diliminde yapilir. Arefe guni aksam ile yatsi namazi Miizdelife'de yatsi vaktinde birlestirilerek
(cem edilerek] kilinir. Seytan taslamada kullanilacak taslar buradan toplanir.

Mekke'ye dort buguk kilometre mesafede, Arafat'a giden yol (izerinde Miizdelife ile Mekke
arasinda, harem sinirlari igerisinde bir bolgenin ismidir. Burada buyuk, orta ve kiglk cem-
reler (seytan taslama alanlari) bulunur. Seytan taslama giinlerinde Mina'da gecelemek Ha-
nefilere gére sinnet, diger mezheplere gore vaciptir. Bayram sabahi hacilar Mina'ya intikal
ederler ve bayram gnleri boyunca burada ikamet ederler. Hacilar Mina'ya gelince Akabe
cemresine yedi tas atarlar, kurban keserler ve tiras olarak inramdan ¢ikarlar. Bayramin ikinci,
Uguncu ve dérduncu gunleri ise Gg cemreye yediser tas atilir. Ancak, doérdinci gun Mina'da
kalinarak seytan taslamak zorunlu degildir.

4. Hacca iligkin Fiillerin Hikmetlerij

Ihram: Benlikten Siyrilis

ihram sozliikte haram kilmak, kendini mahrum birakmak, haram ay-
larina veya Harem balgesine girmek gibi anlamlara gelir. Bir terim olarak
[ ise hac veya umre yapmaya niyet eden Kkisinin, diger zamanlarda mubah
f, olan bazi fiil ve davranislari, belirli bir stire i¢in kendisine haram kilmasidir.
4

Ibadetlerin timinde gdzlemledigimiz bir durum vardir: Normal za-
manda insanlara serbest olan bazi fiiller, ibadet basladiktan sonra yasak
olur. Cunku ibadetlerin temel amaci, insani gunluk hayattaki rutin islerin-
den cgikararak onu adeta baska bir boyuta sevk etmektir.

% TNER

Bir insanin gunlik hayatta dogal olarak yaptigi seyler yeme-icme, ev-
lilik hayatinda kari-koca arasi iligkiler, 6z bakima yonelik temizlik fiilleri
(elbise giyme, glizel koku siiriinme, viicut temizligi vb.) gibi seylerdir. iste
ibadetler insani bu dogal yasamin disina cikarir. Mesela namaz ibadetine
baglamak Uzere aldigimiz tekbire iftitah (baslangic) tekbiri adi verildigi gibi tahrime (haram
kilma) tekbiri adi da verilir. Cink o tekbirle birlikte artik konusmak, gilmek, yrimek, sa-
ga-sola donmek, yemek-igmek haram héle gelir.

bt PN
TR

Oruc ibadetine basladigimizda yeme-igcme ve cinsel iliskide bulunma haram héle gelir.
Hac ibadetine baslamak icin ihrama girdigimizde de erkeklerin gunlik hayatta giydikleri di-
kisli giysileri giymeleri, erkek ve kadinlarin ayak topuklarini orten ayakkabi giymeleri, glzel
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koku stirinmeleri, tirag olmalarl, tirnak kesmeleri haram hale gelir. ihramli kisiye bunun di-
sinda av yapmak da haramdir. ihram yasaklarinin ihlal edilmesi yasagin cesidine gére de-
gisen birtakim cezalari gerektirir. Kurban kesmek, sadaka vermek ve orug tutmak bunlarin
arasindadir. Butun bunlardan anlasilacagi tzere ihram, kisiyi benliginden siyirarak Rabbi'nin
emrini yerine getirmeye hazir hale getirmektedir.

Ihramin hatirlattigi bir baska sey ise diinyevi makam, mevki ve stati farklarini kaldira-
rak butdn insanlari tek renk ve goruntude esitlemesidir. Normal zamanda insanlar maddi
durumlarina, kulttrlerine, begenilerine gore farkli giysiler giyerler. Oysa hac ve umre igin
ihrama giren kimseler, insani belirli bir cografyaya, zamana, toplumsal bir rol ve statiye bag-
layan butun bu baglardan kurtularak tek bir tarza, tek bir renge burtnarler. Siyah ile beyaz,
zengin ile fakir, yasli ile geng, su irktan olan ile bu irktan olan arasindaki tim farkliliklar adeta
eriyerek yok olur. Orada hi¢ kimse derisinin rengi, irki, sosyal konumu ile digerlerine Ustunluk
taslayamaz. Orada tam bir esitlik s6z konusudur.

Vakfe: Anlamli Durus

Haccin iki riknunden birisi vakfedir. Vakfe bir yerde
belirli bir sire durmak ve beklemektir. Arefe gunu gi-
nesin batiya dogru kaydigi vakitten, yani 6gle namazinin
girdigi vakitten Kurban Bayrami'nin ilk gunu fecir vaktine
yani safagin soktligu vakte kadar Arafat'ta kisa bir stre
de olsa durmak haccin temel rakntdur. Bir kimse bu stre
icinde vakfe yapmadiginda hacci kagirmis olur, daha son-
ra kaza etmesi gerekir.

Vakfe yapilirken Arafat meydaninin ortasinda bulunan Cebel-i Rahmet yaninda kibleye
kars! durulup Allah'a ayakta dua edilmesi son derece faziletli bir davranistir.

Vakfe mahserin bir tur provasi gibidir. Bu zaman ve mekan, dinyanin dért bir yanindan
gelen, Ulkeleri, renkleri, dilleri, sosyal statuleri farkli milyonlarca insani tipki mahser meydani
gibi bir araya getirir. Blit(in bu farkliliklar iginde tim maminler ayni distince ve gaye ile bu-
rada birlikte Allah Tedla'ya dua ederler.

Arafat giinii yapilan dualar reddedilmez. Allah Resdlii (sas) “Duanin en hayirlisi Arefe giinu
yapilandir" buyurmustur.

Arafat vakfesi, insanin bir anlamda ge¢misiyle hesaplagacagl, tim gunahlari igin Rab-
binden af ve madfiret talep edecegi, dinyanin farkli yerlerinden gelmis olan Misliman kar-
desleriyle kucaklasarak var olan sevgi ve muhabbet baglarini kuvvetlendirecegi bir zaman
dilimidir.

184 Tirmizi, De<avat, 123.
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Tavaf: Kainatin Dongiisiine Katilig

Tavaf, Kabe'nin etrafinda yedi defa ddnmekten iba-
rettir ki her bir dontge, savt adi verilir. Hacda Ug tlr

tavaf vardir:

@ Mekke'ye digaridan gelmis olanlarin ilk defa
Beytullah'a ugradiginda yapmalari sunnet olan

kudium tavafi

@ Arafat vakfesinden sonra yapilan ve haccin

farzi olan ziyaret tavafi

@ Mekke'den ayrilmadan once yapilan veda (sader) tavafi

Tavaf, Kabe'nin guney tarafinda bulunan ve HacerU'l-esved'in yerlestirilmis oldugu kose-
den baslamak suretiyle Kabe sol tarafa alinarak Beytullah'in etrafinda donerek yapilir. Tavaf
bir tlir namaz gibidir. Tavaf yapan miminler adeta Allah'in arsI etrafinda tavaf yapan melekler

gibi olurlar.

ZAMANIN iCINDE AMA ZAMANIN USTUNDE BIR YURUYUS:

Tavaf saat yonUnUn tersi istikamette yapilir. Tavaf yapan kisi bir yandan za-
manlamaya son derece dikkat ederken diger yandan zamanin disinda zaman
ustd bir boyuta gecer.

Rabbimiz atomdan galaksilere kadar
en klguk varliktan en buyigune kadar
her seyi bir merkez etrafinda dénecek
sekilde yaratmistir. Atoma baktigimiz-
da bir gekirdek etrafinda surekli dénen
elektronlarin  bulundugunu  gorurlz.
Gunes sistemine baktigimizda gunes
etrafinda donen gezegenlerin oldugu-
nu gorarz. Gunes sistemi de bir bitdn
olarak Samanyolu galaksisi icinde donup
durur. Kabe'yi merkeze alarak tavaf ya-
pan muminler de bu hareketleriyle &deta

kéinatin isleyisine ayak uydurmus, ilahi cezbe ile donen varliklara katiimis, bir ibadet askiyla

gorevlerini yerine getirmis olurlar.
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Sa'y: Gayretin Zaferi

Sa'y sozlukte hizli ylramek, kosmak, caba
gostermek anlamlarina gelir. Hac ve umre-
ye iliskin bir terim olarak sa'y, K&be'nin dogu
tarafinda bulunan ve ginimuzde Mescid-i
Haram sinirlari iginde yer alan Safa ve Merve
tepeleri arasinda Safa'dan baslanip Merve'de
sona ermek Uzere, sa'y niyetiyle dort gidis
Uc gelisle toplam yedi defa gidip gelmek
anlamina gelir. Sa'y yapmak Hanefilere gore
vacip, diger u¢ mezhebe gore ise haccin bir
rikna olarak farzdrr.

Sa'y, insanlik tarihindeki énemli olaylardan birini canlandirir. Susuzluk duygusunun ha-
rekete gecirdigi Hz. Hacer'in davranislarinin tekrar edilmesi, kiyamete kadar tim insanliga
sabir, azim ve gabayi 6gretir. insanin igerisinde bulundugu durum ne kadar zor olursa olsun
Allah'in yardimi ile kurtulusa erisilecegini mujdeler.

Hz. ibrahim, esi Hacer ile ismaili Rabbinden aldi§i emir geregi Mekke'ye yerlegtirmigt@
Hacer, sulari tukenip zor durumda kaldiginda, kendisi ve ¢ocugu siddetli bir su ihtiyaci his-
setmis; 0 da su bulma (imidiyle Safa ve Merve tepeleri arasinda defalarca kosmus, yavrusu-
na bir sey olur endisesiyle her seferinde ismaili biraktii yere geri donmustu. Yiice Allah da
onun caresizlik igindeki gayretini, umidini yitirmeden sabirla arayisini butiin insanliga ibret
kilmis; Zemzem suyunu Hacer'in, Hz. ismaili biraktigi yerde gikarmistir. Sevgili Peygambe-
rimiz Hacer'in yerden su cikinca onu muhafaza etmedeki heyecanini anlatan bir hadisinde
soyle buyurmustu:

“Allah, [smailiin anasina (Hacer'e) rahmet etsin! Sayet o, [suyun etrafini cevirmede) acele

K etmeseydi, zemzem, akan bir pinar olurdu."® “ J

Seytan Taglama: Kotulige Meydan Okuma

Haccin vacipleri arasinda yer alan ve halkimiz arasinda seytan taslama diye ifade edilen
uygulama, aslen dini kaynaklarda remy-i cimar seklinde geger. Cimar kelimesi ¢akil tasi an-
lamina gelir. Remy ise bunlarin firlatiimasidir. Bir fikih terimi olarak hacilarin Kurban Bayrami
gunlerinde Mina'da attiklari kiictk taslarin her birini ve bu taslarin atildigi Gc ayri yeri ifade eder.

Taslama yapilan sutunlardan Mina-Mekke yonindeki ilkine kiguk veya birinci cemre
(el-cemreti's-sugra, el-cemreti'l-(la), ikincisine orta cemre (el-cemret(l-vista), Gglnci-
stine de buiyik cemre veya Akabe cemresi (el-cemreti'l-kiibra, cemretiil-Akabe) adi verilir.

185 Ibrahim, 14/37.
186 Buhari, Enbiya, 9.
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Hacdaki diger pek ¢ok uygulama gibi seytan taglamanin asli da Hz. ibrahim'den gelm
tedir. Kur'an, ayrintilarina girmeksizin Hz. Ibrahim ve oglunun yasadigi imtihani su sekilde
haber verir:

‘Rabbim! Bana lyilerden olacak bir eviat ver!” Bunun tzerine kendisine akilli ve iyi huylu
bir erkek cocugu olacagini mijdeledik. Cocuk, babasiyla beraber is gli¢ tutacak yasa gelin-
ce babasi ona, "Yavrucugum” dedi, ‘Rllyamda seni kurban ettigimi gérdum; disdn bakalim
sen bu ise ne diyeceksin?" Dedi ki: “Babacigim! Sana buyurulani yap; insallah beni sabre-
denlerden biri olarak bulacaksin.” Her ikisi de (ilahi buyruga) teslim olunca ve babasi onu
yiizisti yatirinca, “Ey Ibrahim!” diye ona seslendik; “Tamam, rdyani gerceklestirmis oldun.”
[ste iyileri biz béyle Gddllendiririz. Bu, kesinlikle apagik bir imtihandi. Biz, (oglunun canina)
bedel olarak ona iri bir kurbanlik verdik."

Bu ayetlerde anlatilan olayin ayrintilari kimi hadis kaynaklarinda su sekilde belirtilir:
Cebrail (as), Hz. Ibrahim’i kendisine rilyada gésterilen seyi uygulamasl igin Mina'ya gotdrdu-
gunde seytan kendisine U defa goriinerek onu bu isten vazgecirmeye calismis, Hz. [brahim

@ her defasinda ona yedi tas firlatarak uzaklastirmigtir® “ J

Hacdaki seytan taslama fiili, tipki tarihsel kdkenini olusturan ilk olayda oldugu gibi sey-
tanin bizleri Allah'in emir ve yasaklarindan saptirmak Uzere verecegi vesveselere boyun eg-
meyecedimizi, onu dinlemeyecegimizi, sonu nereye varirsa varsin Allah'a baglilik ve kulluktan
vazgecmeyecegimizi ortaya koyan simgesel bir davranistir.

Rabbimiz seytan ile aramizdaki iliskiyi su sekilde ortaya koyar: “Stiphesiz seytan sizin igin
bir diismandir. Oyle ise [siz de] onu disman taniyin. O, kendi taraftarlarini ancak alevii atese
girecek kimselerden olmaya ¢agirir."® Seytanin, Allah'in buyruklarina karsi ¢ikma noktasinda
insan Uzerinde nasil bir etkiye sahip oldugunu insanin yaratilisinin anlatildigi kissada goru-
yoruz. Cennette Hz. Adem ve Hz. Hawva'ya belirli bir agacin meyvesinden yemeleri yasaklan-
mis; seytan da onlari bu meyveyi yemege tesvik etmisti. Hz. Adem ve Hz. Hawa, seytanin
vesvesesi ile bu meyveden yemisler; ilahi emre olan bu itaatsizlikleri yuzinden yerytzine
indirilmislerdi. iste insanin yeryiziindeki hayat sertiveni de bu olay ile baslamisti. Biz Mislii-
manlar dismanligi kiyamete kadar strecek olan seytana karsi strekli uyanik olmak ve onu
dinlemeyecegimizi gostermek Uzere hacda seytan taslama ibadetini gerceklestiririz. Seyta-
nin vesveselerine kargl gugli bir durus, yalnizca hac zamaninda ve harem balgesi ile sinirli
degildir; bilakis bu amel, bizlerin, hayatimiz boyunca kétllige meydan okuyacagimiza dair
bir nevi kendimize bir sz veristir. Atilan her bir tas adeta verdigimiz sozu perginlemek Uzere
attigimiz bir imza gibidir.

187 Saffat, 37/100-107.
188 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 5/13 (2794).
189 Fatir, 35/6.
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5. Kurban: Sikriin Ni§anesij

Kurbanin Mahiyeti ve Tarihsel Dayanag:

Kurban sozlukte yaklasmak, Allah'a yakinlik saglamaya
vesile olan sey anlamlarina gelir. Dini bir terim olarak ise iba-
det maksadiyla, belirli sartlari tasiyan hayvani, belirli giinlerde
(Kurban Bayrami) usultine uygun olarak kesmeyi ve bu amag-
la kesilen hayvani ifade eder.

Kurban, Yice Allah'in, dinf 6lgllere gore zengin sayilan muminlere yukledigi mali ibadet-
lerden birisidir.

Aslinda Allah‘a yaklasmak amaciyla kisinin maddi deder tasiyan bir seyini feda etmesi
daha ilk insandan itibaren biliniyordu. Nitekim Kur'an bize Hz. Adem'in iki oglunun, Allah'a
kurban takdim ettiklerinden stz eder® Kurbanin bugiinkii sekli ise Hz. ibrahim'e dayanir.
Hac konusunu ele alirken Hz. ibrahim'in, ogjlu Hz. ismaili kurban etme girisiminden ve Allah'in
onlara bahgettigi nimetten soz etmistik. Hz. Ibrahim'in bagardigi bu imtihan, sonraki tim
nesiller icin Allah'a teslimiyetin bir simgesi olarak bir ibadete donismus oldu.

Kurban ibadeti her ne kadar bir hayvanin bogazlanmasi suretiyle yerine getirilse de bu

lihgr yani takvasidir. Nitekim bu husus ayette su sekilde ifade edilir:

“Onlarin ne etleri ne de kanlari Allah'a ulasir; fakat 0'na sadece

sizin takvaniz ulasir...""'

A4
Kurbanin Hikmetleri

Kurban ibadetinin pek ¢ok hikmetleri bulunmaktadir. Bunlari su sekilde ifade etmek
mUmkaindur:

Kurban. teslimiyet ve Allah'a yaklasmadir.

Yukarida da belirttigimiz Gzere kurban, her seyden once Allah'a teslimiyeti simgeler. Hz.
ibrahim'in oglunu, Hz. ismailin de kendi canini Allah yolunda kurban etme konusundaki sami-
miyet ve teslimiyetleri boyle bir ibadetin temelini olusturmaktadir. Kurbanin temel mesajini
anlayan bir mimin, bu emir vesilesiyle kurbanlik bir hayvan feda ederek Allaha teslimiyetini
gosterdigi gibi Allah'in emir ve yasaklarina uyma konusunda da bu teslimiyetini strdarmeli,
Rabbi i¢in her turll fedakarlda hazir olmalidir.

190 Maide, 5/27.
191 Hac, 22/31.
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Kurban ibadetinin teslimiyeti simgeledidini su ayet de gostermektedir:

“Her immet icin, Allah'in kendilerine rizik olarak verdigi hayvanlar iizerine

ismini ansinlar diye kurban kesmeyi mesru kildik. iste, sizin ilahiniz bir tek
ilahtir. Su halde yalniz ona teslim olun. Alcak goniilliileri miijdele!"'*

AV4
Kur ban, Allah'm rizasimr hedeflemektir.

Mimin, sahip oldugu batin imkanlari, onlari verenin yolunda sarf eder. Bu, onun ilahi
rizayl kazanmasinin tek yoludur. Rabbimiz, Peygamberimize bu gercegi su sekilde dile getir-
mesini emretmistir:

“De ki: “Benim namazim, (her tiirlii) ibadetim, hayatim ve 6limiim,

hepsi alemlerin rabbi olan Allah igindir."**

V

Her nimetin stkri o nimet cinsinden olur. Allah tarafindan maddi imkana sahip kilinmis
olan bir kimse de bu imkanlar icin stkr vazifesini, malini Allah yolunda kullanmak ve bunu
yaparken 0'nun rizasini hedeflemekle yerine getirir. iste kurban, kisinin malini Allah‘a adadi-
ginin géstergesi mahiyetinde bir ibadettir.

Kurban. yardimlasma ve dayamsmadir.

Kurban ibadeti, Mislumanlar arasinda yardimlagsma ve dayanisma konusunda son derece
onemli bir fonksiyon icra eder. Yuce Allah, kurban kesenlere hitaben “..Artik onlardan hem
kendiniz yiyin hem sikinti icindeki yoksullari doyurun."* buyurarak kurban ibadetinin yoksul-
lara yonelik faydasina isaret etmistir.

Fikih kitaplarinda kurban etinin paylastirilirken tgte birini, kisinin, kendisi ve ailesi igin
saklamasi, Ugte birini misafirlere ikram etmesi, kalan Ugte birini de fakir fukaraya dagitma-
sinin uygun olacagi belirtilir.

Glntmuzde ozellikle dinyanin bazi bolgelerinde aglik ve yeterli beslenememe sorunu
bulunmaktadir. Bunun yaninda gesitli afetlerin yasadigi bélgelerde insanlarin gida ihtiyaclari
s0z konusu olabilmektedir. Kurban ibadeti bu bélgelerde insanlarin et ve gida ihtiyacinin kar-
silanmasinda da 6nemli bir fonksiyon icra etmektedir. Nitekim gunimuzde gesitli sivil toplum
kuruluglar vasitastyla kitlik ve aghgin hikim strdigu veya afetten etkilenen bélgelerde kur-
ban kesimi yapilarak onlarin et ihtiyaclarini karsilama yéntinde 6nemli bir adim atilmaktadir.

192 Hac, 22/34.
193 En<am, 6/162.
194 Hac, 22/28.
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Kurban. diinyevilesme hastalgmmn énlenmesidir.

Dlnyevilesme hastaliginin temel sebeplerinden birisi insanin 6lim gercedi ile ylzlesmek-
ten kaginmasidir. Kur'an da pek gok ayette 6lumu ve ahireti unutarak dinyaya baglanmanin,
insani nasll Allah yolundan uzaklastirdigini anlatmaktadir. Bu ayetlerin birinde Rabbimiz sdyle
buyurur:

“Ey insanlar! Siiphesiz Allah'in vaadi gercektir. Sakin diinya hayati

sizi aldatmasin. Sakin cok aldatici (Seytan) Allah hakkinda sizi
aldatmasin."®

vV

Kurban ve Hayvan Sevgisi

islam dininde kurban ibadetinin bulunmasi, kimi gevreler tarafindan bir elestiri konusu
yapilarak Islam'in hayvanlara yénelik siddete gz yumdugu, bu tutumun hayvan sevgisi ve
hayvan haklari kavramiyla bagdasmadigi ileri strtilmektedir. Oysa kurban ibadeti hicbir sekil-
de hayvana karsl siddet olmadigi gibi kurban kesmek, hayvan sevgisine ve hayvan haklarinin
gozetilmesine de engel degildir.

Her seyden once sunu bilmek gerekir: Yuce Rabbimiz bu dinyadaki pek gok nimet yanin-
da hayvanlari da insanlarin hizmetine vermistir. Bunun sonucunda insanlar, bazi hayvanlarin
guclnden yararlanarak onlari ylk tasima ve ziraat faaliyetleri gibi islerde kullanmaktadirlar.
Bazi hayvanlarin ise etlerinden veya sUt, yumurta, bal gibi Grlnlerinden istifade etmekte-
dirler. Hayvanlarin derileri ve tlylerinden yaptiklari esyalari kullanmaktadirlar. Bu durum
Kur'an'da su sekilde dile getirilmektedir:

“Gormiiyorlar mi ki, biz kudretimizin eseri olmak iizere onlar igin
bircok hayvan yarattik. Bu sayede onlar bunlara sahip olmuslardir.
Bu hayvanlari onlarin emrine verdik. Onlarin bazisini binek olarak

kullanirlar, bazisini besin olarak yerler. Bu hayvanlarda onlar igin
nice faydalar ve icilecek siitler vardir. Hala sikretmezler mi?"%

195 Fatrr, 35/5.
196 Yasin, 36/71-73.
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insanin guinliik hayattaki protein ihtiyacinin énemli bir bolimi hayvansal gidalardan kar-
silanmaktadir. Kurban Bayrami disindaki zamanlarda da kirmizi et, tavuk ve balik tiketimi
devam etmektedir. Su halde sanki hayvan kesim islemi yalnizca Kurban Bayrami zamaninda
oluyormus ve bu durum yalnizca MUslimanlara 6zgu imis gibi bir distnce icine girmek ve
bunu Islam'a yénelik bir elestiri malzemesi yapmak dogru degildir. Allah'in insanlara bah-
settigi nzik cesitliliginde hayvansal gidalarin, insan hayatinda bir gerceklik oldugu goz ardi
edilemez.

Ayrica kurban kesimi hayvan sayisini azaltmadigi gibi aksine bu amacla hayvan yetis-
tiriimesine tesvik etmekte, hayvancilikla gegimini saglayan binlerce kisi igin de rizik kapisi
olmaktadir.

Dinimiz, bir yandan temel rizik ihtiyacinin konusu olan hayvan kesme islemini ibadete do-
nustarmus, 6te yandan bu hayvanlarin dogru kesim usuli ile onlara eziyet etmeden kesilme-
sini emretmistir. Bu surette islam, hayvanlari, kesilecekken bile koti muamele ve iskenceden
korumustur.

Hayvanlara merhametle muamele, sadece kesim islemi esnasinda uygu-
layacagimiz bir vazife degildir. Gunlik hayatimizda onlara yaptigimiz her bir
iyilik, bize cenneti kazandirabilecek bir salih ameldir. Nitekim Peygamberimiz
de bunu, su ornek olay Gzerinden anlatmaktadir:

"Yolculuk yapan bir adam ¢ok susamis ve yolda rastladigi bir kuyuya inip
oradan su igcmisti. Kuyudan ¢ikinca orada bir kopekle karsilasti. Susuzluktan
dilini sarkitmig olan zavalli hayvan nemli topragi yaliyordu. Yolcu kendi kendi-
ne, ‘Bu hayvan da benim gibi cok susamig.” dedi ve tekrar kuyuya inip ayakka-
bisina su doldurdu. Sonra ayakkabisini agzi ile tutup kuyudan cikti ve kopegi
suladl. Bu yaptigindan dolay: Allah o kulundan hosnut oldu ve onu bagislad:."™

Bir baska hadisinde ise Peygamberimiz, bir kediyi hapsederek agliktan 6l-
mesine sebep olan bir kadinin cehennemlik oldugunu bildirmis, boylece hay-
vanlara yapilan kotdlugun, kisiye ilahi imtihani kaybettirebilecegi uyarisinda
bulunmustur!®

197 Muslim, Selam 153.
198 Buhari, Bed'lil-halk, 16.
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‘ ihramli kimse banyo yaparken ve camasir yikarken sabun veya
deterjan kullanabilir mi?

Evlenme caginda bekar cocugu bulunan kisi hacca gitmeyi
‘ erteleyebilir mi?

Borclanarak hacca gitmek dogru mudur?

Bankada vadeli hesapta bekletilen para ile hac yapilir mi?

Hac ibadeti (izerine farz olan bir kimse, bu vazifesini yapmadan vefat
ederse, varisleri bu durumda ne yapmalidirlar?

Vekalet yoluyla hac yapilabilir mi? Sartlari nelerdir?

Hacca gitmemis bir kimse, baskasinin yerine vekil (bedel) olarak
hacca gidebilir mi?

Hacc-1 ekber ve hacc-1 asgar ne demektir?

Unutma veya bilgisizlik sebebiyle ihram yasaklarini ihlal etmenin
hakmu nedir?

Bu ve bunun gibi merak ettigin konular icin buraya bakabilirsin:
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Kendi kendine, yalvararak ve iirpererek.
yiiksek olmayan bir sesle sabah aksam
Rabbini an. Gafillerden olma.™

(Araf. 7/205)



UNITE 7:
YARATAN'LA KESINTISIZ ILETiSIM:

DUA

ICINDEKILER

1. Dua ile Degerliyiz
2. Dua... Ama Nasil?
3. Kur'an ve Siinnetten Dua Ornekleri

4. Dua ile llgili Yanlis Anlayis ve Uygulamalar

BEEEBB

5. Kararli Bir Baslangig: Tovbe



1. Duaile Degerliyizj

Dua kelimesi sozlukte davet etmek, cagirmak anlamina
gelir. Terim olarak ise kulun, Yice Allah'in yardimini talep et-
mesi, battn benligi ile 0'na yénelip ondan istekte bulunmasi
anlamindadir.

Dua etmek her seyden once insanin, Rabbine, kullugunu
arz etmesidir. Dua eden kimse, kendisinin ve Allah digindaki
bttn varliklarin &ciz ve zayif oldugunu bilir; duasinin mu-
hatabi olarak karsisinda sonsuz ilim, gug, kudret ve rahmet
sahibi Rabbi'nin olduguna inanir. Yasadigi zorluklari ancak
O'nun ortadan kaldirabilecegini bilmektedir. iste bu inang, kullugun 6ziddr. Nitekim Allah
Resdlu bir hadisinde “Dua ibadetin 6zdiddr."* buyurmustur.

Su ayette Allah'tan baska varliklara dua edenlerin durumu ilging bir
benzetme ile anlatilmistir:
“El acip yalvarmaya layik olan ancak 0'dur. 0'nun diginda el agip

dua ettikleri onlarin isteklerini hicbir seyle karsilamazlar. Onlar
ancak agzina gelsin diye suya dogru iki avucunu acan kimse
gibidir. Halbuki (suyu agzina gotiirmedikce) su onun agzina girecek
degildir. Kafirlerin duasi kuskusuz hedefini sagirmigtir."®

vV

Duay! yalnizca ‘Allah'tan bir sey istemek'’ olarak dustinmek duanin anlamina yonelik eksik
bir yaklasimdir. Cink( duada kulun, i¢ dinyasindaki seving, hizln, saskinlik, hayranlik, aczi-
yet, yetersizlik gibi duygularini Rabbi ile paylasmasi s6z konusudur. Kendisini sevindirecek
bir durumla karsilasan bir muminin “Allah'im her tarll 6vgu sana aittir, verdigin nimetlere
stikrediyorum" demesi sevincini Allah'a arz etmesi degil midir? Yine bir yakini vefat eden,
bir sinavdan bekledigi notu alamayan, maddi isleri yolunda gitmeyen bir muminin “Rabbim!
Ben biliyorum ki bu dunya hayati bir imtihandir. Karsilastigim bu durumlara Senin rizan igin
sabrediyorum. Senden sabrimin ecrini diliyorum” demesi hiizninu Rabbine arz etmesi degil
midir? Hz. Yakup, oglu Yusuf'u kaybettiginde UzintUsunG ve kirikidini Rabbi ile paylasarak
style demisti: “‘Ben sadece gam ve kederimi Allaha arz ediyorum.?!

199 Tirmizi, Deavat, 1.
200 Ra'd, 13/14.
201 Yusuf, 12/86.
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Dua etmek miminin Rabbi ile iletisime girmesidir. Mimini hayat olaylari karsisinda zinde
ve dinamik tutan, iste bu duadir. Dua eden mumin, higbir zaman yalniz ve kimsesiz olmadigini,
kendi basina terk edilmedigini bilir. Rabbine dayanir ve guvenir. Bir sikinti aninda Rabbine
siginir, bir seving aninda Rabbine slkreder. Rabbinin her an onunla oldugunu bilmek ona
muthis bir 6z given ve dayanma gucu verir.

Suurlu bir mamin, duasinin Yiice Allah tarafindan karsilik bulacagini bilir. Buna icabet adi
verilir. Rabbimiz, her duaya icabet edecedgini su sekilde belirtir:

“Rabbiniz soyle buyurdu: Bana dua edin, kabul edeyim. Giinkii bana
ibadeti birakip biiyiikliik taslayanlar asagilanarak cehenneme
gireceklerdir."2

“Kullarim, beni senden sorarlarsa, (bilsinler ki), gergekten ben
(onlara ¢ok) yakinim. Bana dua edince, dua edenin duasina
cevap veririm. 0 halde, dogru yolu bulmalari i¢in benim davetime
uysunlar, bana iman etsinler."2®

vV

Duaya iligkin en ¢ok dikkat edilmesi gereken hususlardan birisi de dua ettigimiz konuda
elimizden gelenleri yaptiktan sonra Allah'tan talepte bulunmaktir. S6z gelimi bir ciftci tar-
lasindan kaliteli ve bol drtn alabilmek igin tarlasini sirmeli, kaliteli tohum ekmeli, tarlasini
duzenli bir sekilde sulamali, gibrelemeli ve gerekiyorsa ilaglama yapmalidir. Bitiin bunlardan
sonra hayirli ve bereketli bir tarim hasadi i¢in Rabbine dua etmelidir.

Ayni sekilde egitim hayatimizdaki sinavlarda basarili olmak igin o sinava galismall, iyi bir
sonug almak icin gayret etmeli ve Rabbimizin yardimini dilemeliyiz. Duamiz calismamizi Al-
lah'in desteklemesi yonundeki talebimizdir. Dua olmadiginda her galisma bir yonuyle eksiktir.

Duanin Kisiyi psikolojik olarak giiclendiren bir fonksiyonu vardir. Dua ederek kaygilari-
mizdan kurtulur, sonug noktasinda Allaha teslim oluruz. Duamiz elimizde olmayan binlerce
degiskenin ve olasiliklarin olusturdugu stresten/vesveseden bizi korur. Elde edecegimiz ba-
sarinin kibrinden ve rehavetinden bizi kurtarir.

Bu anlattiklarimizdan anlasilacagi zere duanin iki asamasindan séz edilebilir: Kisinin
kendi elinden gelenleri yapti§i asama ki biz buna fiili dua adini veririz. Fiili dua asamasindan
sonra kisinin Rabhine el agarak sdzIU bir sekilde dua ettigi asama gelir ki buna da kavli dua
adini veririz. Allah'in icabet edecegi dua, fiili ve kavli duanin bir arada bulunmasiyla yapilan
duadir.

202 Mirmin, 40/60.
203 Bakara, 2/186.
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Burada su iki sey arasindaki farki bilmemiz dnemlidir: icabet ve kabul. Rabbimiz, adabina
uygun olarak yapilan her duaya bir cevap verir. Buna icabet adi verilir. Ancak Allah'in dua-
larimiza icabet etmesi, bizim istedigimiz seyi aynen vermesi anlamina gelmez. istedigimiz
seyi ayniyla verirse o zaman duamiz kabul olmus demektir. Duamizin istedigimiz sekliyle bize
verilmesi ¢ok biyuk bir nimettir. Bununla birlikte duamiza istedigimizden farkli bir sekilde
icabet edilmesinin de hikmetleri vardir.

Cenab-1 Hakk, bazen, istedigimiz seyin bizim icin hayir getirmeyecek olmasi, bazen ise
sabir imtihanina tabi tutulup Allah'tan razi olma sevabina erisebilmemiz igin duamiza iste-
digimiz sekilde karsilik vermemis olabilir. Surasi unutulmamalidir ki Allah'in bir kotaluga ba-
simizdan savmasi, arzuladigimiz seyin ortaya cikaracagl zararlardan dolayi bizi istegimizden
mahrum etmesi veya istegimizin karsiligini ahirete birakmak suretiyle derecemizi artirmasi
onun rahmetinin farkli tecellilerindendir.

DUSUNELIM... TARTISALIM...

Istedigimiz her seyi Allah'm hemen verdigini hayal edelim. Sence diinya
nasil bir yer olurdu?

/- Bir MUsliman'in batun hayati dua ile geger. Onu_h

agzindan her vesile ile Allah'in adi gikar. Sevingli bir
olay yasadiginda “Elhamdulillah” diyerek Rabbine
olan hamdini ve sukrdnu dile getirir. Evden cikaca-
g1 zaman evde kalanlara "Allah‘a 1smarladik” diye-
rek veda eder. islerine “Bismillahirrahmanirrahim"
diyerek baslar. Bir insanla karsilastiginda, bir yere
girdiginde “Allah'in selami (izerinize olsun (es-Sela-
mi aleykdm)" diyerek girer. Hasta birini gordiginde
‘Allah sifa versin” der. Bir Musliman'in vefat ettigini
duydugunda onun ardindan "Allah rahmet eylesin”
der; onun yakinlarina bas sagligi dilerken "Allah sa-
birlar versin" der. Sinava girecek bir kimseye "Allah zihin acikligi versin” der. Bir ticaret-
haneye ugradiginda "Allah hayirli ve bol kazanglar versin’, "Allah bereket versin" diye dua
eder. Bir yakinindan ayrilan kimseye “Allah kavustursun’ diye dua eder. Hasili hayatin her
bir aninda mutlaka Rabbini hatirlayip 0'nun adini anarak dua eder.

\ 66
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GUnumdzde farkli kaltdrlerin etkilerinin bir sonucu olarak Musliman insan-
larin meditasyon, yoga gibi cesitli uygulamalarla mesgul olduklarina ve bunlari
bir tur rahatlama, stres atma, kendi benligini bulma faaliyetleri gibi gérdiklerine
sahit oluyoruz. Sunu bilmek gerekir ki bu uygulamalarin higbirisi dua ve ibadet
yerine gecmez. Zira dua ve ibadet bir miminin Rabbi ile birlikte oldugunun su-
uruna ererek ve Kur'an ve stinnetin rehberligiyle kazandigi amellerdir. Oyleyse
Islam’in 6gretti§i dua ve ibadet sekillerine alternatif bagka yol ve yontemleri, dua
ve ibadet gibi benimsemek iman bakimindan sorun teskil etmesinin yaninda dua
ve ibadetlerin olumlu etkilerinden mahrum kalarak baska kultir ve medeniyet-
lere benzeme gibi sonuglara da yol agacaktir.

2. Dua... Ama Nasﬂ?j

Dua ederken uymamiz gereken bazi kurallar s6z konusudur ki bunlara duanin adabi ad
verilir. Bunlari kisaca soyle belirtebiliriz:

Dua eden kisinin kazancr helal olmalr

Duanin en dncelikli adabi, dua eden kimsenin yediginin, igtiginin, giydiginin helal yoldan
elde edilmis olmasidir. Cunkd baskalarina haksizlik yaparak, zulmederek, hile yaparak elde
edilmis haram kazang sahibinin duasi Allah tarafindan kabul edilmez. Nitekim Hz. Peygamber
(sas):

“Bir kimse (Hak yolunda) uzun sefere cikar, saclari dagilmis, toza
topraga bulanmis bir halde ellerini semaya uzatarak: Ya Rabbi, ya
Rabbi! diye dua eder. Halbuki yedigi haram, igtigi haram, giydigi

haram (hasih) kendisi haramla beslenmis olursa, boyle bir kimsenin
duasi nasil kabul edilir?"2*

204 MUslim, Zekat 65.
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Dua eden kisi faziletli zamanlar: ve mekéanlari firsat bilmeli

insan, hayatinin her aninda Rabbine dua edip durumunu 0'na arz edebilir. Bununla birlikte
bazi zamanlar ve mekanlarda Yice Allah'in dualara daha fazla icabet ettigi de bir gergektir.
iste mimin, bu gibi zamanlari ve mekanlari bir firsat bilerek o anlarda dua etmekten geri
durmamalidir. Mesela Ramazan ayi, cuma gunu, Arefe guind, seher vakitleri dua etmenin fazi-
letli oldugu zamanlardir. Yine farz namazdan sonra, oruglunun iftar vaktinde, Arafat'ta vakfe
yaparken, yagmur yagdi§l zaman, gines ve ay tutulmalarinda dua etmek de son derece
faziletli bir davranistir.

Dua eden kisi kibleye donmeli ve elleri kaldirmal

Dua etmek i¢in uyulmasi zorunlu bir davranis kalibi bulunmamakla birlikte Peygamberi-
mizin dua ederken kibleye dondugu ve ellerini kaldirdigi bilinmektedir. Bu sebeple dua eder-
ken boyle yapmak daha faziletli ve siinnet-i seniyyeye uygun olan davranis seklidir.

Dua eden duasmdan sonra ellerini yiiziine siirmeli
Dua eden kisi korku ve iimit arasmda. tevazu hélinde dua etmeli

Dua Yiice Rabbimizin huzurunda oldugumuzun farkinda olarak, bir yandan O'nun bizlere
ihsanda bulunacagini imit edip diger yandan da kendi kusurlu davranisimiz sebebiyle O'nun
lutfundan mahrum kalmaktan korkarak, tevazuyu kusanmak suretiyle yapiimalidir. Rabbimiz,
peygamberlerin kendisine nasil dua ettiginden soz ederken onlari soyle nitelemektedir: “..
[rahmetimizi] umarak ve (azabimizdan] korkarak bize dua ederlerdi..””

Dua eden kisi Allah'm icabet edecegine kesin bir sekilde inanmalr

Dua ederken Rabbimizin bizi duydugunu, kalbimizden gegenleri bildigini, duamiza mutlaka
cevap verecegini bilerek ve inanarak dua etmeliyiz. Gaflet halinde, kendimizi baska seylere
kaptirarak, aklimizda baska dustncelerle dua etmek samimiyetle bagdasmaz. Peygamberi-
miz (sas) bir hadisinde soyle buyurmustur:

“Allah'a dua ederken 0'nun sizin dualariniza cevap verecegine kesin
bir sekilde inanarak dua edin. Bilin ki Allah, kalbi gafletle dolu olan

ve baska seylerle ilgilenen kimselerin dualarina icabet etmez."2

205 Enbiya, 21/90.
206 Tirmizi, Deavat, 67.
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Dua eden kisi taleplerini kesin bir bicimde dile getirmeli

Rabbimize dua ederken "Allah'im bana sunu dilersen ver” seklinde degil de hakkimizda ha-
yirli oldugunu dustundigimdiz bir sey hakkinda kararli, 1srarli bir sekilde dua etmemiz uygun
olur. Nitekim Peygamberimiz bu konuda séyle buyurmustur:

“Sizden biri dua ederken; Allah'im dilersen beni bagisla, Allah'im
dilersen bana merhamet eyle, seklinde dua etmesin. istegini

kesin bir dille sdylesin. Ciinkii Allah'i zora sokabilecek bir sey soz
konusu degildir."2

A

Peygamberimizin dua ederken taleplerini tg kere ve israrli bir bigimde dile getirdigi riva-
yet edilir.

Dua eden kisi aceleci olmamali

Kisi, dua ettigi seyin hemen gergeklesmemesi durumunda sabirsiziiga kapilmamali, “Allah
duami kabul etmedi” seklinde ifadeler kullanmamalidir. Zira duamiz ileri bir vakitte gercekle-
sebilir. Ayrica dua ettigimiz seyin kabul edilmemesinin bizim bilemeyecegimiz baska hikmet-
leri de bulunabilir. Peygamberimiz bu konuda séyle buyurmaktadir:

“Sizden biri; dua ettim ama icabet edilmedi demek suretiyle

duasinda aceleci olmadigi siirece onun duasina icabet edilir."2*®

vV

Dua eden kisi Allah’in admi anarak. salavat getirerek baslamali ve
hamd ile bitirmeli

Peygamberimizin duaya baslarken ve duayi bitirirken Allah'l zikrettigi hakkinda birgok ri-
vayet bulunmaktadir.

207 Muslim, Zikir, 8.
208 Buhari, Deavat, 21.
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3. Kur'an ve Suinnetten Dua ﬁrnekleru

Kur'an'da peygamberlerin yaptigi dualara iliskin cok glzel ornekler yer aldigi gibi Allah
Res(lunin stnnetinde de son derece glzel dua ornekleri vardir. Bir Musliman'in yapabilece-
@i en guzel dualar kugkusuz Kur'an ve stnnette yer alan dualardir.

Kur'an'daki dualara birkag¢ érnek zikredelim:

Hz. Adem ve Hawva, tévbelerinin kabul edilmesi igin su sekilde dua ettiler:

‘[Adem ile esi] dediler ki- Ey Rabbimiz! Biz kendimize zulmettik. EGer bizi bagis-
lamaz ve bize acimazsan mutlaka ziyan edenlerden oluruz.”

*Hz. ibrahim su sekilde dua etti:

Ey Rabbim! Beni ve soyumdan gelecekleri namazi devamli kilanlardan eyle;
Ey Rabbimiz! Duami kabul et! Ey Rabbimiz! [Amellerin) hesap olunacagi gtin beni,
ana-babami ve mdminleri bagislal’®”

*Hz. ibrahim ve Hz. ismail, Kabe'yi insa etmeyi bitirdikten sonra soyle dua et-
tiler:

Ey Rabbimiz! Bizden kabul buyur! Stiphesiz sen hakkiyla isitensin, hakkiyla bi-
lensin.

Rabbimiz! Bizi sana teslim olmus kimseler kil. Soyumuzdan da sana teslim
olmus bir tmmet kil. Bize ibadet yerlerini ve ilkelerini géster. Tovbemizi kabul et.
Ctnkd sen, tovbeleri cok kabul edensin, cok merhametli olansin.

Rabbimiz! clerinden onlara bir peygamber génder: onlara ayetlerini okusun,
kitabi ve hikmeti 6gretsin ve onlari her kdtalukten arindirsin. Suphesiz, sen mutlak

%0[; sahibisin, hikim ve hikmet sahibisin.”"

209 Araf, 7/23.
210 Ibrahim, 14/40-41.
211 Bakara, 2/127-129.
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Hz. Yunus, baligin karninda iken Rabbine soyle dua etti:

" .Senden baska higbir ilah yoktur. Seni tenzih ederim. Ben gercekten [nefsi-
neJ zulmedenlerden oldum.”?

Hz. Eyylb, hastaligi artinca soyle dua etti:
‘Basima bu dert geldi. Sen, merhametlilerin en merhametlisisin."®

Hz. Yusuf, ana-babasina ve kardeslerine kavustugu bir anda Rabbine sdyle dua
etti:

"Ey Rabbim! Bana iktidar verdin ve bana riyalarin yorumunu da égrettin. Ey
gGkleri ve yeri yaratan! Dinyada da ahirette de beni yénetip himaye eden sensin.
Muisliman olarak canimi al ve beni iyi kullarin arasina kat!”*

alar da yer almaktadir. Bunlardan bazilari soyledir:

meviamizsin. Kafirler topluluguna karsi bize yardim et/

Kiyamet gunu bizi rezil etme. Stiphesiz sen, vadinden dénmezsin.””

siz ben sana donddm. Muhakkak ki ben sana teslim olanlardanim.”®

Kur'an'da yalnizca peygamberlerin dualari yer almaz. Bunun disinda baska du-

"..Rabbimiz! Unutursak veya hataya dugersek bizi sorumlu tutma. Ey Rabbimiz!
Bizden dncekilere yikledigin gibi bize de adir bir yik yikleme. Ey Rabbimiz! Bize
guctimdzin yetmedigi isler de yukleme! Bizi affet! Bizi bagisla! Bize aci! Sen bizim

‘Rabbimiz! Bizi dogru yola ilettikten sonra kalplerimizi egriltme. Bize tarafindan
rahmet bagisla. Litfu en bol olan sensin. Rabbimiz! Gelmesinde stphe edilmeyen
bir gtinde, insanlari mutlaka toplayacak olan sensin. Allah asla séziinden dénmez."”*

‘Rabbimiz! Biz, Rabbinize iman edin’ diye imana gadiran bir davetci isittik, he-
men iman ettik. Rabbimiz! Glnahlarimizi bagisla. Kotdliklerimizi ort. Canimizi iyi-
lerle beraber al. Rabbimiz! Peygamberlerin araciligi ile bize vadettiklerini ver bize.

".[Rabbim!) Bana ve anne babama verdigin nimetlere stikretmemi, senin razi
olacagin salih amel islememi bana ilham et. Neslimi de salih kimseler yap. Stphe-

212 Enbiya, 21/87.

213 Enbiya, 21/83.

214 Yasuf, 12/101.

215 Bakara, 2/286.

216 Al-i imran, 3/8-9.
217 Al-i imrén, 3/193-194.
218 Ankaf, 46/15.
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Peygamberimizin dualarina birkag érnek zikredelim:

Peygamberimiz her bir isinde Allah'i zikredip O'na dua ederek hareket etmistir. Onun guin-
luk hayatta yaptigl dualardan bazi 6rneklere yer verelim:

Sabah uyandiginda yaptigi dua: “Bizleri (uykuya daldirarak bir nevi] 6lddrdiik-
ten sonra (uyandirarak] bizi dirilten Allah'a hamdolsun. Sonunda déniis de yine
O'nadir.””s

Her sabah ve aksam yaptigi dua: “Allahim! Senin litfunla sabaha ulastik, senin
lttfunla aksama eristik. Sen dileyince dirilir, yine sen dileyince 6liriiz. Huzuruna
varilacak olan da sensin."”?

“lsminin anilmasiyla ne yerde ne de gékte hicbir seyin zarar vermeyecedi Al-
lah'in adiyla. O, hakkiyla isiten, kemaliyle bilendir.”

Tuvalete girerken yaptidi dua: ‘Allahim pislikten ve pis seylerden sana siginirim.”

Evden cikarken yaptigi dua: ‘Allahim sapmaktan veya saptiriimaktan, ayagi-
min kaymasindan veya kaydiriimasindan, haksizlik yapmaktan veya haksizliga ug-
ramaktan, cahillik etmekten veya cahilce davranislara muhatap olmaktan sana
siginirim. %%

Yemek yedikten sonra yapti§l dua: ‘Bizleri yediren, iciren ve Maslimanlardan
kilan Allah’a hamdolsun."”*

Yolculuga cikarken yaptigl dua: “Bunu bizim hizmetimize veren Allah eksiklik-
lerden muinezzehtir. Yoksa, biz ona gti¢ yetiremezdik. Allahim! Bu yolculugumuzda
senden iyilik, takva ve razi olacagin ameli isteriz! Allah'im! Bu yolculugumuzu bize
kolaylastir. Allahim! Uzak (mesafeyi) bize diir (de yakin olsun). Allahim! Yolculu-
gumuzda bizim sahibimiz, ailemizin ve malimizin vekili sensin! Allah'im! Yolculugun
sikintisindan, kederli gérindsinden, aile ve malimin kétd hallere dismesinden
sana siginirim!#>

219 Buhari, Tevhid, 13.
220 Eb{ Davad, Edeb, 108.
221 Tirmizi, De'avat, 13.
222 Buhari, De'avat, 14.
223 Eb( Davld, Edeb, 11.
224 Eb( Davad, Etime, 52.
225 Muslim, Hac, 425.
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Uyumadan once yaptigi dua: ‘Allahim! Kendimi sana teslim ettim. Yizimu
sana gevirdim. [simi sana havale ettim. Rizani isteyerek, azabindan korkarak sir-
timi sana dayadim, sana sigindim. Sana karsi yine senden baska siginak yoktur.
Indirdigin kitaba ve génderdigin peygambere inandim. "%

Hastalandiginda yaptigi dua: ‘Ey insanlarin Rabbi olan, onlardan sikintiyr gi-
deren Allahim! Sen sifa ver. Sifa veren sensin. Senden baska sifa veren yoktur.
Geride hastalik birakmayacak sekilde sifa ver.”’

Kalbinin islam {izere sabit kalmas! icin yaptigi dua: “Ey kalpleri gekip ceviren
Rabbim! Kalbimi dinin (izere sabit kil.?

Peygamberimizin bunlar diginda yaptigi daha pek ¢ok dua bulunmaktadir.

4. Dua ile ilgili Yanhs Anlayis ve Uygulamalarj

Toplumumuzda dua konusunda gortlen bazi yanlis uygulamalar bulunmaktadir. Bunlara
dikkat cekmek ve bu davranislardan uzak durmak gerekir. Dua ile ilgili yanlis anlayis ve uygu-
lamalardan 6ne ¢ikan bazilari sunlardir:

al

b)

c)

d)

icinde dinen sakincali olan seylerin bulundugu dualar yapmak. Sozgelimi Miisliman-
lara kotdliik eden, islam'a agikca karsi gikan kimselerin dstin gelmesi ve basaril ol-
masl i¢in yapilan dualar boyledir.

Aklen veya adeten imkansiz olan bir konuda dua yapmak. Sézgelimi bir kimse 6lms
olan bir yakininin dirilmesi yahut kendisinin bir anda uzak bir bolgeye gonderilmesi
icin dua etse her ne kadar bu fiilleri yapmak Allah igin imkansiz degilse de stinnetul-
laha aykiridir.

Kisinin kendi ailesine, ¢oluk gocuguna beddua etmesi. Kisi kendi yakinlarina, ailesine
beddua etmekten sakinmali, onlarin iyiligi icin dua etmelidir.

icinde diismanlik, akrabalarla iliskiyi kesmek tirinde istekler bulunan dualar etmek
dogru degildir.

Dua ederken duas! kabul olsun diye tirbe, kabir ve yatirlara gaput baglamak, mum
yakmak vb. &detler islam dini agisindan hurafe kapsaminda yer alan batil uygulama-
lardandir.

226 Buhari, De'avat, 6.
227 Buhari, Tib, 37.
228 Buhari, De'avat, 9.
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5. Kararli Bir Baslangig: Tovbe j

Tovbe, kisinin gunahlarindan dolayr Allah'tan bagislan-
ma ve af dilemek igin yaptigi bir duadir. &_//)\/y
Iz

\.\
GUnahlar Allah tarafindan yapilmasi yasaklanmis olan v//-\g\

seylerdir. Bunlar bir yasagin cignenmesi veya bir emrin < [\—%
terk edilmesi seklinde islenmig olabilir. Yine giinahlar dog- %”
rudan dogruya Allah'in hakki olan bir konuda islenmis ola-

bilecedi gibi kul hakki yemek seklinde de islenmis olabilir.

. . . . = /
Dualarimiz arasinda tévbenin 6zel bir yeri vardir. \Q\ 7~

Gunahtan tovbe etmenin birtakim sartlari vardir. Bu sartlari su sekilde belirtebiliriz:

Giinahtan dolayi pismanlik duymak

Glnahlar insanin kalbini karartan, Allah ile olan irtibatini zayiflatan, seytani sevindiren
kotu davraniglardir. Bu sebeple glnah isleyen bir kimsenin Allah'in kurallarini ¢ignemis olma-
sindan dolayi i¢ dunyasinda bir pismanlik ve rahatsizlik duymasi gerekir. Kisi gtinah isledigi
halde i¢ dunyasinda Allah'a kars! yanlis yaptigi icin bir pismanlik olmuyor, tersine glnahtan
dolayr seving duyuyorsa onun agisindan son derece kot bir durum soz konusu demektir.
Zira her gunah, eger gerekli dnlemler alinmazsa kisiyi inkara strukleyebilecek bir 6zelligi
icinde barindirir. Giinahlar hastaliklara benzer. insan hasta oldugunda zamaninda tedbir alir,
tedavi olur, ilaglarini dizenli kullanirsa iyilesir. Ancak hastaligi 6nemsemez, gereken tedbirleri
almazsa bu hastalik glinden giine artar ve hatta kisinin 6limune bile yol agabilir.

Giinahlari derhal terk etmek

Tovbenin sartlarindan birisi de gunah islemeye son vererek onlari derhal terk etmektir.
Rabbimiz, sevip razi oldugu kullardan soz ederken onlarin bir giinah islediklerinde derhal
tovbe ettiklerini ve ginahlarinda israr etmediklerini su sekilde belirtir:

"Onlar ki, bir kotiiliik yaptiklarinda, ya da kendilerine
zulmettiklerinde Allah'i hatirlayip giinahlarindan dolayi hemen
tovbe-istigfar ederler. Zaten giinahlari Allah'tan bagka kim

bagislayabilir ki! Bir de onlar, isledikleri kotiliiklerde, bile bile
Israr etmezler."

229 Al-i imran, 3/135.
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Gelecekte de giinah islememeye kesin karar vermek

Tovbenin sartlarindan birisi de kisinin gelecekte bir daha gunah islememeye kesin karar
vermesidir. Bir kimse diliyle tovbe istigfarda bulundugu halde iginden “eger gelecekte bir
daha boyle bir durumla karsilasirsam yine glnah islerim" diye geciriyor ve plan yapiyorsa o
zaman bu Kisi glinahindan pisman olmamis demekir.

Gecmise doniik telafi edilmesi gereken hususlari telafi etmek

Tovbe edilen glinah, ayrica telafiyi gerektiren bir husus ise 0 zaman bunun telafi ediimesi
gerekir. Mesela kisi dinde farz kilinan namaz ve orug gibi ibadetleri bilerek aksatmis ise
bundan dolay sadece s6zll olarak tovbe etmekle kalmayacak ayni zamanda gecmiste yap-
madigi ibadetleri kaza edecektir. Sayet kul hakki kapsamina giren bir giinah islemigse yani
bir kimsenin canina, maling, kisiligine yonelik zarar verici bir harekette bulunmus, aldatmis,
yalan sdylemis, iftira atmis, kalp kirmis ve benzeri davranislarda bulunmussa bu durumda
hakkini yedigi kimse ile helallesmesi gerekir. Ayrica baskasina verdigi maddi zararin bedelini
eksiksiz ddemelidir. Peygamberimiz bir hadisinde soyle buyurmaktadir:

“Kimin iizerinde din kardesinin onuru, namusu veya maliyla ilgili
bir zuliim varsa, altin ve giimiisiin gecerli olmayacagi kiyamet
giinii gelmeden evvel o kimseyle helallessin. Yoksa kendisinin

salih amelleri varsa, yaptigi zuliim miktarinca sevaplarindan
alinir, hak sahibine verilir. $ayet iyilikleri yoksa zuliim yaptigi
kardesinin giinahlarindan alinarak onun iizerine yiikletilir."°

V

Rabbimizin tvbe kapisi her zaman agiktir. Su var ki bu durum bizi giinah isleme konu-
sunda clretkarliga, glinahlari hafife almaya yonlendirmemelidir. Clnki insan 6lmeden 6nce
tévbe etme imkan ve firsatina sahip olup olmayacagindan kesin olarak emin olamaz. Zira her
an olumle karsilasabilir. Rabbimiz Kur'an'da kafir olarak dlenler ve strekli gtinah isledigi halde
oltnceye kadar tovbe etmeyen kimselerle ilgili olarak soyle buyurmustur:

230 Buhari, Mezalim, 11.
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“Allah katinda (makbul) tovbe, ancak bilmeyerek giinah isleyip
sonra cok gecmeden tovbe edenlerin tovbesidir. iste Allah
bunlarin tovbelerini kabul buyurur. Allah hakkiyla bilendir, hiikiim
ve hikmet sahibidir. Yoksa, (makbul) tovbe, kotiliikleri (giinahlari)
yapip yapip da kendisine dliim gelip catinca, “iste ben simdi tovbe
ettim” diyen kimseler ile kafir olarak dlenlerinki degildir. Bunlar
icin ahirette elem dolu bir azap hazirlamigizdir."'

V

Tovbe konusunu, Peygamberimizin “seyyidi'l-istigfar” (istigfarin efendisi) adini verdigi su
dua ile bitirelim:

“Allah'im! Sen benim Rabbimsin. Sen'den bagka ilah yoktur. Beni
Sen yarattin. Ben Sen'in kulunum. Ezelde sana verdigim s6ziimde
ve vaadimde hala giiciim yettigince durmaktayim. isledigim
kusurlarin serrinden sana siginirim. Bana liitfettigin nimetleri
yiice huzurunda minnetle anar, giinahimi itiraf ederim. Beni affet,
siiphe yok ki giinahlari Sen'den baska affedecek yoktur."=?

Duada ellerin durumu nasil olmalidir? Duadan sonra elleri ylze
surmenin dayanagi var midir?

( Her zaman dua edilebilir mi, dua igin belirlenmis 6zel vakitler var midir?

Y @

L Yatarak dua etmekte bir sakinca var midir?

231 Nisd, 4/17-18.
232 Buhéri, De'avat, 2.
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Dualarin sonunda s@ylenen “amin" s6zl ne anlama gelir; bunun dini
dayanagi nedir?

"lsm-i a’zam" duasi diye bir dua var midir?

Salatu selam nedir? Hz. Peygamber'e nasil ve hangi lafizlarla salat-u
selam getirilir?

Salat-1 munciye, salat-1 tefriciye dualarinin dini dayanagi var midir?

‘ Nazardan nasil korunulur, nazar duasi var midir?

Yagmur duasi nedir? Nasil yapilir?

‘ Karinca duasi diye bir dua var midir?

Cinlerin insanlara zarari olur mu? Bunlarin zararini engellemek igin hangi
dualar okunur?

‘ Hafizay! gliclendirmek igin 6zel bir dua var midir?

Vesvese sebebiyle zihne gelen kotu sozlerden dolayi insan gunahkar olur
mu? Bunlardan kurtulmak icin bir dua var midir?

Dua-kader iliskisi nedir, duanin eceli degistirdigi, belalari uzaklastirdigi
s0z0 ne anlama gelmektedir?

Yapilan bir ibadetin sevabi, hayatta olan veya 6Imus bir kimseye
bagislanabilir mi?

Bu ve bunun gibi merak ettigin konular icin buraya bakabilirsin:
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